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Latvijas Republikas simbolika

Latvijas Republikas lielais gerbonis

Apraksts

Liela valsts gerbona vairogs ir dalits: 1. — zila lauka uzleco3as zelta saules puse, 2. — sudraba lauka pretéji pagriezts
sarkans lauva (Kurzeme, Zemgale), 3. — sarkana lauka sudraba grifs ar zelta méli un sudraba zobenu labaja ketna
(Vidzeme, Latgale). Virs vairoga pusloka tris zelta zvaigznes. Vairoga turétaji — labaja puseé sarkans lauva ar zelta méli,
kreisaja pusé sudraba grifs ar zelta méli — balstas uz diviem zaliem ozola zariem, kas sanemti ar sarkansudrabsarkanu
lentu valsts karoga krasu sameéros. Virs vairoga: 3 zelta piecsturainas zvaigznes simbolizé Kurzemi, Vidzemi, Latgali.

Vésture

Latvijas valsts gerbonis izveidots péc Latvijas Republikas neatkaribas pasludinasanas un ipasi radits neatkariga-
jam valstiskumam. Gerbonis apvieno gan Latvijas nacionala valstiskuma simboliku, gan senos vésturisko novadu
simbolus. Latvijas nacionalo valstiskumu simbolizé gerbona vairoga augsdala eso3a Saule. Stilizétu Saules attélu
Pirma pasaules kara laika ka atSkiribas un nacionalas piederibas zimi saka izmantot Krievijas impérijas armija
iesauktie latvieSu karaviri — latviesu strélnieki. Pirma pasaules kara laika Saules attélu veidoja ar 17 stariem, kas
simbolizéja 17 latvieSu apdzivotos aprinkus. Tris virs valsts gerbona vairoga esosas zvaigznes iemiesoja ideju par
vésturisko novadu (apvienota Kurzeme-Zemgale, Vidzeme un Latgale) ieklausanu vienotaja Latvija. Latvijas valsts
gerbona autori ir Vilis Krdmins unRihards Zarins.

Lietosana

Latvijas valsts gerbona lietosana ir stingri reglamentéta. Lieto tris veida valsts gerbonus - lielo, mazo papildina-
to un mazo gerboni. Lielo gerboni, pieméram, atlauts lietot Valsts prezidentei, Parlamentam (Saeimai), Ministru
prezidentam, Ministru kabinetam, ministrijam, Augstakajai tiesai, Generalprokuraturai, ka ari Latvijas diplomatis-
kajam un konsularajam parstavniecibam.

Latvijas Republikas mazais papildinatais gerbonis
Mazo papildinato gerboni atlauts lietot iestadém, kas atrodas Parlamenta, Ministru
kabineta un ministriju tiesa paklautiba vai parraudziba.

Latvijas Republikas mazais gerbonis

Mazo valsts gerboni ir tiesigas lietot visas paréjas valsts iestades - tas pasvaldibas,
kuram nav sava apstiprinata gerbona, ka ari pasvaldibu un citu publisko instittciju
iestades.




Latvijas Republikas karogs

Latvijas Republikas karogs ir sarkans ar baltu svitru. Karoga sarkana krasa ir ipasa tumsi sarkana toni
(karminsarkana), pasaulé médz dévét ari par “latvieSu sarkano”. Karoga krasu proporcijas ir 2:1:2, bet karoga
garuma un platuma proporcijas ir 2:1. Makslinieks Ansis Cirulis 1917.g. maija izstradaja karoga pasreizéjo dizainu,

balstoties uz vésturiskam liecibam. Atskanu hronika atrodamas zinas, ka 1279.gada Césu latgali devusies cina ar
sarkanbaltsarkano karogu. Sis krasas noléma pienemt par latvieu tautas nacionalajam krasam.

Latvijas Republikas himna - tautas sviniga lugsana ir:

“Dievs, sveti Latviju,
Mas’ dargo téviju,
Svéti jel Latviju,

Ak, svéti jel to!

Kur latvju meitas zied,
Kur latvju déli dzied,
Laid mums tur laime diet,
Mas’ Latvija!”

Latvijas Republikas valsts himna ir dziesma "Dievs, svéti, Latviju!”. Himnas teksta un mazikas autors ir Karlis
Baumanis. Pirmo reizi publiski dziesma dziedata Pirmajos Visparéjos latviesu dziesmu svétkos, kas notika
1873.9g. janija Riga. Pirmo reizi ka valsts himna dziedata 1918.g. 18. novembri Latvijas Republikas neatkaribas
proklamésanas akta laika. 1920.g. 7.janija “Dievs, svéti, Latviju!” oficiali apstiprinata par valsts himnu.

Latvijas valsts himnas izpildijuma laika klatesosie stav kajas, viriesi nonem cepures, bet personas valsts formas
térpos rikojas saskana ar dienesta reglamentu.

Nacionalie simboli

Balta cielava Divpunktu marite Pipene

Latvijas nacionalais putns ir Nacionalais kukainis ir Par Latvijas nacionalo
balta cielava. Starptautiska divpunktu marite. Latvijas ziedu uzskata pipeni, tauta
putnu aizsardzibas padome Entomolodijas biedriba sauktu par margrietinu.
1960.g. Tokija balto cielavu 1991.g. divpunktu mariti

apstiprinaja par Latvijas noteica par Latvijas

nacionalo putnu. nacionalo kukaini.
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Latvijas Republikas prezidenti

Janis Cakste Gustavs Zemgals Alberts Kviesis
(1859-1927) (1871-1939) (1881-1944)

Valsts prezidents Valsts prezidents Valsts prezidents
1922-1927 1927-1930 1930-1936

Karlis Ulmanis Guntis Ulmanis Vaira Vike-Freiberga
(1877-1942) (1939) (1937)

Valsts prezidents Valsts prezidents Valsts prezidente
1936-1940 1993-1999 1999-2007

Valdis Zatlers
(1955)

Valsts prezidents
2007-



1. Ziemelatlantijas liguma organizacija (NATO)
(NATO - North Atlantic Treaty Organization)

1.1. NATO karogs
NATO karogs
NATO karogs tika apstiprinats 1953.gada 14.oktobri

Izmeri:

Garums: 400

Platums: 300

Krasa: Balta embléma uz tumsi zila fona
1.2. NATO vesture

Pamatakmens jaunaja Eiropas drosibas sistéma tika ielikts 1949. gada 4. aprili, kad Vasingtona Belgijas, Kanadas,
Danijas, Francijas, Islandes, Italijas, Luksemburgas, Niderlandes, Norvégijas, Portugales, Lielbritanijas un
Amerikas Savienoto Valstu arlietu ministri parakstija Ziemelatlantijas ligumu (North Atlantic Treaty).

Ziemelatlantijas liguma parakstisana 1949. gada 4. aprili

Liguma ipaso raksturu nosaka:
1) 5. pants, kas juridiski nostiprina alianses dalibvalstu apnemsanos kolektivi veikt militara rakstura aizsardzibas

pasakumus;
2) Ziemelamerikas valstu (ASV un Kanadas) iesaistiS$anos miera un stabilitates nodrosinasana Eiropa.

Lai realizétu Ziemelatlantijas liguma noteiktas saistibas, tika izveidota Ziemelatlantijas liguma organizacija jeb
NATO. Laika no 1950. lidz 1953. gadam ta ieguva savu organizatorisko struktru un vadibu. 1951. un 1952. gada
notika NATO pirma paplasinasanas, uznemot Turciju un Griekiju. Nozimigs notikums bija Vacijas Federativas
Republikas uznems3ana aliansé 1955. gada. Tas bija drosmigs lemums, kas apliecinaja Rietumu valstu velmi
integrét bijuso ienaidnieku ka pilntiesigu partneri ari drosibas un aizsardzibas politikas veidosana.

1982. gada NATO tika uznemta Spanija.
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1997. gada nozimigs Iémums bija alianses paplasinasanas uzsaksana Austrumu virziena. Pievienoties NATO, tika
uzaicinatas pirmas tris bijusa Austrumu bloka valstis - Cehija, Polija un Ungarija.

2002. gada 21. novembri NATO valstu un valdibu vaditaju tiksanas laika Praga tika atklats jauns posms alianses
vésturé, uzaicinot septinas valstis, t. i, Latviju, Lietuvu, Igauniju, Bulgariju, Rumaniju, Slovakiju un Slovéniju,
iestaties NATO.

2004.gada 29.marta septinas valstis - Latvija, Lietuva, Igaunija, Bulgarija, Rumanija, Slovakija un Slovénija
- Vadingtona iesniedza savus iestasanas dokumentus NATO. 2004.gada 2. aprili $is septinas valstis oficiali tika
uznemtas NATO.

1.3. NATO dalibvalstis

NATO dalibvalstis
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2. Eiropas Savieniba (ES)
2.1. ES karogs

ES karogs

Karoga apraksts

Eiropas Savienibas simboliku veido zils taisnstlra karogs, kura garums ir pusotras reizes lielaks par augstumu.
Divpadsmit zelta zvaigznes, kas izvietotas ar vienadu intervalu, veido neredzamu apli, kura centrs ir taisnstira
diagonalu krustpunkts. Apla radiuss ir vienads ar vienu treddalu no karoga augstuma. Katrai zvaigznei ir piecas
virsotnes, kas atrodas uz neredzama apla perimetra, kura radiuss ir vienads ar vienu astonpadsmito dalu no karoga
augstuma. Visas zvaigznes ir izvietotas stateniski, tas ir, ar vienu virsotni vertikali un divam virsotném uz taisnas
linijas, kas veido taisnu lenki pret mastu. Aplis ir izvietots ta, ka zvaigznes atrodas turpat kur stundas pulkstena
ciparnica.

Simboliskais apraksts
Uz zila debess fona divpadsmit zelta zvaigznes veido apli, simbolizéjot Eiropas tautu savienibu. Zvaigznu skaits ir
nemainigs, jo divpadsmit simbolizé pilnibu un vienotibu.

2.2.ES vésture

1) 1950. gada 9. maija tika izteikts priekslikums izveidot Eiropas Oglu un térauda kopienu (EOTK), kuru ari
nodibinaja ar 1951. gada 18. aprila Parizes Ligumu. Ta se3as dibinatajas valstis (Belgija, Vacijas Federativa
Republika, Francija, Italija, Luksemburga un Niderlande) izveidoja kopéju oglu un térauda tirgu, kura mérkis
bija nostiprinat mieru starp Otra pasaules kara iesaistitajam Eiropas valstim un apvienot tas ka lidzvértigas
partneres, kas sadarbotos kopéju iestazu ietvaros.

2) Tad 1957. gada 25. marta ar Romas Ligumu ,sesinieks” noléma izveidot Eiropas Ekonomikas kopienu, kas
balstijas uz plasu kopéju tirgu veselai pakalpojumu un precu virknei. 1968. gada 1. jilija pilniba atcéla muitas
tarifus starp sesam dalibvalstim un 60-tajos gados izveidoja kopéju politiku tirdzniecibas un lauksaimniecibas
joma.

3) Iznakums bija tik veiksmigs, ka Danija, Irija un Apvienota Karaliste noléma pievienoties Kopienai. ST pirma
paplasinasanas no sesam lidz devinam dalibvalstim notika 1973. gada.

4) 1979. gada janija Eiropas Kopiena spéra izSkiroSu soli, organizéjot pirmas tieSas vélésanas Eiropas
Parlamenta. Sadas vélésanas notiek ik péc pieciem gadiem.

5) 1981. gada Kopienai pievienojas Griekija, kurai 1986. gada sekoja Spanija un Portugale. Tas nostiprinaja
Kopienas pozicijas Dienvideiropa.

6) Eiropas politiskais klimats ievérojami mainijas, kad 1989. gada  krita” Berlines muris. 1990. gada oktobri sekoja
Vacijas apvienos$anas un demokratijas vilnis, kas ,parsalca” Centraleiropas un Austrumeiropas valstis, atbrivoja
tas no padomju varas.Tikmér dalibvalstis [éma par jaunu Eiropas Savienibu Ligumu, ko Eiropadome, kuras
sastava bija valstu prezidenti un/vai premjerministri, pienéma 1991. gada decembri Mastrihta. Ligums stajas
spéka 1993. gada 1. novembri. letverot starpvaldibu sadarbibas jomas esosaja integrétaja Kopienas sistéma,
llgums izveidoja Eiropas Savienibu.
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7) 1995. gada 1.janvari ES pievienojas vél tris valstis — Austrija, Somija un Zviedrija.

8) Finan3u (bezskaidras naudas) darijjumos ieviesa eiro 1999. gada, bet banknotes un monétas laida apgroziba
tris gadus vélak 12 eiro zonas valstis, kuras visas kopa déve ari par ,eiro zonu”. 2000. gada marta ES pienéma
Lisabonas stratégiju, lai modernizétu Eiropas tautsaimniecibu un padaritu to konkurétspéjigu pasaules
tirgu [idzas citiem nozimigiem tirgus dalibniekiem. Lisabonas stratégija paredzéja sekmét jauninajumus un
investicijas uznéméjdarbiba, ka ari modernizét Eiropas izglitibas sistémas, lai atbilstu informacijas sabiedribas
prasibam.

9) Tiklidz Eiropas Savieniba bija paplasinajusies lidz 15 dalibvalstim, sakas gatavosanas jaunam, paplasinasanas
procesam. 90-to gadu vida ES sanéma pieteikumus no bijusajam padomju bloka valstim (Bulgarijas, Cehijas
Republikas, Polijas, Rumanijas, Slovakijas un Ungarijas), trijam Baltijas valstim, kas kadreiz ietilpa Padomiju
Savienibas sastava (Igaunijas, Latvijas un Lietuvas), no bijusas Dienvidslavijas republikas Slovénijas un
divam Vidusjuras valstim - Kipras un Maltas. ES atbalstija So iespéju - sekmét Eiropas kontinenta stabilizaciju
un sniegt apvienotas Eiropas prieksrocibas jaunajam demokratijas valstim. Sarunas par iestasanos aizsakas

.....

kandidatvalstim. Bulgarija un Rumanija pievienojas 2007. gada 1. janvari.

2.3. ES Dalibvalstis

Apvienota Karaliste Griekija Luksemburga Sloveénija
Austrija Igaunija Malta Somija
Belgija Irija Niderlande Spanija
Bulgarija Italija Polija Ungarija
Cehija Kipra Portugale Vacija
Danija Latvija Rumanija Zviedrija
Francija Lietuva Slovakija
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3. LR Aizsardzibas ministrija
3.1. Aizsardzibas ministri
Talavs Jundzis 06.1997.-10.1998. un 06.1997.-10.1998.

Valdis Vilnis Pavlovskis 08.1993.-09.1994.
Janis Arveds Trapans  09.1994. - 03.1995.

Andrejs Krastins 12.1995. - 05.1997.

Girts Valdis Kristovskis 11.1998. - 03.2004.

Atis Slakteris 04.2006. - 12.2007. un 04.2006. - 12.2007.
Einars Repse 12.2004. - 12.2005.

Linda Marniece 01.-04.2006.

Vinets Veldre 12.2007.- 03.2009.

Imants Viesturs Liegis  03.2009.- pasreiz

3.2. Aizsardzibas ministra karogs

Aizsardzibas ministra karogs ir balts ar taisno krustu valsts karoga krasu saméros. Karoga augs$éja kreisaja laukuma
karaviru kokarde (bez valsts krasu lentes). Kokardes platums ir 3/5 no laukuma platuma. Valsts krasu platums pret
karoga platumuir 1: 5. Karoga garuma un platuma attieciba ir 3: 2

3.3. Aizsardzibas ministrijas uzdevumi

- nodrosinat Nacionalo brunoto spéku attistibu un atbilstibu Ziemelatlantijas liguma organizacijas noteiktajam
militarajam spé&jam;

- sagatavot militaro draudu analizi, izstradat valsts aizsardzibas koncepciju un valsts aizsardzibas planu, Nacionalo
brunoto spéku mobilizacijas planu un uznémeéjvalsts atbalsta planu;

- nodrosinat valsts aizsardziba iesaistita personala parvaldes un militaras izglitibas politikas izstradi;

-piedalities Ziemelatlantijas liguma organizacijas, Eiropas Savienibas un citu starptautisko drosibas un aizsardzibas
organizaciju drosibas un valsts aizsardzibas politikas veidosana;

- nodrosinat divpuséjo un daudzpuséjo valstu sadarbibu atbilstosi valsts aizsardzibas politikas prioritatém;

- nodrosinat Latvijas lidzdalibu starptautiskajos drosibas un aizsardzibas pasakumos;

- vadit Nacionalo brunoto spéku mobilizaciju un to arvalstu brunoto spéku piesaistisanu, par kuru atbalsta
nepieciesamibu nolémis Ministru kabinets;

- izstradat valsts aizsardzibas tehniska nodrosinajuma un apgades pamatnostadnes, noteikt Nacionalo brunoto
speku politiskas vadlinijas, ka ari izstradat konceptualos dokumentus nodrosinajuma un apgades joma;
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- veidot politiku karaviru socialo garantiju jautajumos un normativajos aktos noteiktaja kartiba nodrosinat
Nacionalo brunoto spéku personalsastavam socialas garantijas;

- normativajos aktos noteiktaja kartiba izsniegt arvalstu brunotajiem spékiem atlauju brunojuma ievesanai
Latvijas Republika vai izveSanai no tas, uzskaitit un kontrolét ievesto brunojumu;

- normativajos aktos noteiktos gadijumos un kartiba izsniegt atlaujas (licences) atsevisku veidu komercdarbibai;

- nodros$inat normativo aktu projektu izstradi, ka ari nozares metodisko vadibu un parraudzibu geodézijas un
kartografijas joma;

- izstradat jaunatnes militari patriotiskas audzinasanas politikas pamatnostadnes;

- koordinét sadarbibu ar zinatniskam organizacijam valsts aizsardzibas joma;

- izstradat pamatnostadnes sabiedribas informésanai par valsts aizsardzibas un starptautiskas drosibas politikas
jautajumiem;

3.4. Aizsardzibas ministrijas padotiba esosas valsts parvaldes iestades

Aizsardzibas ministrija

Valsts agentiira
"Latvijas geotelpiskas
informacijas agentiira"

Valsts agentiira
"T&vijas sargs"

Valsts agentiira
"Latvijas Kara muzejs'

Militaras izlukoS$anas
un droSibas dienests

Aizsardzibas Ipasumu
valsts agentiira

Jaunsardzes centrs
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4, Jaunsardze

Jaunsardze ir Aizsardzibas ministrijas organizéta un vadita jaunieSu interesu izglitibas forma, kuras mérkis ir
jaunatnes izglitosana valsts aizsardzibas joma, patriotisma, pilsoniskas apzinas, biedriskuma, drossirdibas, fizisko
spéju un disciplinas sekmésana. Vienlaikus Jaunsardzes uzdevums ir ieinteresét jaunieSus par militaro dienestu,
tadéjadi paplasinot motivéta profesionala dienesta personalsastava atlases iespéjas.

Jaunsardzé jaunietis vispirms kllst par jaunsargu kandidatu, bet péc 3 ménesiem vins var iestaties Jaunsardzé,
dodot svinigo solijumu un sanemot jaunsarga apliecibu.

Jaunsardzé iestajas brivpratigi. Par jaunsargu var klat ikviens Latvijas iedzivotajs vecuma no 12 lidz 18 gadiem,
tikai ir japrot Latvijas Republikas valsts valoda.

4.1. Karogs

.-\\P\"S R.EP[__’B! 5

2

e

L

Jaunsardzes centra karogs

Karoga augstuma un platuma izméri: 1,70m X 1,70m. Karoga labas puses vidl uz tumsi zala fona attélota NBS
simbolika “Saulite”. Pusloka ap 3o simboliku uzraksts: “Latvijas Republikas Jaunsardze”. Karoga kreisas puses vid
uz gaisa (krémkrasas) fona iz8Gta Jaunsardzes embléma. Zem tas Jaunsardzes devize: "Augsim Latvijai”.

Karoga izstradei un izgatavosanai naudu ziedojis sabiedriska fonda “Australijas latviesu palidziba Jaunsardzei”
parstavis Antons Rudka (Australija).

4.2. Emblema

N

)

Jaunsardzes simbols ir Jaunsargu vairogs. Ta fons ir Latvijas karoga sarkanaja krasa. “S” simbolizé zalk3a zimi, kas
senlatviesu mitolodgija ir karaviru un bérnu aizstavis. Savukart stilizéts “)” simbolizé seno kursu nazi-dunci. Saliekot
abus kopa izveidojas JS, kas ir salsinajums no “Jaunsargs”. Jaunsardzes simbolikas skices izveidoja 43. (Saldus)
Zemessardzes bataljona jaunsargi 2001. gada.
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4.3, Standarti

=g

W%, ZEMGALE

JAUNSARDZE LATVIJA

KURZEME

JAUNSARDZE LATVIJA

VIDZEME

|
i 3
"

LATGALE

4.4, Devize
Augsim Latvijai!

4.5. Jaunsarga svinigais solijums

ES, (vards uzvards),
Latvijas Republikas jaunsargs, svinigi apsolos nezelot savus spékus un pratu labakas dzives veidosanai
manas dzimtas zemes un Latvijas tautas laba.
Apsolos pec labakas sirdsapzinas veikt jaunsarga pienakumus.
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4.6. Jaunsardzes centra struktuira

Jaunsardzes centrs

v v v v v

Rigas Vidzemes Kurzemes Zemgales
novads novads novads novads

Latgales novads

e =

4.7.Vesture

Lidz ar Latvijas Republikas neatkaribas atjaunosanu, 1991. gada 23. augusta tika pienemts likums ,Par Latvijas
Republikas Zemessardzi’, kas noteica, ka Zemessardze ir brivpratigs militarizets sabiedribas pasaizsardzibas
forméjums. Tas pasparné 1992. gada tika izveidota Zemessardzes jaunatnes organizacija — Jaunsardze. Gadu gaita
taizveidojas par lielako jaunatnes kustibu Latvija, apvienojot vairak neka 7000 zénu un meitenu vecuma no 12 lidz
18 gadiem. Visa Latvija Zemessardzes brigadés un bataljonos darbojas Jaunsardzes kustiba. Jaunsardzes darbu
vadija zemessargi — instruktori, kuru vadiba jaunsargi apguva valsts vésturi, geografiju, militaras un tehniskas
pamatzinasanas. Padzilinatu jaunsargu apmacibu programmu varéja apgut Jaunaglonas, Apes un Aizkraukles
arodvidusskolas un Kazdangas tehnikuma.

Lidztekus Jaunsardzei no 1997. gada Aizsardzibas ministrijas paklautiba darbojas vairakas macibu iestades, kuras
jauniesi apguva valsts aizsardzibas macibu. Ta ka macibu programmas saturiski dubléjas un 2004. gada 29. marta
Latvija pievienojas Ziemelatlantijas liguma organizacijai (NATO), kas izvirzija prasibu par to jaunieSu organizaciju
parorganizésanu, kas darbojas kadas militaras vienibas paklautiba, 2003. gada nogalé tika apvienotas abas
struktdras un izveidots Jaunsardzes centrs, kas sadarbojas ar macibu iestadém visa Latvija un vienlaicigi ari ar
Nacionalo brunoto spéku vienibam. Parmainu laika ir mainijusas ari Jaunsardzes apmacibu programmas, paslaik
uzsverot pilsoniskas audzinasanas nepiecieSamibu un jauniesu saturiga briva laika pavadisanu.
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5. NACIONALIE BRUNOTIE SPEKI

Dibinasanas datums. 1994.gada 24.novembris.Nacionalie brunotie spéki (NBS) izveidoti,apvienojot Aizsardzibas
spékus un Latvijas Republikas (LR) Zemessardzi.

N Mg
[

P

5.1. Statuss
NBS sastavu, uzdevumus, vadibas sistému, finansé3anu un kontroli nosaka Nacionalo brunoto spéku likums, bet
vienotu militara dienesta gaitu reglamenté Militara dienesta likums.

5.2. Mérkis

Aizsargat Latvijas valsts suverenitati, teritorialo nedalamibu un tas iedzivotajus no agresijas.

5.3. Galvenie uzdevumi
- nodrosinat valsts sauszemes teritorijas, jlras akvatorijas un gaisa telpas neaizskaramibu;
- piedalities starptautiskajas operacijas;
- nodrosinat personalsastava un militara dienesta rezervju apmacibu;
- piedalities valsts apdraudéjuma situaciju novérsana.

5.4. Komplektésana

Personalsastavu komplekté tikai no 18 gadu vecumu sasniegusiem LR pilsoniem. Personalsastavu miera laika vei-
do: profesionala dienesta karaviri, kuri pilda dienestu saskana ar ligumu, zemessargi; militarie un civilie darbinieki;
uz kartéjam vai parbaudes militarajam macibam iesauktie rezerves karaviri.

Sastavs. NBS ir militaro forméjumu kopums, kuru veido militari organizéta, apmacita un apbrunota tautas dala.
Tos veido regularie spéki, LR Zemessardze un NBS rezerve. Regularie spéki sastav no Sauszemes spékiem, Jaras
spekiem, Gaisa spéekiem, Macibu vadibas pavélniecibas, Nodrosinajuma pavélniecibas, Militaras policijas. LR
Zemessardze atrodas NBS komandiera paklautiba. NBS rezervi veido militarajam dienestam paklautie LR pilsoni,
kas ieskaititi rezervé.

5.5.Vadiba

To 1steno Nacionalo brunoto spéeku komandieris, kas ir paklauts aizsardzibas ministram. NBS Apvienotais $tabs
ir NBS komandiera institlcija, kas nodroSina komandierim iespéju realizét nepartrauktu vadibu, |émumu
pienemsanai nepieciesamo informaciju, dokumentus un priekslikumus, vina pavé|u un rikojumu izpildes kontroli,
ka ari sadarbibas organizéSanu kaujas operaciju apstaklos. Valsts prezidents ir valsts brunota spéka augstakais
vadonis.
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5.6. Kontrole
Civilo kontroli savas kompetences ietvaros veic aizsardzibas ministrs, Valsts kontrole, MK, Valsts prezidents un
Saeima. lek3ejo kontroli veic NBS komandieris.

5.7.Personalsastavs.
Péc skaita — 5052 karaviri, 10 642 zemessargi un 1380 civilie un militarie darbinieki; péc sastava — 1295 virsnieki,
1940 instruktori un 1817 dizkareivji un kareivji; péc dzimuma — 17% sievietes, 83% viriesi.

5.7.1. Sauszemes speéki

Personalsastavs — 952 karaviri.

Brunojums: prettanku rakesu sistéma «Spike»; 120 mm, 82 mm minmetéji; «Carl Gustav», AT- 4 granatmetéji;
GMG 40 mm balsta granatsaveji; «<Hecate II» lielkalibra snaiperSautenes; «Minimi» vieglie lozmetéji; G36KV
trieciensautenes; «Glock 17» pistoles u. c.

5.7.2. Juras speéki

Personalsastavs — 552 karaviri.

Flote: divi Staba un apgades kugi; tris minu meklétaji; Cetri atrgaitas patrulkugi; sesi krasta apsardzes kugi un
kuteri.

5.7.3. Gaisa speki

Personalsastavs — 291 karavirs.

Brunojums: tris gaisa telpas noverosanas radari; tuvas darbibas pretgaisa rakesu aizsardzibas sistéma RBS-70.
Lidmasinas — viena L-410; Cetras An-2. Helikopteri — Cetri Mi-17; tris Mi-2.

5.7.4. Zemessardze

Personalsastavs — 550 karaviri un 10 642 zemessargi.

Brunojums: 100 mm K-53 lielgabali, 90 mm prettanku lielgabali M-1110; 120 mm minmeté&ji; 40 mm L70 pretgaisa
aizsardzibas zenitlielgabali; «<Hecate II» lielkalibra snaipersautenes; KSP-58 loZmetéji; Ak-4 trieciensautenes u.c.

Daliba starptautiskajas operacijas — kops 1996. gada.
Afganistana, Albanija, Bosnija un Hercegovina, Gruzija, Iraka, Kosova, Makedonija

Daliba NATO un ES spékos:

NATO Readésanas spéekos (NRF) [NATO Response Force]— kop$ 2006. gada. NRF-7 — Nespragusas municijas
neitralizésanas (NMN) vads. NRF-8 — Militaras policijas (MP) vads. NRF-11 — NMN un MP vads. NRF-14 — 3
virsnieki;

1.pastavigaja NATO pretminu vieniba — kop$ 2007. gada. 2007. gada — Juras spéku flotiles minu meklétajs
«Namejs», 2008. gada — «Imanta» un 2009. gada — planots «Viesturs»;

ES Kaujas grupa — planota 2010. gada. NBS varétu parstavét 71 karavirs.
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6. Latvijas vesture

6.1. Latviesu karaviru daliba militaras aktivitates no 13.-20. gs. sakumam.
LatvieSu tauta var lepoties ar savu lielo darba milestibu, izturibu, spéjam pieméroties apstakliem un augstu mo-
rales izpratni. Jau vissenakie vestures avoti, arheologiskas liecibas un latvju tautas gara mantas liecina, ka lat-
viesi nepiecieSsamibas gadijuma spéja ari sevi aizstavét, karot un iedvest bailes un respektu pretiniekos. Senajas
skandinavu sagas, vacu viduslaiku hronikas un seno celotaju piezimés ir daudz liecibu par latvieSu sencu lielo
varonibu sadursmes biezi pat ar paraku pretinieku. Par to liecina atsevisku epizozu apraksti: par beveriniesa Ro-
boama drosmi 1208.gada, par Dotes un Paika varonibu 1211. gada, par latgalu karavadona Rasina darbibu 1212.
gada. Hronika cildina no saviem Jaudim atgriezta latgalu karavira Veka, Roboama brala, varonigo un ilgstoso cinu
1218. gada, kura vin$ cinijas viens pret deviniem krievu karaviriem, kamér beidzot salimis péc duriena mugura.
Apbrinas vérts ir ar zemgalu valdnieks Viestarts (Viesturs), kur$ 1230. gada izlauzies no pilniga ielenkuma, navigi
ievainojot pretinieku vadoni.

Namejs Visvaldis

Latvijas vesture ir daudz liecibu par seno latvju varonibu: ievérojama ir kursu uzvara Durbes kauja 1260. gada
13. jalija, tapat kursu un vinu sabiedroto varoniga cina ielenktaja Dzinteres pili 1260. gada, izvéloties mirt neka
padoties. Vélakajos gados slavu ieguvusi ari zemgalu valdnieku Sabja un Nameisa vardi.

Ari nakamajos gadsimtos més laiku pa laikam sastopamies ar latvieSu karaviru formacijam un atseviskiem izciliem
latvju karaviriem, kas diené&jusi citu valstu armijas. Livonijas konfederacijas laika tiek izveidoti latviesu lauksargu
pulki un atseviskas militaras formacijas savu komandieru vadiba. Par nopelniem kaujas ar leniem apbalvoja
Hermani Dumpiti, Dragunu, Andreju Gaili, Andreju Peniki, Kaléju un citus. Liels skaits latvieSu karaviru piedalijas
Livonijas ordena veiksmigaja kauja pret maskaviesiem pie Smolinas ezera 1502. gada. Livonijas karam sekojo3a
zviedru un polu kara apméram tikpat daudz latvieSu cinijas pret poliem 1601. gada. LatvieSu karaviri cinijas
zviedru karala Gustava Il Adolfa, Karla X un Karla XIl karaspéka. Latviesi bija ari Kurzemes un Zemgales hercogistes
karaspéka, Polijas-Lietuvas valsts un Krievijas impérijas brunotajos spékos. Krievu armijas rindas latvieSu karaviri
Jparsoloja”visu Eiropu un Aziju, izpelnoties lielu atzinibu par varonibu. Jamin Andrejs Lapin$ par nopelniem kauja
1807. gada Prasija, Ansis Kristapers par kauju nopelniem Parizes ienem3anas laika 1814. gada un latgalu karaviru
Vistinu gimene, kura viens bralis ieguva porucika pakapi un otrs kluva par majoru 19. gs. 30-ajos gados. Jau laika
pirms Pirma pasaules kara Krievijas armija bija sastopami latvieSu tautibas generali. Pirma pasaules kara laika
notika latviesu strélnieku bataljonu veidosanas.

6.2. Latviesu strelnieki Pirma pasaules kara laika

Krievijas armija nacionalu karaspéka dalu bija loti maz, jo cara valdiba neuzticéjas impérijas paklautajam
tautam. Ipasu rezonansi valdiba izraisija Krievijas Valsts domes latviesu deputata Jana Goldmana iesniegums
virspavelniecibai, kura vins, atsaucoties uz jau eso3ajam Kaukaza tautu karaspéka dalam un Daugavgrivas
zemessargu bataljona varonigajam cinam pie Jelgavas 1915. gada sakuma, ierosinaja dibinat latviesu strélnieku
bataljonus. Neraugoties uz valdo3o aprindu neuzticibu, stavoklis Rigas fronté bija tads, ka armijas vadiba 1915.
gada 1. augusta deva savu piekrisanu. Pieteikties Latviesu strélniekos varéja 17-35 gadus veci jaunekli un viri,
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uzradot pasi vai citu personas apliecibu. Brivpratigo bija negaiditi liels skaits. Daudz brivpratigo pieteicas no
Kurzemes béglu vidus, jo vini gribéja palidzét atbrivot Kurzemi.

3

Latviesu strélnieki

Uz latviesu bataljoniem véléjas parcelties daudzi jau militaraja dienesta esosi virsnieki un kareiviji. Isa laika izveidoja
3 bataljonus, kas tika satiti kaujas Rigas pievarté, kuri cinijas ar labam sekmém. Pirmas kaujas latvieSu bataljoni
izcintja 1915. g. oktobri. Tajas izcélas Daugavgrivas bataljona izliku rota, kuru komandéja kapteinis Fridrihs
Briedis. Cinas iesaistijas ari 2. Rigas un 3. Kurzemes bataljons, kuri sakava vaciesus pie Slokas un Kemeriem. Tad
tika uzsakta ari pastiprinata latvieSu mobilizacija. PEc mobilizacijas izveidoja astonus latvieSu bataljonus un vienu
rezerves bataljonu. Nacionalas dalas drikstéja komandét latvieSu valoda, un tika atlauts lietot nacionalo simboliku.
Latviesu tauta bataljonus cinas pavadija ar pacilatibu un sajasmu, jo ceréja, ka tiks atbrivota Kurzeme. Kaut ari
strélnieki cinijas varonigi, galvenais merkis palika nesasniegts. Tomér strélnieku drosme céla tautas pasapzinu. Par
strélnieku panakumiem saka runat un rakstit Eiropa. 1916. g. rudeni latviesu bataljonus papildinaja un parveidoja
par pulkiem. Pulkus sadalija divas brigadés pa 4 pulkiem katra. Aktivaka karadarbiba Rigas fronté atsakas 1916.
g.pavasari un vasara. Pie Kemeriem latviesu strélnieki pat parrava fronti, bet pavélnieciba neprata izmantot $os
panakumus. Sivas kaujas bija ari Naves sala pie Ikskiles, kas turpinajas no 1916. g. vasaras lidz 1917. g. vasarai, bet
strélnieku upuri izradijas veltigi. 1916. gada 23. decembri (péc musdienu kalendara 1917. gada 5. janvari) sakas
Ziemassvétku kaujas. Mérkis bija parraut vacu fronti Tirela purva rajona un atbrivot Jelgavu.

Latviesu strélnieki Ziemassvétku kauju laika
Uzbrukums izdevas tikai daléji, jo latvieSu strélnieku radito parravumu krievu armijas pavélnieciba neizmantoja,
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lai uz turieni satitu jaunas karaspéka dalas. Pédéjas varonigas kaujas strélnieki izcinija 1917.gada augusta pie
Mazas Juglas, kad vacu uzbrukums draudéja atstat Rigas frontes karaspéka dalas aplenkuma. Tas deva iespéju
izglabties no gusta tur esosai dislocétajai Krievijas 12. armijai.

1917.9.beigas latviesu strélniekitika apvienotilatvieSu korpusa(velak pardéveja par diviziju), un par ta komandieri
iecéla pulkvedi Jukumu Vacieti. Saja korpusa palika bol$evikiem uzticigie latvie3u strélnieki, kuriem turpmakajos
gados bija izSkirosa loma padomiju varas nosargasana Krievija. Dala strélnieku Krievija apvienojas Troickas un
Imantas pulkos, kas cinijas pret padomju varu.

6.3. Latvijas Brivibas cinas (1918-1920)

Cetras dienas péc neatkarigas valsts proklamésanas tika izveidota Latvijas Pagaidu valdibas Apsardzibas
ministrija. Ministra pienakumus nedaudz vélak uznemas J. Zalitis, savulaik viens no latviesu strélnieku bataljonu
organizétajiem. 1918. g. 5. decembri padomju Krievijas Sarkana armija pargaja Latvijas robezu un draudigi tuvojas
Rigai. Bija skaidrs, ka Apsardzibas ministrija ar saviem spékiem vien brunoto spéku formésanu nespeés veikt. Tadé|
7. decembri tika parakstits ligums ar Vacijas valdibas pilnvaroto parstavi Baltija A.Vinnigu par Zemessardzes
(Landesvéra) veidoSanu. Bija paredzéts, ka uz brivpratibas principiem 3aja karaspéka izdosies sapulcinat 6 000
viru, nosakot taja astonpadsmit latviesu, septinas vacu un vienu krievu rotu, ka ari tris latvieSu un divas vacu
artilérijas baterijas. Tauta tomér bija jutama negativa attieksme pret tadu sadarbibu ar vacieSiem. To vél vairak
pastiprinaja apstaklis, ka Latvija iebrukusais padomju Krievijas karaspéks bija piepulcéjis daudzas kaujas raditas
latvieSu strélnieku vienibas, kuras Latvija daudzviet sagaidija ka atbrivotajas. Tapéc Pagaidu valdibas latvieSu
vienibu veidoSanas process virzijas gausi un neapmierinosi.

1919. gada 3. janvari Sarkana armija ienaca Riga, bet ménesa beigas jau kontroléja gandriz visu Latvijas teritoriju,
iznemot nelielu Latvijas stariti ap Liepaju, kura patvéras Latvijas Pagaidu valdiba. Liepajas virziena caur Jelgavu
atkapas ari Pagaidu valdibas tikko organizéta karaspéka sarukusas rotas (226 viri) pulkveza-leitnanta O. Kalpaka
vadiba. 5. janvari Jelgava Kalpaks izdeva pavéli par 1. LatvieSu atseviska bataljona izveidi (tauta saukts par Kalpaka
bataljonu). Bataljona sastava ietilpa - virsnieku un instruktoru rezerves rota un Césu rota.

Pulkvedis O. Kalpaks

Studentu rota tika piekomandéta Pagaidu valdibas apsardzibai. Tika forméta ari kavalérijas jatnieku nodala. Mo-
bilizaciju rezultata Kalpaka bataljona sastavs pakapeniski pieauga un 1919. gada 21. marta tika izveidota LatvieSu
atseviska brigade pulkveza J. Baloza vadiba (O. Kalpaks krita kauja 6. marta pie Airitém netalu no Skrundas). Sa-
vukart 1919. gada 3. februar kapteinis J. Zemitans Pagaidu valdibas uzdevuma saka organizét latviesu karaspéka
vienibas Igaunija un Latvijas zieme|dala un 31. marta izveidoja Ziemellatvijas brigadi, kura gan ieklavas Igaunijas
armijas sastava (lidzigi ka J. Baloza brigade turpinaja paklauties vacieSu komandétajam Landesvéram). Taja laika
uz latviesu strélnieku vienibu bazes bija izveidota Padomiju Latvijas armija, kura pakapeniski tika spiesta austru-
mu virziena un 1919. gada 22. maija atdeva Rigu vacieSiem. Péc ciestajam neveiksmém to izformé&ja 30. maija.
1919. gada 1pasi cildenus piemérus cina pret Sarkano armiju un bijusajiem sabiedrotajiem vacieSiem paradija
skolu jaunatne Ziemellatvija - Valmieras un Césu skolnieki, kurus apvienoja Césu pulka skolnieku rota.
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Skolnieku rotas karavirs

Skolnieku rotas cinitaji piedalijas Rigas aizstavésana pret bermontiesiem 1919. gada rudeni un cinas pret Sarkano
armiju Latgales fronté 1920. gada janvari. Cinas Césu pulka skolnieku rota zaudéja astonus kritusos:
Edgaru Krievinu,
Karli Putninu,
Voldemaru Atslégu,
Vili Zeltinu,
Jualiju Pulehtu,
Leonardu Freimani,
Osvaldu Krastinu,
Verneru Siguzi.
LatvieSu atseviska brigade un Ziemellatvijas brigade deva savu ieguldijumu Brivibas cinas un radija pamatu
vienotas Latvijas armijas izveidosanai 1919. gada 10. julija. Par tas virspavélnieku izraudzija pieredzéjuso generali
Davidu Simonsonu. Tolaik jaunizveidotaja Latvijas armija bija vairak neka 25000 viru. Tas sastava tika noformétas
Kurzemes, Vidzemes, Latgales un vélak art Zemgales divizijas.
Vienotas Latvijas armijas izveidosana |ava tai klut par ietekmigu brunotu spéku, kas atvairija bermontiesu uzbru-
kumu Rigai 1919. gada oktobri- novembri, palidzot ari angliem, franc¢iem un igauniem. Kopa ar polu karaspéku
1920. gada janvari tika pabeigta Latvijas teritorijas pilniga atbrivosana no okupantiem Latgalé. No apméram 226
viru sakotnéjas grupas O. Kalpaka vadiba kara beigas 1920. gada februari Latvijas armija bija jau 76 000 karaviru.
Gada laika tautas uzticiba un pasapzina bija noticis batisks luzums, kas tika vérsts par labu nacionali noskanotajai
Pagaidu valdibai, kuras prieksgala tolaik bija Karlis Ulmanis.

6.4. Latvijas armija starp abiem pasaules kariem

1923.gada LR Saeima pieneéma Karaklausibas likumu, kas ardazam izmainam darbojas lidz pat Latvijas neatkaribas
zaudésanai. Likums noteica, ka aktivajam karaspékam jasastav no armijas un flotes. Valsts izveidoja piecpadsmit
kara aprinkus un iesauk3anas iecirknus. Karadienestam tika paklauti viriesi- Latvijas Republikas pilsoni vecuma no
17 Iidz 50 gadiem, bet virsnieki un kara ierédni lidz 55 gadiem. Karaklausibai padotos no 17 lidz 20 gadu vecumam
(vélak no 17 lidz 21 gada vecumam) ieklava rezervé, péc tam iesauca obligataja karadienesta uz 18 ménesiem
(kops 1930. g. Kajniekiem - 12 ménesi, paréjam ierocu skiram - 15 ménesi). Izdienéjusie skaitijas atvalinati lidz
turpmakam rikojumam lidz 25 gadu vecumam; lidz 40 gadu vecumam vinus atkal ieklava rezervé, bet nakosos 10
gadus - lidz pilniem 50 gadiem - zemessargos. Gan rezervistus, gan zemessargus varéja vairakas reizes iesaukt uz
dazu nedéju apmacibam.




Armijas parade 1938. gada 18. novembri

Kop$ neatkarigas Latvijas pirmajiem gadiem valsts rpéjas par militaro audzinasanu un apmacibu visu veidu
valsts, sabiedriskajas un privatajas macibu iestadeés.

30. gadu beigas Latvijas armija bija ¢etras kajnieku divizijas, Zemgales divizija ietilpstosais Jatnieku pulks, Tehniska
divizija, ko 1938. gada sadalija atseviskos dienestos, artilérijas inspektoram padotas karaspéeka dalas (Cetri pulki
un Atseviskais divizions), Armijas Staba bataljons un kara flotes eskadra. Katra kajnieku divizija ietilpa $tabs, tris
kajnieku pulki, viens lauku artilérijas pulks un veidosanas stadija eso3ais izluku divizions.

Latvijas armijas komandierim militara zina bija padota Robezsargu brigade un Aizsargu organizacija.
Robezsargu brigadé, kas atradas iekslietu ministra paklautiba, 1940. gada vasara bija pieci bataljoni ar aptuveni
1200 kareivjiem un instruktoriem un simts virsniekiem. Cinai pret kontrabandistiem tika iesaistits motora kreiseris
»,Sams” un motora torpédlaiva,Bulta”

Ipasu vietu Latvijas armijas operativajos un mobilizacijas planos ienéma Latvijas Aizsargu organizacija, kura radas
jau Brivibas cinu laika 1919. gada un atradas sabiedrisko lietu ministra paklautiba. Organizacijas pamata bija
19 teritorialie pulki, katra aprinki viens ar 2-5 bataljoniem un 1-3 jatnieku eskadroniem katra. Bija ari Dzelzcela
aizsargu pulks un Aizsargu aviacijas pulks ar 31 lidmasinu un jaras aizsargu vienibas.

Jatnieku pulka kareivis Aizsargs

Aizsargi dalijas ierindas un arrindas aizsargos. lerindas kategorija bija visi karadienestam derigie aizsargi un
instruktori Iidz 40 gadu vecumam. Kop$ 1923. gada aizsardZzu pulcinos saka apvienoties ari sievietes. Vinas
iesaistijas dazados saimnieciskajos darbos, gatavojas sanitarajam dienestam, palidzéja ziedojumu vaksana.
Radas ari aizsargu sportistu pulcini, kuros uznéma jauniesus no 14 gadu vecuma. 1939. gada aizsargu sportistu
pulcinu dalibnieki tika pardéveéti par jaunsargiem.
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Aizsargs Aizsardzes Tukuma

1939.gada Aizsargu organizacija bija 45 000 aizsargu, 12 000 aizsardzu un 11 000 jaunsargu, pavisam 68 000
dalibnieki.

6.5. Latviesu karaviru gaitas Otraja pasaules kara

6.5.1. Latviesi Sarkanaja armija

Jau 1941. gada vasara cinas pret vacu armiju tika iesaistits 24. teritorialais korpuss, kas bija izveidots uz Latvijas
armijas bazes. So korpusu péc smagiem zaudéjumiem izforméja.

1941.gada 3. augusta PSRS Valsts aizsardzibas komiteja pienéma lémumu izveidot atsevisku 201. latvieSu strélnieku
diviziju. Ta tika noforméta Gorohoveca, Gorkijas apgabala no Krievija dzivojosiem latviesiem un Latvijas bégliem.
1941. gada decembri divizija piedalijas Maskavas kaujas Narofominskas un Borovskas rajonos, kuras ta cieta lielus
zaudéjumus. Diviziju saka papildinat ar citu tautibu karaviriem. 1942. gada sakuma taja bija tikai 51% latviesu.
Péc kaujam pie Maskavas 201. latviesu strélnieku diviziju parcéla uz Demjanskas placdarmu, kur ta piedalijas sivas
un asinainas cinas pret ielenkto vacu grupéjumu. Par paradito varonibu 1942. gada 5. oktobri divizijai pieskira 43.
latviesu strélnieku gvardes divizijas nosaukumu.

1943. gada tika izveidoti ari citi latviesu karaviru forméjumi Sarkanaja armija - 1591. zenitartilérijas pulks, 1. lat-
vieSu bumbvedeéju aviacijas pulks, 1942. gada kadu laiku darbojas ari LatvieSu strelnieku tanku kolonna.

LatvieSu karavirs Sarkanaja armija

1944. gada tika noforméta otra — 308. latviesu strélnieku divizija, kuru, apvienojot ar 43. latviesu strélnieku gvardes
diviziju, izveidoja 130. latvieSu strélnieku korpusu, kas jalija saka cinas Latvijas teritorija, bet kara beigas cinijas
Kurzemes fronté un atseviskas kaujas bija pat jacinas pret latviesu legionariem, kas karoja vacu pusé. Kara laika
pavisam Sarkanas armijas pusé cinijas aptuveni 100 000 Latvijas iedzivotaju, no kuriem puse krita kaujas.
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6.5.2. Latviesi Vacijas brunotajos spekos

LatvieSu pasaizsardzibas vienibas, kuras izveidoja Sarkanajai armijai atkapjoties no Latvijas, vaciesi izforméja. To
vieta tika izsludinata pieteiksanas brivpratigajos policijas bataljonos. 1941. gada noforméja pirmos tris bataljonus.
1942. gada brivpratibas princips vairs netika ievérots, jo daudzi Latvijas iedzivotaji jutas viluSies vacu okupacijas
vara. Lai gan Sie bataljoni tika saukti par policijas bataljoniem, tie cinijas ari fronté.

Kad situacija Austrumu fronté Vacijai kluva nelabvéliga, okupacijas vara spieda latviesu pasparvaldi piekrist
latviesu legiona formésanai.

LatvieSu karavirs Vacijas brunotajos spékos

1943. gada 10. februari A. Hitlers parakstija pavéli par Latviesu brivpratigo SS legiona izveidosanu vacu lero¢u SS
(Waffen SS) karaspéka sastava.Ar latviesu legionu vélak saprata visas latviesu vienibas vacu armija, kuru kodolu
veidoja divas(15. un 19.) kajnieku divizijas. Par diviziju pamatu kluva pirmie tris policijas bataljoni. Legions péc
izveidosanas uzreiz tika nosutits uz Austrumu fronti.

Vairums latviedu karaviru domaja, ka vini cinas ari par Latvijas brivibu, un tadé| karoja pasaizliedzigi. Vissivakas
kaujas latvieSu legiona divizijas izcinija Volhovas purvos un Velikajas upes rajona Krievija, ka ari pie Jelgavas un
Kurzemes aizstavesana. Legiona bez divam kajnieku divizijam bija ari citas karaspéka dalas: robezapsardzibas
pulki, zenitartilérijas dalas, sapieri, aviacijas legions ,Latvija".

Kara nosléguma abu diviziju likteni $kiras. 19.divizija péc cinam Kurzemes fronté un péc Vacijas kapitulacijas
1945. gada 8. maija nonaca padomju gusta. Legionarus izstija uz Sibirijas nometném, jo péc dokumentiem vini
skaitijas brivpratigie, bet patiesiba lielaka dala tika mobilizéti pret vinu gribu.

15. diviziju kara gaitas aizveda uz Vaciju, kur ta tika parforméta. Péc smagam kaujam Pomeranija un Berlines
aplenkuma lielaka dala no divizijas padevas gusta anglu un amerikanu armijas dalam. Sakuma viniem klajas grati
nepareiza prieksstata dél, ka vini dienéja SS karaspéka. Péc situacijas noskaidrosanas, latviesu karaviri pamazam
varéja atstat nometnes un izbraukt uz dzivi Rietumvalstis. Kopuma kara laika vacu dienesta tika iesaistitiapméram
140 000 Latvijas pilsonu. Vairak ka puse no viniem palika kauju laukos.
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7. Topografija

7.1. Topografisko karSu mérogi un apziméjumi
Kartes mérogs ir skaitlis, kurs norada, cik reizu rajons apvidld samazinats, attélojot to karte.

Kartes apak#a atradisi kartes
merogu un grafisko mérogu, kas
palidzes tev parvérst attilumu
kilometros un metros.

Kartes mérogs

OrientéSanas sporta kartém lielakoties ir mérogs — viens pret desmit takstoSiem (1:10 000) vai viens pret
piecpadsmit takstoSiem (1:15 000).

Militaras topografiskas kartes biezak izmanto méroga - viens pret divdesmit pieciem tlkstosiem (1:25 000) un
viens pret piecdesmit tukstosiem (1:50 000).

Meérogu, kuru karteé izsaka ar skaitliem, sauc par skaitlisko mérogu - 1:10 000 ir skaitliskais mérogs.

Skaitlis 1 apzimé 1 cm attalumu karté. Skaitlis 10 000 atbilst $im attalumam centimetros apvida. Tatad 1cm karté
attélo 10 000 cm daba.

Lai attalumu daba no centimetriem izteiktu metros, skaitlim 10 000 janosvitro divas pédéjas nulles, jo viena metra
ir 100 cm - skaitlis ar divam nullem.

Tatad meéroga 1:10 000 1cm karté = 100m daba.

Ertiba labad varat izmantot nelielu tabulu.

M 1:10 000

Tmm karté = 10m daba T1cm karté = 100m daba
2mm karté = 20m daba 2cm karté = 200m daba
5mm karté = 50m daba 5cm karté = 500m daba

10mm karté = 100m daba 10cm karté = 1000m daba

M 1:15 000

Tmm karté = 15m daba 1cm karté = 150m daba
2mm karté = 30m daba 2cm karté = 300m daba
5mm karté = 75m daba 5cm karté = 750m daba

10mm karté = 150m daba 10cm karté = 1500m daba

Grafiskais jeb linearais mérogs - ir [inija, kura ar svitrinam sadalita centimetra garos nogrieznos un rada, cik
metru vai kilometru daba atbilst noteiktam centimetru skaitam karté.
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Apziméjumi

Satiksmes celi

2xBA =

N,
e

175-10
Dzb &0

RobezZas

Vegetacija

Autostrade: 2 — joslu skaits, 8 — joslas platums, A seguma materials;
stavvieta

Atrgaitas magistrale, arpusméroga vairaklimenu krustojums

a) automagistrale: platums 7m un lielaks; kritums 8% un lielaks ;
b) Soseja: platums mazaks par 7m; crb—caurbrauktuve; 8(9)-celaraksturojumi;
8-brauktuves platums, (9)-cela platums, A,G-seguma materiali

Bavgjams cels

Celu numuri: starptautiskie, galvenie, 1.kategorijas celi
Uzlabots zemescels: 6-brauktuves platums, zemescels$

Lauku un mezu cels

Divsliezu elektrificets dzelzcels, kritums 20% un lielaks, stacija

Viensliezu dzelzcels, pieturas punkts, Saursliezu dzelzcel$

Strupcels, platforma; trosu cels§

Tilts, pacelams vai izgriezams tilts, Dzb-materials, 175-garums, 10-platums,
60-celtspgja

Valsts robeza; a-kupica, b-robezstabs
Rajona vai republikas pilsétas robeza

Nacionala parka robeza, rezervata robeza

Lapu koku mezs, skuju koku mezs

Jauktu koku mezZs; 0zols, priede — koku tipi

Stiga, 4-stigas platums; parks vai skvers

Jaunaudze

Rets mezs

Izdedzis mezs
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[s]:] 9 00 0 0

il E

izcirtums

Meza puduris, koku vai koku rinda

Darzs, darzs ar ogulaju

Krumajs

Purvs caurejams, necaurejams; stinajs, meldrajs

Plava, mitra plava

Smiltajs

Atsevisks skujkoks ar orientiera nozimi, atsevisks lapu koks ar orientiera
nozimi, atsevisks jauktu koku puduris ar orientiera nozimi

Parpurvota plava

Izmirkums

Atsevisks koks, kriims vai krimu puduris

Apbiive un saimnieciskie objekti

L] ul
PR -

il ==
© |

[=]

Eka, vienséta, nozimiga eka

Baznica, kaplica, kapséta

Piemineklis, siltumnica, arpusméroga notekiidenu attirisanas iekarta

Aka, arpusmeroga tidenskratuve, avots

Diimenis; torni: kapitalie, vieglas konstrukcijas

Radio un TV tornis, radio un TV masts, transformators

Autouzpildes stacija, ripnica ar diimeni, riipnica bez dimena
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Apdzivotas vietas

Gavieze
0.29

Termoelektrostacija, vejdzirnavas, degvielas kratuve

Lidosta, kudras ieguve, arpusmé&roga drupas

VirsmeZznieciba; meZnieciba; pagrabs, bunkurs

Ala, atsevisks akmens, arpusméroga kempings

Metala vai miira nozogojums

Geodgziskais punkts ar augstumu, geodéziskais punkts uz €kas, geodéziskais
punkts uz baznicas

Augstumatzime, doming€josa augstumatzime, horizontales,
pushorizontales

Karjers, bedre, kurgans vai paugurs

0.29 —iedzivotaju skaits tikstosos

Hidrografija un hidrotehniskas biives

0

1.7

. 87.4

YV

Gravis, strauts, upe, kanals: Saurak par 3m, no 3 lidz 5m, no 5 Iidz 30m,
20m-platums, 1.7-dzilums, grunts

Straumes virziena norade, 0,2-atrums m/s, 87,4-Iimenatzime

Neparbraucams aizsprosts

Udenstilpne méroga, parbraucams aizsprosts: 120.5-augsas atzime, Dzb-
materials, 350-garums, 15-platums, 25-ITmenu starpiba, 231-noteces garums;
tidenskritums

Periodiski izsikstoSa tidenstece

a-nepastaviga vai venoteikta krasta linija, b-stavkrasts ar
pludmali(arpusméroga), 7-stavkrasta augstums, c-stavkrasts bez pludmales,
5-stavkrasta augstums, d-krastmala, nostiprinats krasts, e-mols, f-enkura
stavvieta vai neierikota piestatne, g-idensmériSanas postenis, h-smilSains
krasts, i-izobata, j-dziluma atzime, k-straumes virziena norade un straumes
atrums, 1-baka, m-signaluguns
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7.2. Attaluma noteiksana starp objektiem péc kartes

Ar linealu:

0

Piemeérs:

Karte 1:50 000

Tmm =50m

30mm x 50m/Tmm = 1500m

Attalums starp objektiem 1500m

7.3. Attaluma meérisana apvidu
Apvidus vienkarsakie un aptuvenie attalumu noteikanas panémieni, kurus biezi izmanto taktika, veicot dazadus
kaujas uzdevumus, ir sadi:

7.3.1. Acumeérs
Maksimalie attalumi, kados més redzam objektu ar neapbrunotu aci.

Objekti un pazimes Attalums
Lielas celtnes 8 km
Riipnicu skursteni 6 km
Atseviski esoSas majas 5 km
Skursteni uz maju jumtiem 3 km
Koku stumbri, stabi, cilvéki uz cela 1,5 km
Ejosa cilveéka kaju un roku kustibas 700 m
Logu ramji, dzelondrasu aizsprostojuma mieti 500 m
Stieples uz mietiniem, koku lapas 200 m
Sejas izteiksme, strélnieku ieroca detalas 100 m
Cilveku acis punktu veida 70 m
Acu baltumi 20 m
7.3.2. Dzirde

Attaluma noteik$ana péc dzirdes. Ja ir normala dzirde, bezvéja nakti skanas, kas nak no dazadiem avotiem, var
uztvert sados maksimalos attalumos.

Skanu avots No kada attaluma var dzirdet
Cilveka soli 30 m
Salauzta zara troksnis 80 m
Runas skanas 150 m
KritoSa koka brakskesana 800 m
Automobilu kustiba: - pa Soseju 1 km
- pa grunts celu 700 m

Atseviski S§avieni no Sautenes 2 km
Tanku kustiba: - pa Soseju 4 km

- pa grunts celu 2 km
Artil€rijas baterijas SauSana lidz 10 km

7.3.3. Objekta izmeéri
Attaluma noteikSanai izmanto linealu, ar kuru, turot to 50cm attaluma no acs, izméra redzamo objekta augstumu
(platumu vai garumu) milimetros. Péc tam faktisko zinamo augstumu (platumu, garumu), izteiktu centimetros,
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dalaarlinealu izmérito augstumu (platumu vai garumu) milimetros un rezultatu reizina ar 5. Gala rezultats noteikts

metros.

Pieméram, telefona stabs (augstums 6m), izmérits ar linealu, augstuma aiznem 10mm. Attalums lidz stabam A =
600/10 x 5 = 300 (m). Precizitate attalumu noteiksana ar So metodi ir 5-10%.

Objekts Izméri metros
augstums garums platums

Vienstava koka maja ar jumtu 7-8 - -
Kapitala dziv.maja — vienstava 4-4,5 - -
Attalums starp sakaru lin.stbiem - 50-60 -
Sakaru Iinijas koka stabs 5-7 - -
Vidgja vecuma mezs 20 - -
Tanks (vidgjais) 2-2.5 6-7 3,5
Brunutransportieris 2 5-6 2-2,5
AutomaSina: smaga 2-25 5-6 2-3,

Viegla 1,5-1,8 4-4.5 1,5
Vidgja auguma cilveks 1,7 - -
Pasazieru vilciena vagons (4 asis) 4,25 24-25 2,75
Precu vagons (4 asis) 4.0 13,6 2,75
Dzelzcela cisterna (4 asis) 3,0 9,0 2,75
Dzelzcela platforma (4 asis) 1,6 13,0 2,75

7.4. Koordinates nolasisana karte
Koordinates: pa labi, uz augsu

01 02 03 04
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4 ciparu koordinates
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koordifaki Pa labi uz augsu
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" 965075 |
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6 ciparu koordinates
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7.5. Debespusu noteiksana

Debespusu savstarpéjais izvietojums

7.5.1. Debespusu noteiksana ar kompasu

Nosakot debespuses ar kompasiem:

. jasavietokompasa kapsulas”“zieme|u”bultas smaili (atzime N-360°) ar pamatnes atskaites svitru péc orientésanas
indeksa;

+ pagriezot kompasu, jasavieto magnétadatas ziemelu galu ar skalas “ziemelu” bultas smaili;

« nemainot kompasa stavokli, caur spogula virziena ierici janovizé uz kadu attalaku orientieri, kuru var izmantot,
noradot virzienu uz ziemeliem, un nosaka virzienus uz paréjam debespusém.

7.5.2. Debespusu noteiksana péc debess spidekliem

Janav busoles (kompasa) vai jadarbojas magnétisko anomaliju rajona, diena debespuses var aptuveni noteikt pec
Saules, naktl - péc Polarzvaigznes vai Méness. Ziemelu puslodé vasara Saule uzlec apméram ziemelaustrumos,
bet noriet zieme|rietumos. Ziema ta uzlec dienvidaustrumos, bet noriet dienvidrietumos. Tikai divas reizes gada
Saule uzlec tiedi austrumos un noriet rietumos. Tas notiek pavasara un rudens iestasanas diena — 21.marta un
23.septembri.

Saules redzamais cel$ pie debess: 1 — ziemas saulgriezu diena, 2 - pavasara un rudens iestasanas diena,
3 —vasaras saulgriezu diena

Latvija péc vietéja laika Saule (kad ta ir redzama) 6.00 vienmér bis austrumos, 12.00 - dienvidos un 18.00 -
rietumos.
Lai pec Saules noteiktu debespuses jebkura dienas laika, kad redzama Saule, var izmantot pulksteni.

Debespusu noteik3ana péc Saules un pulkstena: a) lidz plkst.12.00, b) péc plkst. 12.00.
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Turot pulksteni limeniski, pulkstena stundu raditaju pagriezam pret Sauli, virs raditaju ass vertikali pieliekam
sérkocinu. Sérkocina énai ar pulkstena stundu raditaju javeido taisne; tas norada, ka stundu raditajs vérsts tiesi
pret Sauli. Lenki starp stundu raditaju un skaitli 12 uz pulkstena ciparnicas dala uz pusem.

Pirms pusdienas jadala lenkis, kad stundu raditajam janoiet lidz 12. Kreisaja pusé redzams, ka pulkstenis ir 10.00,
un pulkstena stundu raditajs pagriezts pret Sauli. Lidz plkst. 12.00 stundu raditajam janoiet lenkis KOP, tadél tas
jadala uz pusem. Lenkdale OD rada uz dienvidiem.

Péc pusdienas jadala uz pusém lenkis, kuru stundu raditajs nogajis no 12 lidz pasreizéjam laikam. Labaja pusé
redzams, ka pulkstenis ir 16.12 un stundu raditajs pagriezts pret Sauli. No 12.00 lidz pasreizéjam laikam stundu
raditajs nogajis lenki AOS, dalot to uz pusém, lenkdale OD rada uz dienvidiem.

Skaidra nakti debespuses var noteikt péc Polarzvaigznes, kas vienmeér jebkura diennakts laika ir ziemelos. Lai
atrastu Polarzvaigzni, vispirms jaatrod Liela Lac¢a zvaigznajs, kas sastav no septinam ar neapbrunotu aci redzamam
zvaigznem. Liela Laca zvaigZnu a un b virziena uz augsu, apméram piecu posmu c attaluma Maza Laca zvaigznaja
saskatama otra zvaigznu lieluma zvaigzne - Polarzvaigzne. No Polarzvaigznes lidz apvarsnim novelk iedomatu
statenisku liniju. Statena un apvarsna krustosanas punkts norada virzienu uz ziemeliem.

Virzienu uz ziemeliem péc Polarzvaigznes var noteikt ar precizitati 2° — 3°.

Debespusu noteiksana péc Polarzvaigznes:
1. Lielais Lacis (Lielie Greizie Rati);

2. Mazais Lacis (Mazie Greizie Rati);

3. Polarzvaigzne

Péc Méness debespuses precizak var noteikt, ja redzams pilns Méness. Pilns Méness jebkura laika atrodas Saulei
pretéja pusé. Laika starpiba to atrasanas vieta ir tieSi 12 h un uz pulkstena ciparnicas nav redzama, tad plkst. 0.00
un plkst. 12.00 pulkstena raditajs bas viena un tai pasa vieta. Tapéc debespuses péc pilna Méness nosaka tapat
ka péc Saules.

7.5.3. Debespusu noteiksana péc apvidus priekSmetu pazimem

AtseviSku apvidus priekSmetu pazimes norada to atrasanas vietu atkariba no Saules:

+ koku miza ir raupjaka ziemelu pusé, bet planaka un elastigaka (bérziem gaisaka) dienvidu pusé;

« priedém mizas otra karta ziemelu pusé parsvara ir tumsi brlna, sasprégajusi un pacelas augsup pa tas
stumbruy;

. ziemelu pusé koki, akmeni, skindelu, dakstinu un Sifera jumti atrak un biezak parklajas ar sinu;

+ skuju kokiem sveki vairak uzkrajas un izdalas dienvidu pusé;

« skudru puzni izvietojas koku, celmu, krimu dienvidu pusé€, ka ari dienvidu nogaze skudru paznim ir [ézenaka,
bet ziemeu - stavaka;

« pavasari zale atrak sazalo meza plavu zieme|u pusé, jo to atrak aizsniedz un sasilda saules stari;

+ vasara augsne pie lieliem akmeniem, ékam, kokiem un kramiem ir daudz sausaka dienvidu pusé; to var
parbaudit ar tausti;

+ o0gas un augli atrak nogatavojas, klust sarkani vai dzelteni dienvidu pusé;

+ sniegs atrak kast dienvidu nogazes;

+ kalnaina apvida ozoli aug parsvara dienvidu nogazés
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= Paréjas pazimes:

+ pareizticigo un luteranu baznicas altari parasti izvietoti austrumu pusé, bet galvenas ieejas — rietumu puse;

+ katolu baznicam altari ir rietumu pusé;

« slipa krusta augséja dala norada tiesi ziemelu virzienu.

Gadas, ka dazadu arejo faktoru ietekme isteniba var but ari novirzes no $im pazimém, tadé|, lai orientésanas no-
ritétu maksimali sekmigi, ar vajadzigo precizitati izmanto nevis vienu, bet vairakas vietéjo priekSmetu pazimes.

Debespusu noteiksana péc apvidus priekSmetu pazimém

7.6.Virziena noteiksana, izmantojot kompasu un karti

Virziena magnétisko azimutu ar kompasiem nosaka sadi:

+ vizé kustibas virziena bultu mérkekli uz orientieri;

+ nemainot kompasa pamatnes stavokli, savieto skalas “ziemelu” bultas sarkano dalu ar magnétadatas ziemelu
(sarkano) smaili;

+ nolasa magnétisko azimutu grados vai miljemas pret atskaites svitru.

Attéla azimuts uz orientieri ir 45°. Virziena azimutu no atrasanas vietas uz orientieri sauc par tieSso magnétisko

azimutu. DaZreiz nepiecieSams izmantot pretéjo magnétisko azimutu (dodoties pretéja virziena), kas atskiras no
tieSa magnétiska azimuta par 180°. Pretéjais azimuts no orientiera uz atrasanas vietu bus 225°.

225°

Magnétiska azimuta noteiksana péc kompasa.
(Attéla kompasa elementu labakai redzamibai virziena linijas novirzitas pa kreisi)

Virzienu péc dota magnetiska azimuta (A_)ar SILVA mode|u kompasiem nosaka adi:

« nostada noradito azimutu (attiecigu skalas skaitli) pret atskaites liniju (pie vizéSanas indeksa kompasa SILVA
RANGER 15);

» pagriezot kompasa pamatni, savieto skalas ziemelu bultas sarkano dalu ar magnétiskas adatas zieme|u sarkano
galy;

« nemainot kompasa pamatnes stavokli, kustibas virziena bultas méerkekla noraditaja virziena ievéro kadu attalu
orientieri.
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7.7.Savas atrasanas vietas noteiksana

7.7.1. No tuvakajiem orientieriem péc acumeéra

Ar So panémienu atrasanas vietu nosaka uz orientétas kartes. Sakuma apvidi atpazist divus vai tris tuvakos
orientierus un péc acumeéra nosaka attalumu lidz tiem. Tad péc attaluma, nemot véra virzienu uz orientieriem,
nosaka atrasanas vietu karté. Jo talak atrodas orientieri, jo lielaka bis atrasanas vietas noteik3anas kluda.
Pauguraina un kalnaina apvidi par orientieriem bieZi vien izmanto raksturigakas reljefa formas.

7.7.2. Ar attaluma izmerisanu

So metodi izmanto, ja virzamies gar lineariem objektiem (celiem, stigam utt.) aizsegta apvidu, kad redzamiba ir
stingri ierobeZota, vai arl ejam pa azimutu. Sakumpunkta, pirms gajiena saksanas, pierakstam spidometra datus.
Lai noteiktu atrasanas vietu, uz kartes kustibas virziena atliekam attalumu, kas noiets (nobraukts) no sakumpunkta.
Galvenokart atrasanas vietas precizitati ietekmé attaluma noteikSanas precizitate apvida.

7.7.3. Péc virziena uz orientieri un péc attaluma lidz tam

Ta atrasanas vietu var aprékinat, ja apvid( atpazits tikai viens orientieris. Saja gadijuma karti orienté pec kompasa,
ievérojot virziena labojumu. Karté pie orientiera apziméjuma pieliek linealu, vizeé to uz orientieri apvidd, novelk
taisnu liniju un atliek uz tas attalumu no orientiera. legutais punkts uz virziena linijas bis noteikta atrasanas
vieta.

7.8. Apvidus raksturosana, izmantojot karti

Ar topografiskam kartém atri un diezgan siki var izpétit lielu apvidu, izdarit vajadzigos mérijumus un aprékinus,
precizi noteikt dazadu objektu atrasanas vietas. Tadél Sis panémiens ir galvenais un visizplatitakais, tikai jaievero,
ka uz kartes nav atrodami visi dati, kas nepieciesami komandierim. Kartés nav paraditas apvidus sezonas izmainas.
Apvidus izmainam pastavigi jaseko, tas jaatzimé kartés un janem véra pienemot lemumu. Lai iegutu uzskatamu
prieksstatu par apvidu, vienlaicigi ar topografiskajam kartém armijas dalas izmanto ari reljefa kartes un apvidus
maketus.

7.9. Orientésanas apvidu

7.9.1. Orientésanas mezaina apvidua

MeZs ir loti nabadzigs ar orientieriem, ari redzamiba taja ir stipri ierobezota. Tas apgratina kartes salidzinasanu ar
apvidu.Meza orientieriirkrustceli, celu un stigu krustosanas vietas, upes, strauti, dzilas gravas, virsotnes, apdzivotas
vietas, atseviskas celtnes. Kustiba meza notiek galvenokart pa celiem un stigam. OrientéSanas procesa jaievéro,
ka dala meza celu, kuri ved uz cirsmam vai plavam, ir laba stavokli, bet uz topografiskajam kartém, it seviski ar
mérogu 1: 100 000 un 1: 200 000, nav paraditi. Kustibas virzienu meza ietur péc azimutiem, bet savu atrasanas
vietu nosaka péc nobraukta attaluma. Marsruta rlpigi seko pagriezieniem, krustceliem, iepriek$ paredzot to
paradisanos.

7.9.2. Orienteésanas kalnos.

Kustiba kalnos notiek pa celiem un pa takam kalnu parejas, gar upém un strautiem. Kalnu marsrutiem raksturigi
stavi kapumiun nogazes, biezi mar$ruta pagriezieni. Atmosféras dzidruma un lielu reljefa formu dé| kalnos attalumi
lidz attalakajiem objektiem liksies mazaki neka isteniba. Orientieri kalnos ir raksturigakie apvidus elementi un
reljefa formas (virsotnes, aizas, sludoni, atseviskas koku grupas, upes, strauti, celi, takas, tilti, atseviskas celtnes,
senu cietok$nu drupas, pieminekli, kapuvietas u.c.). Kalnos biezi var novérot lokalas magnétiskas anomalijas, kas
ierobezo kompasa izmantosanu, nosakot debespuses un kustibas virzienu. Kustibas virzienu kontrolé péc debess
spidekliem vai attalam sniegotam virsotném, kuras labi redzamas no daudziem marsruta punktiem.
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7.9.3. Orientésanas liela apdzivota vieta.

Kustibas marsrutu caur lielu apdzivotu vietu nosprauz pa galvenajam un magistralajam ielam. Uz topografiskajam
kartém tadas ielas ir paraditas platakas. So ielu turpinajumi parasti ir $osejas un autostrades. Pagriezienus marsruta
nosaka pie orientieriem, kurus var viegli noteikt apvida un karte (tilti, viadukti, stadioni u.c.). Orientésanos atvieglo
pilsétas plans, kura siki paradita éku un kvartalu konfiguracija. Braucot cauri apdzivotai vietai, ir svarigi laikus
bridinat Soferi par gaidamajiem pagriezieniem marsruta, jo, aizbraucot garam kadam pagriezienam, var vispar
pazaudét orientésanos.

7.9.4. Orientésanas nakti.

Daudzi vietéjie priekSmeti, kurus diena var viegli atpazit, tumsa ir grati ieraugami un to aréjais izskats izmainas.
Attalumi [idz grati ieraugamiem priek3metiem liekas lielaki neka isteniba. Tumsa sasprindzinas redze, lidz ar to
atrak nogurst organisms. Tas viss apgratina orientésanos. Planojot marsrutu nakti, marsrutu izvélas gar lineariem
orientieriem, kas atvieglo virziena ieturéanu. Kontrolorientierus izvélas tuvak vienu no otra neka diena. Gajiena
sagatavos$anas laika rapigi izpéta marsrutu, iegaumé atmina kontrolorientierus, celu raksturojumu pa posmiem.
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8. Turisms

8.1. Pargajiena marsruta planosanas un izstrades pamatprincipi
Kas? (Dalibnieku vecums, skaits, dzimumes, instruktoru skaits)

Kur? (Vieta, marsruts, attalums).

Kad? (Izstrada pargajienu laiku grafiku).

Ar ko? (Kajam vai transporta lidzekliem).

—_

w

) N
[N )

Planosanu nepieciesams uzsakt, ieglstot visa veida informaciju: (karsu izpéte un apkoposana, vélama vietas
iepriekSeja izpéte, ka ari saskano$ana ar vietéjo pasdvaldibu, privatipasniekiem, ar mezsargiem u.c. valsts
institucijam).

Japlano nodrosinajums (apgérbs un apavi atbilstosi gada laikam, Gdens un partika, instrumenti, transports un
sakari, mediciniskais nodrosinajums).

Grupas inventars
Teltis, instrumenti, virves, rezerves baterijas, sakaru iekarta, tdens un partika, karte un kompass, pulkstenis, u.c.
inventars atbilstosi pargajiena mérkim.

Higiéna pargajiena
Jaievéro personiga higiéna - jatira zobi, jamazgajas.

Apgérbs un ekipéjums
leteikumi, izvéloties ekip&jumu, pirms dosanas apvida.

Apgérbam jabat:

- értam;

+ pasargajosam no aukstuma;

+ pasargajosam no karstuma;

+ pasargajosam no mitruma;

+ gaisa caurlaidigam.

Apaviem ir jabUt értiem, ienésatiem un jaatbilst iepriek$ minétajam prasibam par apgérbu.
Velai jabt vismaz vienreiz mazgatai.

Gulammaiss
Tas var but ar sintétisko vai ar dinu pildijumu.
Sintetiskais pildijums Dunu pildijums
Prieksrocibas Ir lietojams arT samircis Piem@rots lietoSanai zema
temperatiira
Trokumi Nav piemérots lietosanai zema Samirkstot, kliist nelietojams, jo ir
temperatira /zem — 20 C/ loti griiti zavéjams
Mugursoma.

Mugursomas konstrukcijai janodroSina maksimala slodze uz gurniem, nevis uz pleciem vai uz muguras, jo gurni ir
cilvéka kermena visizturigaka dala. Tadé| vislabak izvéléties mugursomu ar argjo rami.

«  Mugursoma ir jaieliek Gdens necaurlaidiga materiala maiss, kura var salikt ekipéjumu;

« Mugursomai ir jabat ar aréjam kabatam, kuras jasaliek tikai pasu nepiecieSamo.

Mugursoma jaliek: apaksa smagakais un mazak vajadzigais. Visam ir jabut iepakotam Gdensnecaurlaidigos maisos.

Izdzivosanas komplekts
Pargajiena laika lidzi jabut izdzivosanas komplektam, t.sk., medikamentiem tikai personigai lieto$anai.
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Jaunsarga ekipéjums:

1. AK-4 macibu trieciensautene; 8. Blaske ar Gdeni;

2. Uzkabe; 9. Karavira katlins;

3. Kivere; 10. Partika;

4. Personigas higiénas piederumi; 11. Rezerves apgérbs;
5. Pirmas palidzibas komplekts; 12. Nazis;

6. Lateksa paklajind un gulammaiss; 13. Sapieru lapstina;
7. Apavu kopSanas lidzekli;

8.2.Udens

Diennakti nepieciesama Gdens deva ir vismaz 2 - 3 litri, fiziskas slodzes apstaklos un karsta laika deva japalielina
lidz 4 - 5 litriem.

Jair problémas ar Gdens iegtsanu, daZi padomi ka saglabat ddeni kermeni:
« parvietoties péc iespé&jas mazak,

« atpusties,

« nesmékét,

« turéties vésuma /éna/,

« negulét uz sakarsusas zemes,

+ ést péciespéjas mazak,

- nelietot alkoholu,

+ nerunat, elpot caur degunu.

Nemot Gdeni no atklatam Gdens kratuvém, jauzmanas no iespéjama saindéjuma. Uz to tdens tuvuma norada:
- nokaltusi zale, krami, koki,

+ beigti dzivnieki, to kauli,

« neparasti mineralu izdalijumi tdens kratuves malas.

Udens no dabiskam adenskratuvém vienmer ir javara (iznémums ir avoti).
Ja nav pieejamas tiras dabiskas Gdenskratuves, deni jafiltré. Filtrétais Gdens ir javara. Dazi varianti, ka attirit adeni.

1ZROC Wir
__1 M NO PURVA -

Indianu” aka
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Attéla ir paradits viens no variantiem, ka iegut salidzinosi tiru Gdeni no jebkura purva vai dublu pelkes.

leguto Gdeni var attirit ari improvizétos filtros. Filtru, kas redzams attéla pa kreisi, izveido no auduma maisa
(piedurknes, bikSu staras, zekes vai c.). Ja nepiecieSsams, apak$éjo galu nosien. Maisa kartam saliek akmenus un
smiltis, virsa lej filtréjamo Gdeni.

AUDUMA
MAISS

AKMENI
SMILTIS

IZFILTRETAIS
UDENS

- —v

Attéla pa labi redzamaja filtra var veikt ari daléju Gdens kimisko attirisanu, filtréjot ddeni caur ogli (ogles nem no

ugunskura).

8.3. Ediena pagatavosana lauka apstaklos

8.3.1. Gatavosana uz atklatas uguns

Gatavo$anas pamatpanémiens ir cep3ana, visbiezak — uz iesma virs atklatas liesmas vai ugunskura oglém. Cepti
vai variti produkti ir ari daudz garsigaki un vieglak sagatavojami.

Pargajienos parasti édienu gatavo katlina virs ugunskura. Noderigi ir akadémika S.Obruceva izstradatie dazadu
biezputru varisanas veidi.

Biezputras Udens krt_ﬁz_Téu SkalFS Uz vienu VariSanas ilgums miniites
kriiziti putraimu

Auzu parslu 3 10 -20
Griku 5-10 60
Mannas 5-10 5-10
Auzu putraimu 6-10 60
Grubu 4-6 90— 120
Prosas 4-7 40— 60
Risu 5-8 60
Pupinu, zirgu, pupu 3-4 120 — 180
Miezu putraimu 3 30
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Lai vieglak batu orientéties, kadus un cik daudz produktus nemt lidzi pargajiena, jamin aptuvenais
nepiecieSamo produktu daudzums vienam cilvékam vienai dienai (gramos):

Maize vai 600 Putraimi 200
sausini 250 Kartupelu koncentrati 20
Galas konservi 125 Darzenu koncentrati 10
Desa (viegli zavéta) 15 Smalkais cukurs 130
Sviests 40 Konfektes (ledenes) 10
Ella 10 Téja 2
Kondensétais piens 25 Kafija 10
Piena pulveris 15 Kakao 5
Sals 40

8.3.2. Gatavosana tvaika bedré

1) Bedrei parliek zari, uz kuriem saliek nelielus akmenus un uz tiem sakur uguni.

2) Kad parsegs no zariem ir sadedzis un akmeni ir sakritusi bedré, taja jaiesprauz taisna ndja un jaizlidzina
kvélojosas ogles. Uz oglém jaliek bieza karta zales, uz kuras liek folija ievistitu edienu.

3) Pasa bedres vida jaliek gala, jo tur ir visaugstaka temperatira. Pa virsu édiena tistokliem jaliek bieza zales
karta. Bedri janosedz ar izrakto zemi un ar kajam nobliete.

4) Jaizvelk iesprausta ndja un cauruma jaielej nedaudz Gdens, lai rastos tvaiks.

5) Bedre édienam jaatrodas 3 lidz 4 stundas - lidz tas ir gatavs.

8.3.3. CepsSana mala
1) Edienu var izcept mala apvalka, vispirms to ievistot zalé vai lapas, izveidojot kartigu, stingru saini.
2) Saini apvila malos t3, lai apkart izveidotos vienada biezuma mala karta.
3) Saini novieto uz karstam oglém un virs sakur ugunskuru. Gatavo nepilnu stundu.

8.3.4. Gatavosana uz karstiem akmeniem
1) Sameklét palielus plakanus akmenus un likt ciesi klat citu pie cita. Nenemt slaneklus, jo karstuma tie
saplaisas.
2) Uz akmeniem sakurt uguni, kamér ogles pilniba izdeg, sagatavot édienu.
3) Arzaruslotinu janoslauka ogles un pelni.
4) Edienu novieto tiesi uz akmeniem. Edienu, kuram nepiecie$ama ilgaka un lénaka gatavosana, novieto
malas, kur akmeni nav tik karsti ka vida.

8.4. Uguns iegusana

8.4.1. Ar sérkociniem

Visvienkarsakais uguns iegusanas veids ir — ar sérkocinu palidzibu. Sérkociniem ir jabut izdzivoSanas komplekta.
Serkocinus var impregnét, uzpilinot uz tiem sveces stearinu (attéla pa kreisi).

Ja sérkocini ir mitri, tos var apzavét, paberzejot matos (matiem jabat sausiem un tiriem). Mitrus sérkocinus aizskil,
durot slipi pret zéveli (attéla pa labi).

$ 42




8.4.2. Ar palielinama stikla palidzibu

Tas ir iespéjams tikai saulaina laika. Ar palielinamo stiklu fokusé saules starus uz iekuriem, lidz tie aizdegas. Ja
palielinamais stikls nav izdzivosanas komplekta, var izmantot optisko ieri¢u lécas.

8.4.3. Ar kramu

Izmantot dabisko vai rapnieciski razoto kramu. Skilot téraudu pret kramu, rodas dzirksteles, kuras aizdedzina
iekurus. Attéla pa labi varianta “a” ir paradita uguns iegsana ar dabigo kramu, varianta “b” - ar maksligo kramu.
Vislabak ir lietot zaga asmeni. Varianta “c” ir paradits - magnija sakauséjums, kuram sanos ir maksligais krams. Sada
sakauséjuma skaidas uzber iekuriem, lai tos butu vieglak aizdedzinat.

8.4.4. Ar akumulatoru

Var izmantot ari lukturu barosanas elementus. Pie akumulatora “+” un “-* poliem pievieno vadus. Vadu galus virs
iekuriem |énam satuvina, lai rastos dzirksteles, kas aizdedzina iekurus.
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8.4.5. Ar berzes palidzibu

Cieta koka déliti izgriez “V” - veida iegriezumu. “V” - smailé izveido konisku iedobiti. legriezuma saber iekurus.
Mikstaka koka mietina smaili ieliek koniskaja iedobité un virpina starp plaukstam, lidz mietina smaile sak kvélot.
Uzmanigi pasot, uzpas liesmu. Lai palielinatu berzi un atrak aizdedzinatu iekurus, iedobité ieber Skipsninu
smilsu.
Atrakai aizdedzinasanai var lietot ari kimikalijas, kuras ieber iedobité. Var lietot sekojo$us maisijumus:

kalija permanganats: cukurs 9:1;

kalija hlorats : cukurs 3:1;

natrija hlorats: cukurs 3:1.

Kalija hlorats ir dazu pretiekaisuma tablesu sastava (skatit sastavu uz iepakojuma).
Natrija hlorats ir herbicidu (nezalu apkarosanas lidzekli) sastava.

UZMANIBU! Sis vielas var uzliesmot no trieciena. Nenésat kabata! Kimikaliju samaisiSsanai nedrikst
izmantot metala priekSmetus.

Kalija permanganatam (zilie graudini) ir jabut izdzivosanas komplekta.
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8.5. Ugunskuru veidi

1) Vigvamveida ugunskurs
Sis ir vispazistamakais ugunskura veids. Vigvamvei-
da ugunskura viskarstakais punkts ir tiesi virs ta vir-
sotnes. Tas ir ideals Gdens varisanai. Sis ugunskurs
dod daudz gaismas un siltuma. Ugunskuru ietei-
cams aizdedzinat no véja puses, bet kurinamo likt
klat no aizvéja puses, sakot ar skaidinam.

2) “Majas” veida ugunskurs
Tas izskatas, ka no balkiem veidota maja. So uguns-
kuru var izmantot partikas sagatavosanai un ka sig-
nalugunskuru. Tas dod daudz gaismas un siltuma.

3) Garais ugunskurs
To izveido no diviem balkiem, kuriem pa vidu no-
vieto mazaku kurinamo. Balkus novieto uz diviem
koka gabaliem, lai bltu papildus gaisa pieplide no
apaksas. Sis ugunskurs ilgi deg, un to vienlaicigi var
izmantot liels skaits cilvéeku.
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4) “Atslegas cauruma” veida ugunskurs
Kurinamo liek bedré, gravitim jabut pret véju, tas kal-
po vilkmes palielinasanai un taja var savakt uguns-
kura ogles, kuras izmanto partikas sagatavo3anai.

5) Piramidas veida ugunskurs
Lidzigs “majas” veida ugunskuram, bet degilgak un
ta sadegSanas rezultata veidojas vairak oglu.

6) Zvaigznes veida ugunskurs
So ugunskura veidu ieteicams lietot, ja ir nepie-
cieSamiba taupit kurinamo vai, ja ir nepiecieSams
mazs ugunskurs.

7) “T"- veida ugunskurs
“T" pamatni rok virziena pret véju. “T” augsdala
kurina uguni un ogles savac “T” pamatné. Uz $ada
veida ugunskura partiku var sagatavot lielam dau-
dzumam cilvéku.

8) “Dakotas” ugunskurs
So ugunskura veidu izmanto, ja to ir nepieciesams
noslépt vai, ja ir stiprs véjs.




8.6. Naksnosanas vietas iekartosana
8.6.1. Pamatnostadnes
1) Patvérums ir nepiecie$ams, lai:

« raditu énu;

+ aizturétu véju un nokrisnus;

+ uzturétu siltumu.

2) Patvéruma vietai ir jaatbilst sekojosam prasibam:
« jabut drosai (maskéta);
« jabut sausai;
« jabut lidzenai;
« tuvuma jabut dzerama Udens ieglsanas vietai.

3) Patvérumam neizvélas:
«  zemas vietas (mitrums);
« izzuvusas gultnes (spéciga lietus laika tas var applust);
«  vietas zem lieliem nokaltusiem kokiem (tie var nollzt stipra véja);
+  vietas zem augstiem kokiem (tajos var iespert zibens).

4) Faktori, kas ietekmé patvéruma veida izvéli:
- militara situacija;
« aizsega nepiecieSamiba;
- laika ierobezojums;
«  cilvéki un ekipéjums, kas jaizvieto (daudzums un specifika);
« apvidus ipatnibas;
+ laika apstakli.

5) Patvéruma jabut:
« atputas (gulésanas) vietai;
+ vietai ekipéjumam, iero¢iem utt.;
+ lielakas vienibas (nodalas, vada utt.) nometné jabut tualetei.

8.6.2. Patveruma veidi

Patvérumu var veidot gan no esosa ekipéjuma priekSmetiem, gan izmantojot apvidi esosas piemérotas vietas,
priek§metus un materialus.

Patvérums no teltenes
Tasir:
« viegli transportéjams;
o atri uzslienams;
«  viegli maskéjams;
- viegli apsildams;
« atvieglo personala izvietosanu.
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Patvérums no panco Atri atsienamas mezlgs

Veidojot patvérumu, jaievéro:
«  V@javirziens (patvéruma tievgalim jabat pret véju);
« gulot, nepieskarieties audumam (tas sekmé tdens stk3anos caur teltenes audumu);
« auklas vai gumijas jaiesien koka zara gabals (tas nelaus Gdenim tecét uz telteni).

VEJA
VIRZIENS

Patvérumu var veidot no vairakam telteném (telts).

Patvérums veidots no tris telteném Patvérums no desmit telteném
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Pareizi uzcelta telts atbilst Sadam prasibam:

PR
. zems siluets; 2 ( ( ( ;; 47
- . - o o= - . - s &
« tairadens, véja un gaismas —_rT OBENSIZTURIGA
necaurlaidiga; .':1}’

GAISMAS
w2 NECAURLAIDIGA

« tair"elpojosa”.
Patvérumu var veidot tam piemérotas vietas un no daba esosiem un atrodamiem materialiem:
« zem nolauzta koka;
« dabiska iedobé (sausa laika);
«  pasu veidota iedobg;
+ nozaru slietena.

ZARI

) 4 \ LR
&, # ATSTAROTAJS

Patvéerums no apvidl pieejamiem materialiem

Ja patvérums javeido zema, purvaina vieta, to var veidot uz koka balstiem, pacelot gulvietu 40 — 60 cm no
zemes.

Patvérums purvaina vieta.

8.6.3. Individuala patvéruma veidosanas nosacijumi

«  Patvéruma vietas izvéle.
Kad atrasta patvérumam piemérota vieta (drosa, sausa, lildzena un Gdens tuvuma esosa), nonem augsnes virskartu,
atliek to sanis (to izmantos patvéruma maskésanai, ka ari patvéruma vietas maskésanai, aizejot no patvéruma
vietas). lzveido lidzenu patveruma vietu (ta var bat vairakos limenos, it ipasi auksta laika). Lai patvérumu
neappludinatu nokrisnu Gdens, tas janodrosina ar drenazu, izrokot graviti ap to. Patvéruma ir ari janodrosina
ventilacija.

«  Patvéruma nodrosinasana pret mitrumu.

Lai iek$puse neieklutu tdens, sanu sienam jabut slipam un, ja patvérumu veido no zariem, tos jaklaj no apaksas,
lai idens notecétu pa zaru klajuma virsmu (vislabak izmantot eglu zarus).
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«  Patvéruma maskésana.
Kad patverums ir izveidots, tas ir janomaské. Apvida nedrikst iz-
celties patvéruma siluets un maskéjuma krasa.

Ziemas laika pie ieejas javeido auksta gaisa “lamatas” To aiznemta-

jam laukumam nav jabut lielakam par vienu treSo daju no patvéru- - -

ma kopéja laukuma un ta dzilums ir aptuveni pusmetrs (sk. attéla) A AUKSTA GAISA
"LAMATAS"

Komforts un drosiba improvizétaja patvéruma.
« Gulésanas un atputas komforta pakape ir tiesi atbilstosa tam, cik liels darbs ir ieguldits patvéruma
izveidosana;
«  Nedrikst pielaut ugunskura atspidésanu caur patvéruma sienam, ka ari ta atblazmu koku zaros;
« Kad nometnes vieta tiek atstata, ta ir janomaské. Maskésanai izmanto patvéruma veido$ana nonemto
augsnes virskartu un citus tiesa tuvuma pieejamus lidzek]us.

8.7.Drosinasana ar virvi

8.7.1.Virves

Veicot operacijas kalnu apvidos, visu vienibu drosibas inventara krajumos ir jabut virvem. Parsvara tiek izmantotas
11 mm alpinistu (kernmantela) vai Nr. 4 neilona virve. Alpinistu virvei vida ir serdenis, ko aptver austs apvalks (skat.
1.a un b att.). Virvju galvenais uzdevums ir apturét kritienu, tas ari tiek izmantotas, lai uzliktu drosibas margas.
Ja nepiecieSams, virves izmanto, lai nolaistos pa nogazém ar dulfera panémienu. Virves jaizmanto, kad vajadziga
papildus drosinasana, ka ari jebkuras bistamas situacijas.

1. attéls. Alpinistu virve (a) un tas uzbiive (b)

8.7.2. Mezgli

Lai apgUtu drosas parvietosanas panémienus kalnos, visiem karaviriem pirmapmacibas posma jaapgust svarigako
mezglu pielietojums un praktiski jaiemacas tos uzsiet. Turpmak paragrafa raksturoti svarigakie mezgli un to
uzsieSanas panémieni.

a. Apalais jeb cilpas mezgls (Overhand Knot). Tas ir visvienkarsakais no visiem mezgliem. Izveido cilpu un brivo
virves galu izver caur to (2. att.). So mezglu vienu pasu izmanto reti, parasti tad, ja tas jaiesien virves gala. Tacu tas
ir daudzu citu mezglu sastavdala.

2. atteéls. Apalais mezgls
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b. Plakanais (taisnais) jeb jirnieku mezgls (Reef (Square) Knot). Plakanais mezgls ir viens no plasak zinamajiem
mezgliem, un parasti to izmanto, lai sasietu kopa divas vienada resnuma auklas. Mezgls ir pietiekami noturigs,
neatraisas ari pie slodzes, un to ir diezgan viegli atsiet (3. att.). Papildus droSibai abus brivos galus piesien pie
auklas ar apalo mezglu.

3. attéls. Plakanais mezgls

c. Pavadonmezgls (Overhand Loop). So mezglu var atri uzsiet. Mezgla cilpu parasti apmet ap kadu drosu balstu.
Cilpa nesavelkas, un to izmanto drosinasanai. Atloka virves galu - veidojas dubulta virve, ar to sien apalo mezglu
ta, lai rastos cilpa (4. att.).

4, attéls. Pavadonmezgls
d. Astotnieks ar cilpu (Figure of 8 Loop). Sis mezgls ir daudz dro3aks neka pavadonmezgls. Lai iesietu mezglu,

auklu saloka dubulti. Izveidotas cilpas brivo galu liek zem auklas, péc tam - pari tai, tad atliec atpakal un pa
apaksu izver caur cilpu (5. att.). Astotnieku biezak izmanto drosinasanai, kad balstam uzmet drosinasanas virvi.

e. Izvitais astotnieks (Figure-of-8, Rewoven). So mezglu sien, lai piesietos pie glab3anas virves (ne tas galos, bet

vid), koka vai augsta staba. Vispirms sien astotnieku, bet nesavelk. Tad auklas brivo galu parmet par glabsanas
virvi un izvij caur astotnieku, atkartojot ta formu. Auklu viegli nostiepj, lai mezgls savilktos (6. att.).

@?{/ k%;/

6. attéls. Izvitais astotnieks
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f. Bulins jeb palmezgls (Single Bowline). Ar bulinu veidota cilpa nekad nesavelkas un neizslid. Bulinu parasti sien
glab3anas virves gala, to pielieto ari citos gadijumos, kad cilpa nedrikst savilkties. Vispirms ne parak talu no virves
gala izveido nelielu cilpu, péc tam auklas brivo galu izver caur cilpu, apvij ap auklu un izvelk atpakal caur cilpu.
Pievelk auklas brivo galu un pasu auklu (virs mezgla), lai ta savilktu mezglu cie3ak. Lielakai drosibai ar auklas brivo
galu vél sasien vienkarSo mezglu (7. att.).

H\X\"

g. Audeéju jeb zvejnieku mezgls (Fisherman’s Knot). Mezgls noder mitru vai slidenu auklu savienosanai, tas ir
piemérots tievam auklam, tacu ir loti grati atraisams. Abu auklu brivos galus noliek paraléli, lai katrs gals batu
vérsts pretéja virziena. Panem vienas auklas galu un apsien apalo mezglu ap otru auklu. Tadu pasu mezglu sien
ap pirmo auklu ar otras auklas galu. Mezglus viegli savelk un slidina vienu otram tuvak. Tad abus mezglus sakarto,
lai tie labi pieklautos viens otram, un savelk ciesak (8. att.).

7. attéls. Bulins

h. Dubultais audéju mezgls (Double Fisherman’s). Dubultais audéju mezgls ir izturigaks neka parastais audéju
mezgls. Dubulto audéju mezglu nevajadzétu siet uz neilona virvém vai rupjam auklam. Vienas auklas brivo galu
aptin ap otru auklu, tad — ap abam auklam. Auklas brivo galu izver cauri abam izveidotajam cilpam. Tadu pasu
mezglu sien ar otras auklas brivo galu. Mezglus viegli savelk un slidina vienu otram preti. Abus mezglus sakarto,
lai tie labi pieklautos viens otram, un savelk stingrak (9. att.).

-

8. attels. Audeju mezgls 9. attéls. Dubultais audéju mezgls
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i. Astotnieka un audéju mezgla sistema (Figure-of-8 with Fisherman’s). Vienreiz uzsietu mezglu var izmantot
vairakkart, jo to var pielagot jebkura lietotaja kermena uzbuvei. Mezglu lieto tikai drosinasanai, tas nav paredzéts
klinSu kapsanai (10. att.).
(1) Virves gala apméram 1,20 m attaluma uzsien vienkarso astotnieku;
(2) Uz pamatvirves uzsien viendaligo audéju mezglu. Mezglu sien, aptinot vismaz tris vijumus ap pamatvirvi.
Ziméjuma uzskatamibas labad paradits tikai viens vijums;
(3) Astotnieks uz virves darbojas ka stoperis. Nepieciesamo cilpas lielumu regulg, parbidot pa virvi astotnieku.

-_‘-—:-____._“%
= S —— = =

10. attéls. Astotnieka un audéju mezgla sistema

j. Bulins ar trim cilpam (Triple Bowline). Tas ir bulina mezgls, kuru sien ar dubultotu auklu. Izveido cilpu, auklas
brivo dubulto galu izver caur cilpu, tad apvij ap auklu un izvelk atpakal caur cilpu. Rodas tris cilpas, kuras var
pielagot kravas cel$anai, nesanai vai vilkSanai. Divas cilpas apliek ap augsstilbiem, bet vienu — ap krasu kurvi,
tadéjadi izveidojas droSinasanas sistéema (11. att.).

k. Bulips ar divam cilpam jeb ,sédeklitis” (Bowline-on-the-Bight). Bulins, kas sasiets ar dubultotu auklu, ir
noderigs dazadiem glab3anas darbiem, pieméram, lai izvilktu cietu$o no ledaja plaisas. Si mezgla gala veidojas
divas cilpas, kas nesavelkas. Vienu no cilpam apliek ap gurniem, bet otru — ap kratim, vai ari abas cilpas apliek ap
augsstilbiem. Auklu saloka divas kartas, izveido cilpu un brivo galu izver caur cilpu. Auklas galu pavelk uz leju un
briva gala cilpu uzmauc virst izveidotajai divkartu cilpai. Briva gala cilpu viegli stumj uz augsu aiz lielas divkartu
cilpas. Divkartu cilpu pavelk uz leju, lai mezgls savilktos (12. att.).

12. attéls. ,,Seédeklitis”
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|. Dubultais Sotmezgls (Double Sheet Bend). Dubulto Sotmezglu lieto, lai sasietu kopa divas vienada vai dazada
resnuma virves, ka ari lai sasietu kopa lentas (13. att.). Tas ir daudz dro3aks neka plakanais mezgls.

(1) Izveido cilpu resnakas virves gala. Tievakas virves brivo galu izver cauri cilpai, paliekot to zem resnakas
virves briva gala, un aptin ap cilpu. Tievas virves brivo galu izvelk starp resnas virves cilpas armalu un tievo
virvi;

(2) Tievas virves brivo galu vélreiz aptin ap resnas virves cilpu un atkal izvelk starp resnas virves cilpas armalu
un tievo virvi;

(3) Mezglu savelk ciesak, tad palaiz valigak un sakarto.

Ja Sotmezgli nav nospriegoti, tie k|Gst valigi. Tie nav pieméroti sieSanai neilona auklas, jo tad tie var izslidét.

13. attéls. Dubultais Sotmezgls

m. Lensu sasiesana (Tape Knot). Sadi sasien austas lentites vai adas strémeles. Tapat var sasiet ari auduma
stremeles, lai izveidotu improvizétu glabsanas virvi (14. att.).

(1) Vienas lentes brivaja gala valigi iesien apalo mezglu;

(2) Otras lentes brivo galu izvij caur iesieto apalo mezglu, precizi atkartojot ta formu;

(3) Abu lensu galiem ir jabut arpus mezgla, lai tie nevarétu izslidét, kad mezgls tiek savilkts.

:72 )Y, ' )

14. attéls. Lensu sasiesana
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n. Aptverosais mezgls (Prussik). Alpinisti vai kalnu turisti repSnori pie droSinasanas virves parasti piesien ar aptve-
roso jeb slidoso mezglu (15. att.). Ja aptverosais mezgls ir nospriegots, tas neslid pa pamatvirvi, bet, ja repsnore
nav nospriegota, aptverosais mezgls pa virvi slid viegli. Ja, parvarot klintis, uz pamatvirves uzsien divus (pari)
aptverosos mezglus, tad to veidotajas cilpas var atbalstit peédu vai plaukstas. Ja pie horizontali nostieptas virves
piesienas ar diviem aptveroSiem mezgliem, tad var drosi virzities gar to, péc vajadzibas nospriegojot vai atslabi-
not repsnori.
(1) Repsnore izveido cilpu un liek aiz pamatvirves (a). Tad repSnores galus izver caur 30 cilpu. Mezglu sakarto,
bet stingri nesavelk (b; c);
(2) Repsnoresgalusvélreizapvijap pamatvirvi (d). Mezglu sakarto, bet stingri nesavelk. Sienot mezglu, jaraugas,
lai repSnores vijumi neparklatos, bet ciesi piegulétu cits citam (e);
(3) Ja aptverosais mezgls sasiets pareizi, tad ap pamatvirvi jabut cetriem repsnores vijumiem (f). Alpinisti
aptvero$o mezglu biezi sien, divreiz apvijot repsnori ap pamatvirvi, - tad jabat sesiem vijumiem;
(4) Aptveroso mezglu var uzsiet ari ar auklu, kuras abi gali savienoti kopa. Siesanas tehnika ir tada pati. Kapjot
kalnos, drosak ir izmantot savienotu repsnori.

15. attels. Aptverosais mezgls

o. Transportmezgls. Ar 5o mezglu (16. att.) nostiprina augstu kravu laiva, ragavas vai ari to izmanto, nolaizot kravu
virvés. Maksimalu mezgla izturibu panak, ja to nostiepj ar visu sava auguma smagumu un beigas iesien vél divus
vienkarsos mezglus papildu drosibai. Ja vienkarsie mezgli atraisas, tos sasien no jauna. So mezglu izmanto, ari
celoties pari upei vai aizai, - ja virve k|Ust valiga, to nospriego no jauna.

(1) Virve izveido cilpu. Mazliet tuvak virves galam izveido vél vienu cilpu un izvelk cauri pirmajai cilpai (a);

(2) Savij zemako cilpu. Virves brivo galu apmet ap kravu un tad izver caur savito cilpu (b);

(3) Stingri pievelk virves galu. Ar virves brivo galu sien divus vienkarsos mezglus ap virvi (dubultu), kas apnem

kravu. Atraisa tos un sien vélreiz (c).

16. attéls. Transportmezgls
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8.7.3. Drosinasanas ar virvi
a. Sasaites veidosana. \irve vienmér janostiprina ap vidukli. Vispirms ar astotnieka vai bulina mezglu virvé
izveido cilpu, péc tam izveidoto cilpu apliek ap vidukli un pielago, lai ta bitu pietiekami stingra un neslidétu zem
padusém. Taja pasa laika cilpai jabt tik valigai, lai starp to un kermeni varétu viegli iebazt plaukstu.
b. Drosinasanas nepieciesamibas izvertésana. Nav stingri noteiktu kritériju, kad jaizmanto drosinasanas ar virvi.
Lemums par drosibas virves izmanto3anu tiek pienemts, nemot véra vairakus savstarpéji saistitus faktorus:
(1) IESPEJAMA IETEKME. Jaizvérté, vai paslidésana un kritiens var radit nopietnus ievainojumus;
(2) APVIDUS IPASIBAS. Jaizverté, cik liela méra apvidus, pa kuru parvietojas, ir slidens, ka ari kritiena varbutiba;
(3) PRASMES. Jaizvérte, vai patrulas dalibniekiem ir pietiekama pieredze, lai varétu drosi parvietoties pa
ledajiem un klintim;
(4) DROSIBA. Janosaka, vai taktiska situacija ir pietiekami dro3a, lai parvietotos sasaité;
(5) LAIKA FAKTORS. BieZi vien atrums ir svarigakais drosibas faktors. Javeic analize, vai lielaku drosibu panak,
parvietojoties sasaité vai palielinot parvietosanas atrumu;
(6) DROSIBAS REZERVE. Ja situacija nav arkartéja, grupas komandierim ieteicams palielinat drosibas pasakumu
apjomu, nemot vera savu personigo pieredzi un tehniskas iespéjas.

8.7.4.Virvju parejas

Skérslu parvarésana ar paralélo virvju pareju, izmantojot drosibas sistéemu

“Gsinas” garums

Roku stavoklis uzkapjot krauja
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9. Fiziska sagatavotiba

9.1. Personiga higiéna
Lai aizsargatu organismu no slimibam un nodrodinatu normalas organisma funkcijas, nepiecieSsams ievérot
pasakumu kompleksu:

« jaseko lidzi dienas rezimam, nodrosinot atpUtu péc fiziskam slodzém un savlaicigu ejot gulét;

+ jamazgajas péc iespéjas biezak ar ziepém un siltu Gdeni, jaatceras, ka visvairak jamazga kermena vietas

kur uzkrajas sviedri - paduses, pédas, cirksni, galva;

- zobi jatira katru dienu, jo mutes dobums var bat infekciju peréklis dazadam slimibam;

« janoradas, apmazgajoties katru ritu ar vésu Gdeni;

+  ritos javeic nelielas intensitates rita rosmes;

« sporta nodarbibas japiedalas atbilstosa apgérba.

9.2. Fizisko ipasibu pilnveidosana
Papildus sporta stundam skola, japiedalas dazados sporta pulcinos un sacensibas, attistot sevi vispusigi.
Ja nav iespéja trenéties sporta nodarbibas, tad var to darit individuali vai kopa ar draugiem.

Var sakt ar stiepjamo ekspanderu un neliela svara hantelém vai svara bumbam un citu inventaru.
Protams, nedrikst aizmirst ik péc laika labot savus personigos rezultatus - roku saliek$ana un iztaisnosana balsta
gulus, veicot kermena augsdalas pacel3anu, pievilkSanos pie stiena.

Dazi vingrinajumi fizisko Tpasibu attistisanai:

9.2.1.Speka izturibas veicinasanai
« hanteles (svara bumbas 8-16 kg) cel3ana, grisana un rausana ar katru roku no zemes, no kritim - 3 gajie-
ni- katra reizé izpildot vairak par 10 reizém ar katru roku, atpUtas pauze starp piegajieniem - 60-90 sekun-
des;
+ atspieSanas balsta gulus uz zemes - 4 gajieni, katra reizé vairak par 15 reizém;
« palécienu gajieni ar lecamauklu — katra reizé vairak par 60 lécieniem, atpUta starp sérijam 60-90 sekun-
des.

9.2.2. Atruma attistisanai
«  spélét stritbolu, futbolu, florbolu, u.c. sporta spéles;
+ labot rezultatus 1sajas sprinta distancés: 10-30 metros, atspoles skréjienos;
«  péciespéjas atrak javeic palécienu sérijas uz vienas un abam kajam.

9.2.3. Lokaniba un veikliba

«  pilnveido meistaribu un regulari spélé pludmales volejbolu, tenisu, basketbolu, florbolu un citas sporta
spéles;

- iesildoties un atsildoties javeic stiepSanas vingrinajumi (streCings) - izklupieni, dazadi stiepsanas
vingrinajumi uz gridas - katra pozicija tos noturot apméram 10 sekundes, péc tam atbrivojoties. StiepSanas
vingrinajumos var palidzét partneris;

- pietiekosa lokanibu var iegut, ja stavot kajas (kajas plecu platuma), neieliecot ce|us - noliecoties var ar
plaukstam aizskart zemi.

9.2.4.Vispareja izturiba
« regulara sporta spélu- florbola, basketbola, futbola, hokeja spélésana.
« jaskrien krosu 1-3 km tris reizes nedéla.
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9.3. Fiziskas sagatavotibas parbaudes testu izpildes noteikumi NBS

Roku saliek$ana un iztaisnosana

Izpildes vieta: Roku saliekS8anu un iztaisnosanu balsta gulus viriesi, izpilda uz
lidzena seguma. Sievietes vingrinajumu izpilda ar rokam balstoties uz
vingro$anas sola (sola augstums 25 -30cm).

Izpildes noteikumi: Sakuma stavoklis — balsta gulus rokas plecu platuma, augums taisns,
kajas kopa vai plecu platuma. Rokas saliec elkonu locitavas ta, lai
abi augsdelmi un lapstinas veidotu taisnu liniju. Augsdelma linija ar
kermena liniju veido lenki, ne mazaku par 45°. Izpildes laiks 2 minates.

Izpildes vertésana: Roku saliek$anas un iztaisno3anas “reize” tiek ieskaitita, ja péc roku
salieksanas tiek ienemts sakuma stavoklis. AtpUta pielaujama parnesot
kermena svaru uz kajam, bet nemainot roku stavokli.

Kermena augsdalas pacelsana

Izpildes vieta: Kermena augsdalas pacel3ana tiek veikta uz lidzena seguma (var tikt
izmantots vingro3anas paklajs).

Izpildes noteikumi: Sakuma stavoklis gulus uz muguras, kajas saliektas celgalos 90° lenki,
rokas aiz galvas, pirksti kopa. Kaju pédam pie pamata jabuat fiksétam.
Kermena augsdala tiek pacelta ta, lai elkoni pieskartos celgaliem.

Atputa pielaujama augséja stavokli, neatlaizot rokas un neatbalstot
tas. Izpildes laiks 2 minates.

Izpildes vertéesana: Kermena augsdalas pacelSanas “reize” tiek ieskaitita, ja atgriezoties sa-
kuma stavokli lapstinas, galva un roku pirksti pieskaras pamatvirsmai.

3000 m, 1500 m skréjiens
Izpildes vieta: Skréjienu drikst izpildit gan apvidd, gan stadiona.

9.4. Fiziskas sagatavotibas rezultati NBS karaviriem vecuma grupa
no 18. lidz 27. gadiem

9.4.1.VirieSiem
+  Roku saliekSana un iztaisnosana balsta gulus no 33 lidz 88 reizém;
- Kermena augsdalas pacel3ana no 43 lidz 96 reizém;
« 3000 metru skréjiens ir jaieklaujas sekojosa laika no 9:53 minutém lidz 14:29 minatém.
9.4.2, Sievietém
Roku saliek3ana un iztaisno$ana balsta gulus no 14 lidz 59 reizem;
Kermena augsdalas pacelSana no 31 lidz 89 reizém;
1500 metru skré&jiens ir jaieklaujas sekojosa laika no 5:10 minatém lidz 8:56 minGtém.
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10. Pirma palidziba

Macibu mérkis ir sasniegt, lai katrs apmacamais saprastu pareizi pirmas palidzibas pasakumu nozimi un
prastu tos sniegt.

Pirma palidziba- palidziba, ko cietusajam (saslimusajam) dzivibai vai veselibai kritiska stavokli savu zinasanu un
iespéju apjoma sniedz personas ar kvalifikaciju medicina vai bez tas, neatkarigi no sagatavotibas un ekip&juma.
Apmacibas mérkis:

« iemacit praktiski sniegt pirmo palidzibu cietusajiem un saslimusajiem.

« dot zinasanas pirmas palidzibas sniegsana,

Apmacamo motivacija:

- ,lemacies palidzét citiem, kad vajadzés- palidzés tev!”

« ,Sniegt pirmo palidzibu ir vienkarsi!”

10.1. Ricibas seciba negadijuma vieta
Ka rikoties?

Saglaba mierul!

Noveérte situaciju, tai skaita esosas un draudosas briesmas!
Rikojies atri, drosi, bet meérktiecigi!

Nebaidies no kjadam!

Sarga pats sevi!

»Glabsanas kedites” pamatprincipi

I. Taltejie pasakumi.

Il. Palidzibas izsauksana.

lll. Cietusa aprupe.

IV. Neatliekama mediciniska palidziba (NMP).
V. Slimnica.

Ka izsaukt NMP?

Zino:

10.2. Atdzivinasanas pasakumi (ABC shema)

Centies izmantot stacionaru telefonu, zvani 03.
Izmantojot mobilo telefonu, zvani 112.

Palidzibu var izsaukt ari garambraucosi autovaditaji. Bezsamana Ne, | Sniedz
s ‘ nepieciesamo
Ja

v
kur noticis, Paliga! NMP
kas noticis, ]
cik cietuso vai slimo, { Atbrivo
nepartrauc sarunu, pirms to nav izdarijis dispecers. elpcelus

A 4
Elposanas
kontrole
4

Elpo? 13 [ Stabila sanu poza

NE vai loti reti

A A
L Izsauc NMP J Izsauc NMP

v

30 sirds masazas
@ 2 elpinaSanas ﬁ

30 sirds masazas
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10.3. Soks

Nepietiekama skabek|a apgade dzivibai svarigajos organos noved pie to bojajuma.

«  Katrs nelaimes gadijums var izraisit Soku.
«  Tovar izraisit: asins zudums, sapes.

Pazimes:

«  bala, ar aukstiem sviedriem klata ada,
+ apzinas traucéjumi,
« paatrinata elpo3ana.

Katrs soks var izraisit cietusa navi.
Nelauj attistities Sokam. Palidzi!

Palidziba:

1) novérs vai ierobezZo Soka céloni (apturi asino$anu, nepastiprini sapes ar savu ricibu),
2) atstaj vai novieto cietuso gulus,

3) izsauc NMP,

4) nelauj atdzist cietusajam,

5) aprapé, nomierini cietuso.

10.4. Dzivibai bistama asinosana

Pazimes: asinis tek ar straumi vai striklu, redzams daudz asinu un ir asinainas drébes.
Palidziba:

10.4.1. Ja bruce ir roka vai kaja:

1)

U b W N
==

6)

uzvelcrokas vienreizlietojamos gumijas cimdus vai cita necaurlaidiga materialaizstradajumu (piem. plastikata
maisins)

aizspied braci ar pirkstu, plaukstu, ddri, izmantojot marles kompresi vai tiru drébes gabalu,

novieto cietuso gulus un pacel ekstremitati uz augsu,

uzliec spiedosu parséju,

parliecinies, vai asinoSana neturpinas. Ja ta turpinas, papildini spiedo3a parséja konstrukciju ar vél vienu
spiedosu priek$metu,

izsauc NMP.

10.4.2. Ja bruce ir kermeni, kakla, galva:

1)

w N

N
—_ = — —

uzvelcrokas vienreizlietojamos gumijas cimdus vai cita necaurlaidiga materiala izstradajumu (piem. plastikata
maisinsg),

aizspied braci ar pirkstu, plaukstu, dari un turi lidz AP atbrauksanai,

ja iespéjams, brices nospiesanai izmanto marli vai tiru audumu

noguldi cietuso gulus vai poza ar asinojo3o vietu uz augsu,

izsauc NMP.

Znaugs ir galéjs lidzeklis, ja dzivibai bistamu asino$anu nav izdevies apturét ar citam metodéem.

10.5. Termiskie bojajumi
10.5.1. Draud parkarsana
Veicinosie apstakli:

«  bezvéjs,

« nepietiekama skidruma uznemsana,
«  karstums,

¢ mitrums,

« neatbilstoss apgérbs,

+ fiziska slodze.
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Ja ir $adi veicinosie apstakli, tad jadoma, ka draud parkarsana!l

Palidziba:
1) novieto vésaka vieta, éna, pusgulus,
2) atgerb,

mitrini ar vésu Gdeni pieri, kaklu, kratis,
dot dzert vésu Gdeni,
védini, dzesé, radi gaisa plismu.

H W
=S
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10.5.2. Apdegumi
Palidziba:
1) jaaizdedzies apgérbs:
« degosu cilvéku nogaz zemé,
« noslapé liesmu ar segu vai vartot, vai aplejot cietuso ar tdeni,
- vari lietot specialas ugunsdzésanas ierices, bet, dari to, saudzéjot seju.

2) péciespéjas atrak apdeguso vietu dzesé ar vésu tekosu deni vismaz 10 min.,
3) lejadeni starp apgérbu un adu,

4) dzesésanas laika, uzmanigi novelc cietusa apgérbu, apavus, gredzenus,

5) neplés nost no kermena piedegusos apgérba gabalus,

6) jaapdegums lielaks par cietusa plaukstu, izsauc NMP,

7) novieto cietu$o silta vieta, nelaujot atdzist organismam,

8) neatver paslus,

9) neparsien.

Ipass gadijums: elpcelu apdegums - vienmér zvani NMP, jo draud smaksana.
Sejas apdegumu gadijuma vienmér apdeg elpceli.

10.5.3. Draud atdzisana
Veicinosie apstakli:

« aukstums,

¢ mitrums,

+  VE§js,

« alkohols,

« neatbilstoss apgérbs,

+  nespéja kustéties.

Ja ir $adi veicinosie apstakli, tad jadoma, ka draud atdzisanal
Palidziba:
vienmeér izsauc NMP,

—_

)
2) novieto cietus$o silta telpa vai vismaz aizvéja,
3) atbrivo cietuso no mitram drébém, apaviem,
4) sasedz ar siltam, sausam drébém, un tad ietin folija sega,
5) ja cietusajam nav traucéta apzina, dod siltus, cukurotus dzérienus,
6) nedod alkoholu,
7) bez vajadzibas nekustini rokas un kajas, nemasé, nesédini, necel stavus,
8) ABC, ja nepiecieSams
10.5.4. Apsaldejumi

Visbiezak apsalst ausis, deguns, roku un kaju pirksti.
Apsaldétas vietas pazimes:

- balaada,

e sapes,
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+ juSanas samazinasanas.
Palidziba:
atgérb ciesi piegulosas drébes, apavus,

—_

)
2) ietin apsaldétas dalas sausa apgérba,
3) nemasé, neberzé un nesildi apsaldétas vietas,
4) dod siltus, cukurotus dzérienus,
5) nedod alkoholu,
6) vienmeér izsauc NMP.

10.6. Kimisko vielu izraisitie nelaimes gadijumi
10.6.1. Kimiska viela uz adas:

1) sausu vielu nopurini,

) skalo cietu$o vietu ar vésu, tekoSu tdeni 20 minutes,

) izsauc NMP,

) parsien ar tiru parséju.

H W N

10.6.2. Kimiska viela aci:
1) skalo trauméto aci ar vésu, tekosu tdeni 20 mindtes,

2) skalo t3, lai Gdens netecétu uz veselo aci,
3) izsauc NMP,
4) parsien ar sausu parséju abas acis.

10.6.3. Kimiska viela gremosanas trakta:
1) izsauc NMP,

2) dod vésu Gdeni, bet ne vairak ka 200 ml,
3) neizsauc vemsanul!

Papildus informdciju var iegtt zalu un saindésands informativaja centrad, talr. 67042473.

10.6.4. leelpota kimiska viela:
1) Bistami!
Parvietojies drosa attaluma (svaiga gaisa) no nelaimes gadijuma vietas,
2) izsauc NMP,
3) nodrosini svaigu gaisu,
4) apripé un nomierini.

10.7. Ugunsgréks ir:
- tumsa,
- dUmiun gazes,
- karstums,

Jarékinas ar 30 sekundem, lai nodzéstu ugunsgreku vai glabtos pats.

Piedimota telpa japarvietojas rapus uz durvju pusi:
Ja durvis izradas karstas, neatver tas,
« durvju spraugas var aizbazt ar mitriem dvieliem, segam vai palagiem,
« rapo uzloga pusi, nedaudz to atver un elpojiet gaisu, atrodoties zemu pie atvérta loga,
« léekt augstak ka no pirma stava ir bistami, drosak ir gaidit palidzibu,
« liec apkartéjiem zinat, kur atrodies- izkar pa atvérto logu dvieli, palagu vai citu auduma gabalu,
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Ja durvis nav karstas, Iéni atver tas,
atstaj dzivokli, panemot lidzi atslégas,
« nemeklé deg$anas perékli,
«  pamet maju péc iespéjas atrak,
« lieto tikai kapnes, nekad- liftu,
«  kad esi drosiba, izsauc ugunsdzéséjus, talr. 01 vai 112,

10.8. Elektrotrauma
10.8.1. Zemspriegums (lidz 1000 V).

Palidziba:
1) sargisevil

2) atslédz stravu!
3) ABC, ja nepiecieSams,
4)  Vienmer izsauc NMP!

10.8.2. Augstspriegums (virs 1000 V).

Palidziba:

1) netuvojies nelaimes gadijuma vietai, sargies no sola sprieguma un elektriska loka izlades,
2) vienmérizsauc NMP , informéjot par augstspriegumu,

3) ABC, ja nepiecieSams tikai tad, kad atslégta augstsprieguma strava.

10.8.3. Zibens izraisitas traumas.
Palidziba:

1)
2)
3)

aizvelc cietuso no negadijuma vietas,
ABC, ja nepiecieSams,
Vienmér izsauc NMP.

Cietusais no zibens nav bistams glab&jam

10.8.4. Sliksana

Palidziba:

1) glab cietuso tikai tad, ja tas neapdraud Tavu dzivibu,
) sargies no slikstosa tvériena,

) ABC, ja nepiecieSams,
)

H W N

vienmeér izsauc NMP.

10.9. Traumas
10.9.1. Roku un kaju traumas:
Tas var bat:
+  sasitumi,
+  sastiepumi,
izmezgijumi,
[Gzumi.

Pazimes:
sapes,
deformacija,
« nespéja kustinat locekli,
«  pietdkums.

Necenties atskirt dazados traumu veidus!
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Vienmer pienem, ka trauma var bat lizums!

Palidziba:

Ja trauméts augsdelms vai kaja:
1) nekustini, neparvieto,

2) sauc NMP.

10.9.2. Ja trauméts apaksdelms:

1) fiksé roku ar diviem trisstlrveida lakatiniem un vari transportét cietuso pats.
2) saglaba traumas radito deformaciju.

Neliec Sinu!l!

10.9.3. Mugurkaula traumas
Ja nelaimes gadijumu izraisijis kada no sekojo3ajam situacijam, tad pienem, ka cietusajam var bat trauméts
mugurkauls:

«  kritiens no augstuma,

. léciens adeni,

+  celu satiksmes negadijums,

. cietuajam uzkritis liels smagums.

Palidziba :

1) nekustini, neparvieto!

2) parvieto tikai tad, ja draud briesmas dzivibai,
3) parvietojot, saudzé mugurkaulu,

5) vienmer izsauc NMP.

10.9.4.Vedera traumas:

Palidziba:

1) necenties ievietot izkritusos organus atpakal vedera,

2) parsien ar sterilu parséju,

3) nedod ést, nedod dzert, nedod medikamentus,

4) novieto gulus ar valniti zem celiem, vai saglaba cietusa saudzéjo$o pozu
5) vienmér izsauc NMP.

—_ = — —

10.9.5. Slegtas krasu kurvja traumas:

Palidziba:

1) novieto pussédus stavokli vai noguldi slipi uz bojatas krasu kurvja puses,
2) izsauc NMP.

10.9.6. Galvas traumas:

Ir bistamas, jo var izraisit dzivibai bistamus traucéjumus.
Palidziba:

1) novieto cietuso pusgulus,

2) vienmerizsauc NMP,

3) jacietuSais vemj - pagriez uz saniem,

4) ABC, ja nepiecieSams.

10.9.7. Riciba autoavarijas vieta

1) leraugot autoavariju, novérté situaciju un neapdraudot sevi, sac glabsanas darbus:
« apstadini savu automasinu drosa attaluma no negadijuma vietas,
« ieslédz savas automasinas avarijas gaismas signalizaciju,
« panem automasinas aptiecinu, avarijas zimi,

63 $



« novieto avarijas zZimi nepiecieSsamaja attaluma no negadijuma vietas.
«  centies iek|Ut auto salona,
« izsledz aizdedzi, bet atslégu neiznem,
«  centies nofiksét automasinu.
2) Izvérté situaciju un cietusa stavokli.
Atceries:
+ atverusies gaisa spilveni nav Tev un cietusajiem bistami,
« uzmanies, ja spilveni nav atvérusies.
3) Atstaj cietuso automasinas salona, iznemot:
« jair briesmas dzivibai,
+ jairbezsamana,
« jairstipra asinosana, kuru nevar apturét transporta lidzekln.
4) Saudzigi izvelc cietuso ar “peértika tvérienu”(caur padusém abam rokam satverot cietusa talakas rokas apaks-
delmu un novietojot savu celi zem cietusa sézamvietas),
5) Sniedz nepieciesamo palidzibu.

10.9.8. Riciba motocikla avarijas vieta
1) Aizsargkiveri nonem loti uzmanigi, saudzéjot cietusa kaklu, tikai ja:
« irbezsamana,
« irasinosana no kiveres apaksas,
- irvemsana,
«  cietusais to grib nonemt,
2) Sniedz nepiecieSamo palidzibu.

10.10. Amputacijas

Palidziba:

1) apturi asino$anu (ciesi nosaité brici, znaugs - galéjs lidzeklis - dzivibai bistamas asinosanas apturésanai),

2) Soka profilakse,

3) ABC, ja nepiecieSams,

4) izsauc NMP,

5) rapeéjies par amputéto locekla dalu (nemazga to, bet ietin tira materiala, ieliec plastikata maisina, kuram

apkart ir otrs maisin$ ar ledu un aukstu tdeni vai ievieto ledusskapja ,siltakaja” dala),
6) nelauj amputétai locekla dalai sasalt.

Izsists zobs

Palidziba:

1) zobu var saglabat turot to remdena piena,

2) steidzami nepiecieSama stomatologa konsultacija.

10.11. Dzivnieku izraisiti nelaimes gadijumi

10.11.1. Dzivnieku kostas bruces

Palidziba:

1) ja brice neliela, nav dzivibai bistama asino$ana, mazga ar ziepém un udeni,

2) parsien bruci,

3) nekavéjoties nogada cietuso medicinas iestadé, kur var izdarit potésanu pret trakumsérgu.

10.11.2. Caskas kodums

Palidziba:

1)  vienmeérizsauc NMP,

2) neliec Znaugu vai parséjus, nesuc indi ar muti, negriez, nepiededzini,
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3) centies nekustinat sakosto ekstremitati.

10.11.3. Insektu kodumi mutes dobuma

Bistami! lespéjama elpcelu nosprostosanas un smaksana tuskas dél.
Palidziba:

1) nekavéjoties sauc NMP,

2) dod sidkat ledu vai maziem malkiem aukstu dzeramo,

3) dzesé kaklu no arpuses.

10.11.4. Piesukusies érce

Bistami!!! Potencialas inficéSanas briesmas.

Palidziba:

1) péciespéjas atrak izvelc érci,

) érces izvilksanai izmanto diega cilpu vai ar specialu ércu pinceti,
) nesaspied érci,

) mazga rokas péc kontakta ar érci,

)

)
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ja neizdodas izvilkt érci, meklé mediku palidzibu,

6) neizmanto nekadas vielas érces izvilksanai.

10.12. Sveskermeni

10.12.1. Elpcelos

Bistami- iespéjama smaksana!

Palidziba: Ja cietu3ais sveSkermeni pats nespéj atklepot, tad palidzi vinam:
1) noliecot cietusa kermena augsdalu, uzsit 5 reizes starp lapstinam,

2) lieto Heimliha panémienu,

3) izsauc NMP.

10.12.2.Bruce

Palidziba:

1) Neizvelc sveskermeni,

2) Valigi parsien braci kopa ar to,

3) Nepielauj sveskermena iespieSanu brace.

Dzivibai bistamas asino$anas apturésanai izmanto Znaugu, bet ne spiedosu parseju!

10.12.3. Aci

Palidziba:

Ja sveskermenis ir iedUries aci:
1) neizvelc to,

2) uzliec parséju abam acim,
3) izsauc NMP.

10.12.4. Ausi
Palidziba:
Ja auss eja ir iek]uvis kukainis, tad noslicini to, iepilinot ausi e]lu vai Gdeni.

10.13. Daudz cietuso vienlaicigi

Uzskati - tu esi vienigais, kas kaut ko saprot un spéj palidzét. Rikojies!
Saglaba mieru! Glabjot citus, neriské pats!

Staigajosos cietusos sapulcini atseviski.

1. Apskati tos, kas nekliedz (iespéjama bezsamana).

2. Apskati tos, kas asino (dzivibai bistama asinosana).
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Atrodi un organizé paligus.

Sniedz pirmo palidzibu.

izsauc NMP.

Neatlauj cietusajiem atdzist.

Nomierini visus, nelauj izcelties panikai.

No vk w

10.14. Slimibas

10.14.1.Krampji

Palidziba:

Lekmei sakoties, pasarga no iespéjamam traumam.
Lekmes laika:

1) nefiksé slimo,

2) nemédgini atvéert sakostos zobus,

3) pasarga galvu,

4) neko neliec muté,

5) izsauc NMP.

Tikai péc lekmes:
1) tiri muti,
2) ABC, ja nepiecieSams,

10.14.2. Sapes kritis vai elpas trukums

Palidziba:

1) nodrosini mieru un svaigu gaisu,

2) palidzi slimniekam ienemt visértako kermena stavokli,
3) palidzi slimniekam ienemt vina pasa jau zinamas zales,
4) ABC, ja nepiecieSams,

5) izsauc NMP.

—_ = — —

10.14.3. Sapes vedera

Palidziba:

1) nedod ést, nedod dzert,

2) nedod pretsapju medikamentus, nesildi,

3) palidzi slimniekam ienemt visértako kermena stavokli,
4) izsauc NMP.

10.14.4. Cukura diabéts

Cukura limena pazeminasanas asinis var izraisit dzivibai bistamu stavokli.

Apzini cukura diabéta slimniekus savu pazinu vida!!!

Palidziba:

1) jaslimnieks sak justies slikti - dod cukuru saturoSus dzérienus vai édienus (cukura aizvietotaji neder!!!),
2) izsauc NMP,

1) jaslimnieks zaudé samanu - ABC.
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10.15. Aptiecinas saturs

Nr. p.k. | Pirmas palidzibas komplekta priek§metu Minimalais
materialu nosaukumi, izméri, iepakojuma veids skaits

1. Komplekta lieto§anas pamaciba valsts valoda 1

2. Vienreizéjas lieto§anas cimdi iepakojuma 4 pari

3. Sasprausanas adatas 4

4. Skéres 10 - 14 cm ar noapalotiem galiem 1

5. Maksligas elpinasanas maska iepakojuma 1

6. Trisstarveida parséjs 96 x 96 x 136 cm iepakojuma 2

7. Leikoplasts 2 - 3 cm spolé 1

8. Bracu plaksteri (dazada izméra) sterila iepakojuma 15

9. Tiklveida parséjs Nr. 3, 40 cm 3

10. Folijas sega - viena puse metalizéta, otra spilgta krasa (oranza vai 1
dzeltena)

11. Marles saites 4 m x 10 cm sterila iepakojuma 4

12. Marles saites 4m x 5 cm sterila iepakojuma 2

13. Parsienamas paketes sterila iepakojuma 2

14. Marles komprese 600 x 800 mm sterila iepakojuma 1

15. Marles komprese 400 x 600 mm sterila iepakojuma 1

16. Marles komprese (100 x 100 mm) sterila iepakojuma 5

10.16. GLABEJA DROSIBA

vk wnNn =

Nebaidies sniegt palidzibu!
Esi piesardzigs!

Atceries, ka cietusais var but inficéts ar dazadam infekcijas slimibam (AIDS, virusu hepatits u.c.)!
Elpinot, lieto masku!
Parsienot lieto cimdus!
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11. lerindas maciba

11.1. Termini un definicijas
lerinda - noteikts karaviru vai transportlidzeklu sakartojums kopéjai darbibai;
rinda - ierinda, kura karaviri, apaksvienibas vai transportlidzekli stav viena linija cits citam blakus;
kolonna - ierinda, kura karaviri, apaksvienibas vai transportlidzekli stav cits aiz cita:

« var bat kolonna pa vienam, diviem, tris, Cetriem un vairakiem. Mazak par 5 (pieciem) karaviriem stajas

kolonna pa vienam. Kolonna apaksvienibu nostada gajienam vai izvérstai ierindai;

«  kolonnas priek$éjo dalu sauc par kolonnas galvgali, aizmuguri - par kolonnas galu;
kolonnas garums - attalums no kolonnas galvgala lidz kolonnas galam;
kolonnas sauc péc tas apaksvienibas lieluma, kas veido kolonnu, un péc to karaviru skaita vai tas dalas lieluma, kas
stav kolonnas galvgali, pieméram: rotas (vada) grupu kolonna; rotas (vada, grupas) kolonna pa divi (pa vienam);
linija — militaro forméjumu apaksvienibu (vienibu) vai transportlidzek|u novietojums viens otram blakus dazadas
ierindas un ar dazadam atstarpém;
flangs - ierindas puse no ierindas vidus: pa labi - labais, pa kreisi - kreisais;
flanga gals - labaja (kreisaja) flanga izvietotais pédéjais karavirs, transportlidzeklis vai apaksvieniba (vieniba);
fronte - ierindas virziens, pret kuru karavirs stav ar seju (transportlidzeklis — ar priekSpusi);
aizmugure - frontei pretéjais virziens (ierindai aiz muguras);
Spalera - ierindas veids, kura karaviri ir izkartoti 2 (divas) rindas ar skatu viens pret otru komandiera noteiktos
attalumos, nemot vera karaviru uzdevumus un izvieto$anas vietas lielumu;
divrinduierinda - ierindas veids, kura aiz pirmas karaviru rindas stav otra karaviru rinda 1 (viena) sola vai izstieptas
rokas, kas uzlikta uz prieksa stavosa karavira pleca, atstatuma. lerindai pagriezoties, rindu nosaukumi nemainas. Ja
kolonnu pa 3 (tris) vai 4 (Cetri) apstadina un pagriez uz kreiso vai labo, izveidojas trisrindu vai ¢etrrindu ierinda;
slegta ierinda - ierindas veids, kura karaviri viena, divas, trijas vai ¢etras rindas stav cits pie cita, atstarpe starp
elkoniem - plaukstas platums, apaksvienibas stav noteiktas atstarpés, ierocus visi nes vienveidigi, ka noteikts ar
komandu vai pavéli;
izretinata ierinda - ierindas veids, kura karaviri frontali stav cits no cita 1 (viena) sola vai komandiera noteikta
lielaka atstarpé;
izversta ierinda - ierindas veids, kura apaksvienibas frontali stav viena linija (vienrindas vai divrindu ierinda vai
kolonna) noteiktas atstarpés. Izvérsta ierinda stav parbaudés, sadalés, skatés, paradés un citos gadijumos;
gajiena ierinda - ierindas veids parvietojoties, kura karavirs vai apaksvieniba parvietojas kolonna (rinda), vai
karaviru, apaksvienibu (vienibu) sakartojums pirms parvietosanas, kura tie stav kolonnas (rindas) cits citam
aizmuguré noteikta atstatuma;
slips gajiens —ierindas veids parvietojoties, kura karavirs vai apaksvieniba parvietojas 45° lenki virziena no frontes
un to izpilda, puspagriezoties Gdjiena soli;
karta - karaviru secibas mérvieniba ierinda, kura 2 (divi) karaviri divrindu ierinda stav viens otram aizmugureé:

« jadivrindu ierinda aiz pirmas rindas karavira ir briva vieta, tad sadu kartu sauc par nepilnu;

- karaviram izejot no ierindas prieksejas rindas, vina vietu ienem aizmuguré stavosais karavirs;

ierinda pedéja karta vienmeér ir pilna;

atstatums - attaluma meérvieniba starp karaviriem, transportlidzekliem, apaksvienibam. Atstatums starp
apaksvienibam ir attalums dziluma no priekSa esosas apaksvienibas pédéjas rindas lidz aizmuguré esosas
apaksvienibas pirmajai rindai;
atstarpe - mérvieniba attalumam starp lidzas stavosiem karaviriem, transportlidzekliem, apak3vienibam un
vienibam;
ierindas dzilums — mérvieniba attalumam no priek3éjas rindas (karavira krutim, transportlidzekla priekSpuses)
lidz pédejai rindai (karavira mugurai, transportlidzekla aizmugurei);
ierindas platums — mérvieniba attalumam starp flangu galiem;
vadosais — kopéjs apziméjums karaviram, transportlidzeklim vai apaksvienibai (vienibai), kas parvietojas noradita
virziena gajiena ierindas galvgali. Paréjie karaviri, transportlidzekli un apaksvienibas (vienibas) savu parvietosanos
(virziSanos) pieskano vadosajam;
noslédzosais — kopéjs apziméjums karaviram, transportlidzeklim vai apaksvienibai (vienibai), kas ir kolonna
pédéjais;
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takts — cits citam sekojosu elementu (kustibu) vienmériga atkartosanas noteikta seciba;

temps — mérvieniba parvietosanas norises atrumam;

karoga grupa - kopéjs apzimé&jums 1 (viena) vai vairaku karogneséju un 2 (divu) karogneséja(-u) asistentu
ierindai;

staba grupa - kopéjs apziméjums militara formé&juma staba dienoso karaviru ierindai.

11.2. Karavira pienakumi
11.2.1. Pirms stasanas ierinda:
« parbaudit, vai nav pieladéts ierocis un vai tas ir nodrosinats, vai ir kartiba brunojums, municija, kaujas
térps, individualie aizsardzibas lidzekli, uzkabe, kaujas un cita tehnika, sakartot matus;
«  pareizi uzgérbt un sakartot ietérpu, uzkabi, palidzét citiem novérst atklatos trakumus;

11.2.2. lerinda:

«  zinat savu vietu ierinda, prast atri, netraucéjot citus, to ienemt;

«  kustiba saglabat lidzinasanos, noteikto atstatumu un atstarpes;

« bez atlaujas nesarunaties, ievérot pilnigu klusumu, bat uzmanigam, atri un precizi izpildit komandas un
signalus, netraucéjot citus;

« neiziet no ierindas bez atlaujas;

- slégta ierinda skatities taisni uz prieksu, stavet nekustigi, bet ne saspringti, ejot ieturét soli, lidzinaties
frontali un kartas;

«  visos apstaklos sargat savu ieroci no bojajumiem un netirumiem, raudzities, lai tas vienmér batu lietosanas
gataviba;

- pildot novérotaja pienakumus, pavéles, komandas un signalus nodot saprotami, tos nesagrozot.

11.3. lerindas panémieni un karavira parvietosanas bez ieroca
11.3.1 Pozicija - Pamatstaja
« pamatstaja stav taisni un dabiski;
«  papézi kopa;
« purngali viena linija viens ar otru un vienadi izvérsti savilktas ddres platuma starp apavu purngalu
iekSpusi;
+ celgali taisni. kermenis taisns, mazliet uz prieksu ar vienadu svaru uz abu pédu vidusdalu, véders ievilkts,
kratis brivi uz prieksu, pleci vienada augstuma;
« rokas taisnas gar saniem, dire viegli savilkta, 1k$kis pret raditajpirksta otro locitavu, vidéjais pirksts pret
biksu (svarku) vili;
+ zods mazliet uz augsu ta, lai galva un kermenis veidotu taisnu liniju, skats taisni uz priekSu, nekustéties,
but gatavam nekavéjoties izpildit nakamas komandas vai rikojumus.
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Pozicija Pamatstdja formas térpa bez ieroca ar un bez ekip&juma

Savilktas dures stavoklis

Pamatstaju ienem:
11.3.1.1. lerinda:
«  péc komandam “STATIES!" “MIERA!";
+ ja komandieris uzruna karaviru, kurs pirms tam stav Stavokli brivi;
+ Valsts himnas izpildisanas laika;
« dodot komandas;
11.3.1.2. Arpus ierindas:
« dodot un sanemot pavéles;
« nododot zinojumus;
« dodot komandas;
« sarunajoties ar priekSnieku (ja nav dota atlauja stavét Stavokli brivi);
- sveicinasanas laika;
«  Valsts himnas izpildisanas laika.

11.3.2. Pozicija - Stavoklis brivi

Lauka un ikdienas formas térpa Stavoklis brivi ir lidzigs pamatstajai, tikai kreisa kaja izvérsta plecu platuma.
Kermena svars vienadi sadalits uz abam kajam.

Péc komandas “BRIVI!" stav Stavokli brivi, nekustoties no vietas un nenovérsot uzmanibu. Komandas izpilde notiek
viena taktl. Kreiso kaju atvirza plecu platuma pa kreisi un ar visu pédu noliek pie zemes virsmas un vienlaikus
rokas sakrusto aiz muguras. Kreisas plaukstas delnas virspuse piespiesta pie muguras jostas vietas rajona. Tkski
sakrustoti, labais 1kskis virspusé, kreisas plaukstas pirkstu gali aptver labas rokas delnu.
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Pozicija - Stavoklis brivi bez ieroca lauka un ikdienas formas térpa

Lauka formas cepures turésana roka
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11.4. Pagriezieni uz vietas
Pagriezienus uz vietas izdara pec komandam: “Uz la - BO!”, “Pus’ uz la- BO!”, “Uz krei - SO!”, "Pus’uz krei - SO!”,
“Apkart griez - TIES!":
«  pagriezienus uz labo, ,Pus’ uz labo veic uz labas kajas papéza, purngalu nedaudz pacelot, un uz kreisas
kajas purngala, pacelot tas papédi;
«  pagriezienus uz kreiso, ,Pus’ uz kreiso, apkart griezties — otradi;
pagriezienu apkart griezties izdara caur kreiso plecu.

Pagriezienos kermeni tur taisni ar svaru uz prieksa eso3as kajas, kajas un galvu tur taisni, rokas gar saniem.
Pagriezoties, kermeni energiski pagriez attiecigaja virziena, pagriezoties par 90°, ja komanda “Uz labo (kreiso)!",
par 45° ja komanda "Pus’ uz labo (kreiso)!, un par 180° ja komanda “Apkart griez - TIES!”

Pagriezienus izpilda divas taktis: vispirms pagriezas uz komanda noteikto pusi vajadzigaja lenki un pieliek otro
kaju, ienemot Pamatstaju.

o

Pagrieziens 90° lenki

Pagrieziens 180° lenki
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11.5. Parvietosanas
Parvietojas solos un skrieSus, sakot ar kreiso kaju.
Karaviru soloSanai izmanto 3adus solu veidus:
« ierindas soli;
« gdjiena soli;
. brivosoli
« lénosoli;
«  soliuzvietas.
Jebkura no soloSanas veidiem parvietosanos sak péc komandas, kuras pirmaja dala nosauc solosanas veidu, bet
izpildes dala - komandu: “MARS!” Pieméram: “Lé&na soli (briva soli), solos - MARS!”
Ja nav noradits konkréts solo$anas veids, bet tikai dota komanda “Solos — MARS!”, parvieto$anos sak Gdjiena
soll.

Pagriezieni gajiena

Komandas “Uz labo (kreiso)!” izpildkomandu dod vienlaikus ar labas (kreisas) kajas nolikSanu. Pec $is komandas
ar kreiso (labo) kaju sper vél vienu soli, griezas uz purngala noteiktaja virziena, reizeé ar pagriezienu izcel uz prieksu
labo (kreiso) kaju un turpina gajienu noraditaja virziena.

Pagriezienam apkart dod komandu: “Apkart - MARS!” Péc izpildkomandas, ko dod vienlaikus ar labas kajas soli,
ar kreiso kaju sper vienu pilnu soli, ar labo kaju sper pussoli un to noliek ar papédi nedaudz pa kreisi no kreisas
kajas purngala, strauji pagriezas uz abu kaju purngaliem kreisas rokas virziena uz pretéjo pusi un ar kreiso kaju
turpina gajienu jauna virziena. Pagriezoties, rokas piespiez pie saniem.

Pagrieziens apkart par 180° solojot
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11.6. Militara sveicinasana

Sastopoties, jaunakais dienesta pakape sveicina vecako dienesta pakapé pirmais, karaviri ar vienadam dienesta
pakapém sveicina viens otru vienlaikus. Sveicinoties, karaviri izturas brasi.

Sveicinasanai uz vietas sveicinatajs pagriezas pret sveicinamo personu, ienem Pamatstdju, pieliek labo roku pie
galvassegas ta, lai vidéjais pirksts pieskartos pie cepures naga sakuma (iedomatas naga vietas — galvassegam
bez naga) labas puses, pirksti iztaisnoti un kopa, bet elkonis — viena linija un augstuma ar plecu, skatas tiesi uz
sveicinamo personu, griezot galvu lidzi tas parvieto$anas virzienam. Sveicinasanu uzsak, kad lidz sveicinamajai
personai ir 3-4 soli, un partrauc, kad sveicinama persona paiet garam vai apstajas.

Pozicija - Sveicinasana uz vietas

Pozicija - lerocis pie kdjas lauka formas térpa
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11.7. IzieSana no ierindas un pieiesana pie komandiera (prieksnieka)
Karavira izsaukSanai no ierindas komandé, pieméram: “Kareivi Kalnin! Uz trim soliem - IZIET NO IERINDAS!”
vai “Kareivi Kalnin! PIE MANIS (skrieSus pie manis)!” Izpildot veic $adas darbibas:

sadzirdéjis savu uzvardu, karavirs atsaucas “Es!” un péc komandas par izieSanu no ierindas (izsauk$anu
pie priekdnieka) atbild: “Klausos!”, un lerindas soli iziet no ierindas noteikta attaluma, skaitot solus no
pirmas rindas, apstajas un pagriezas pret ierindu. Ja netiek noradits solu daudzums, tad karavirs iziet no
ierindas 2 (divus) solus un pagriezas ar seju pret ierindu;

pie priekdnieka izsauktais karavirs sper 1 (vienu) vai 2 (divus) solus taisni, skaitot tos no pirmas rindas,
gajiena pagriezas uz priekSnieka pusi un pa taisnako celu Gdjiena soli (skrieSus) pienak (pieskrien) pie vina,
apstajas 2-3 solu attaluma, ienem Pamatstdju un zino, pieméram: “Kapteina kungs, kareivis Kalnins
péc Jusu paveles ieradies!” Ja ierocis ir aiz muguras vai ta nav, vienlaikus ar zinojuma saksanu pieliek
labo roku pie galvassegas un, zinojumu beidzot, to nolaiz gar sanu;

no otras rindas izsauktais karavirs viegli uzliek kreiso roku uz prieksa stavosa karavira pleca, kurs tadal
ar kreiso kaju sper soli uz priek3u, ar labo kaju - soli pa labi un ienem pamatstaju. Kad no otras rindas
izejosais karavirs ir pagajis garam, pirmaja rinda stavosais karavirs ar kreiso kaju sper soli pa kreisi, ar labo
kaju soli atpakal un ienem pamatstaju (stavokli brivi). Ja no ierindas izsauc pirmaja rinda stavoso karaviru,
vina vietu ienem otraja rinda stavosais;

jaizsauc kolonna pa divi, tris vai €etri stavoso karaviru, vins iziet no ierindas uz tuvako pusi (fronti, flangiem
un aizmuguri), ieprieks pagriezoties uz labo (kreiso) pusi, sperot soli pa labi (kreisi, aizmuguri). Ja blakus
stav karavirs, vin$ sper soli pa kreisi (pa labi), ar labo (kreiso) kaju soli atpakal un ienem pamatstaju, palaizot
garam no ierindas izejoSo karaviru, bet péc tam ar kreiso (labo) kaju sper soli uz priek3u, ar labo (kreiso)
kaju - soli pa labi (kreisi) un ienem Pamatstaju (Stavokli brivi).

Karavira nostadisanai ierinda komandé, pieméram: “Kareivi Kalnin! lerinda - STATIES!” vai tikai: “lerinda -
STATIES!”

Izdzirdéjis savu uzvardu, ierindas prieksa stavosais karavirs pagriezas ar seju pret prieksnieku un atsaucas: “Es!” un,
sanemis komandu nostaties ierinda, ja nav ieroca vai tas atrodas aiz muguras, pieliek labo roku pie galvassegas
un atbild: “Klausos!” PagrieZas kustibas virziena, vienlaikus ar kreisas kajas noliksanu nolaiz pussaliektu labo roku
vidusjostas augstuma, nogajis 3-4 solus lerindas soli un talak parejot Gdjiena soli, pa taisnako celu atgriezas ierinda
un nostajas sava vieta. Prieksa vai blakus stavosais karavirs vinam atbrivo celu augstakminétaja kartiba.

Sanémis attiecigus noradijumus un atlauju iet (aiziet), karavirs pieliek labo roku pie galvassegas un atbild:
“Klausos!”, pagriezas kustibas virziena, vienlaikus ar kreisas kajas noliksanu nolaiz pussaliektu labo roku
vidusjostas augstuma un, nogajis 3-4 solus lerindas soli, pariet Gdjiena soli.

Izejot no ierindas, pieejot pie prieksnieka un aizejot no vina, ieroca sakotnéjais stavoklis nemainas.
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11.8. Nodalas ierindas
Nodalas slégta ierinda uz vietas

Nodalas slégta ierinda ir vienrindas vai divrindu ierinda un kolonna pa vienam vai pa divi.

Nodalas vienrindas
ierinda

Slegtd ierinda bezierociem

22 o | |

"I?'! ?_fk

NS

Hodalas kolonna
pa vienam

+ NOOONOOO

komandiera
ieta

“mooo  ©
8000

Fronte E HNodalas kolonna pa divi
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12. Darbiba ar ierociem

12.1. lerocu uzbuve, tehniskie raditaji un Sausanas pamatprincipi (AK-4)

Galvenas sastavdalas:
Stobrs, stobra karba, liesmu slapétajs, temésanas ierices, ligzda magazinai un parladésanas rokturis;

—_

)
2) Aizsléga ramis ar aizslégu;
3) Sausanas mehanisms ar pistolveida rokturi;
4) Laide ar atgriezéjmehanismu;
5) Pastobre,
6) Aptvere.

leroca tehniskais raksturojums
Izmantojama municija: 7,62x51 mm NATO;
Darbibas princips: visa ieroca atsitiena energijas izmantosana;
leroCa garums: 1045 mm
Masa: nepieladétam ierocim- 4,5 kg
pieladétam (ar vienu aptveri) ierocim- 5,3 kg
Pieladétas aptveres masa: 0,77 kg
Stobra garums: 450 mm
Stobra ir 4- vitnes (uz labo pusi), kuru solis ir 305 mm
Efektivais Sausanas attalums: 400 m
Sausanas temps: 500-650 $/m
Lodes sakumatrums: 780-800 m/s
Lodes maksimalais lidojuma attalums: 4500 m
Aptveres ietilpiba: 20 patronas
Ar mehanisko téemeékli notémeéti paredzéts Saut no: 200 lidz 500 m

12.2. Trieciensautenes izjauksana un saliksana (AK-4)
Izjaukt triecienSauteni bez vajadzibas nav ieteicams, jo tadéjadi paatrinas tas detalu dilSana un mehaniska

bojasanas. Triecien3auteni izjauc daléji, ja ta jatira, jaello un jaapskata. Pilnigi to izjaug, ja ta ir |oti netira, ilgstosi
atradusies lietu vai sniega, mainot ellas vai smérvielas, vai ari jaremonté.
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TriecienSautenes daléja izjaukSana

Trieciensauteni izjauc un saliek uz galda vai tira paliktna; tas sastavdalas un mehanismi janoliek izjauksanas
kartiba; nedrikst pielietot parmérigu spéeku un stiprus sitienus.

Daléjas izjauksanas kartiba:
1) Spiezot uz aptveres sprostsviras (1) vai sprostpogas, atvienot aptveri (2).Satverot un parvelkot parladesanas

rokturi (3) uz aizmuguri (laides virziena), parliecinaties par patronas neesamibu patrontelpa. Veikt
kontrolspiedienu.

2) Izbidit uz saniem divas laides priekSgala esosas sprosttapas (1). Stingri satverot laidi (2) un velkot to uz

aizmuguri, atvienot laidi ar atgriezéjmehanismu (3) no stobra karbas (4).




3) Velkot aiz parladésanas roktura (1), iznemt aizsléga rami ar aizslégu (2) no stobra karbas (3).

4) IzbidituzsaniemSausanas mehanismakorpusa priekSgalaesososprosttapu(1). AtvienotSausanas mehanismu
un ta korpusu ar pistolveida rokturi no ieroca (2).
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6) Atvienot Sausanas mehanismu (1) no korpusa (2). Pagriezot drosinataju- parslédzéju (3) preti pulkstena
raditaja virziena un nostadit to vertikala augséja stavokli. Pabidot drosinataju — parsdlédzéju uz saniem,
atvienot to no Sausanas mehanisma korpusa. Nekustigi turot mehanisma korpusu aiz pistolveida roktura (4),
satvert Sausanas mehanismu aiz gaila (5) un celot uz augsu, iznemt to no korpusa (2).

1

25.zim.

7) Atvienot aizslégu un belzna ieliktni no aizsléga ramja. Stingri turot aizsléga rami (1) un griezot pasu aizslégu
(2) preti pulkstena raditaja virziena, lidz aizsléga sprostsvira (3) atslédzas no aizsléga (2), atvienot aizslégu un
belzna ieliktni (4) no aizsléga ramja. Iznemt belzni un belzna atsperi (5) no aizsléga ramja.

Péc daléjas izjauksanas, triecienSautenes salikSana notiek atgriezeniska seciba.
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12.3. lerocu apkope (AK-4)

12.3.1. Visparéjie noradijumi

TriecienSautenei vienmér jabut tehniskaja kartiba un gataviba to pielietot. To panak savlaicigi un prasmigi tirot

triecienSauteni, to ellojot un pareizi uzglabajot.

TriecienSautenes apskatiSana ir javeic regulari visos gadijumos, kad ta tiek sanemta vai ari nodota glabasana. Ka

primara triecienSautenes apskatisana notiek vizuali. Sakuma batu jaapskata:

«  stobra stavoklis (vai nav deforméts, vai nav redzami mehaniskie bojajumi, plaisas un nav piesarnots stobra
kanals);

«  stobra karba (vai nav deforméts, vai nav redzami mehaniskie bojajumi, plaisas un nav piesarnots);

 laides stavoklis (vai nav redzami mehaniskie bojajumi, plaisas. Ta nedrikst bat parklata_ ar ellu);

« aptvere (vai nav deforméta, vai nav redzami mehaniskie bojajumi, plaisas un nav piesarnota, atloku stavoklis
un padevéja darbiba);

« témesanas ierice (vai nav deforméta, vai nav redzami mehaniskie bojajumi, grauda un mérkek|a vézritena
stavoklis, plaisas grauda pamatné un nav piesarnots un fiksejas attiecigos metros mérkekla vézritenis).

Veicot dal€jo izjauk3anu, apskatit paréjo mehanismu un sastavdalu tehnisko stavokli un darbibu.

12.3.2.TriecienSautenes tirisana un ellosana

Trieciensautenes tirisana apaksvieniba notiek:

+  sagatavojot to $ausanai;

«  pécsausanas ar kaujas vai salitpatronam, nekavéjoties péc Sausanas izbeigsanas Sautuvé (macibu lauka), tira
un ello: stobra karbu, stobra kanalu, aizslega rami un aizslegu; pilniga trieciensautenes izjauksana un tirisana
notiek péc atgrieSanas no 3ausanas un vél nakosas 3- 4 dienas;

«  péc atgrie$anas no norikojuma un lauka apmacibam;

«  kaujas apstaklos un ilgsto3as kaujas macibam- ikdienas kauju un macibu starplaikos;

« jatriecienSauteni nelieto- ne retak ka, reizi nedéla.

Péc tiriSanas trieciensautene jaieello. Jaieello tikai labi notiritas un sausas metala virsmas tadal péc tirisanas, lai

nepielautu mitruma iedarbibu uz metalu.

Trieciensautenes tirisana un ellosana notiek grupas komandiera tiesa vadiba. Grupas komandiera pienakums ir

-

noteikt nepiecieSamo trieciensautenes izjauk$anas, tirisanas un ello3anas kartibu; parbaudit klatesoso piederumu

stavokli, komplektaciju un tirisanai lietojamo materialu kvalitati un dot atlauju trieciensautenes salik3anai.
Parbaudit, vai trieciensautene pareizi salikta un ieellota.

Kazarmu, kopmitnu un nometnu izvietojuma triecienSautenes tirisana jaizdara uz Sim nolikam paredzétiem
specialiem galdiem, bet kaujas apstaklos vai lauka macibas- uz tiriem paklajiem, déliem, finiera plaksném u.t.t.

Sautuvé péc $ausanas trieciensautene jatira 3im nolikam noraditas vietas ar specialu sarmu $kidrumu vai
kidru ieroCu ellu. Triecien3autenes tiriSana ar specialajiem skidrumiem notiek tikai virsnieku vai apak3vienibas
virsserzanta vadiba.

Dazadu gropju, rievu un urbumu tirisanai érti lietot jau ieprieks individuali sagatavotus koka irbulius.

12.3.3.Trieciensauteni tira sekojosa kartiba:

+ jasagatavo materialus tirisanai un ello3anai;

+ jaizjauc triecienSautene;

« jaiztira stobra kanals;

« stobra karba, aizslega ramis ar aizslégu jatira ar skidra ierocu ella vai speciala skidruma samércétu lupatinu,
péc tam to rapigi janoslauka ar sausu lupatinu;

«  paréjas metaliskas sastavdalas un mehanismu detalas janoslauka ar lupatinu; ja tas ir loti netiras, janotira ar
skidro ierocu ellu un péc tam janoslauka;

«  plastmasas virsmas un sastavdalas apslauka ar sausu lupatinu.
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12.3.4. Trieciensautenes ellosana tiek darita Sada seciba:

1)

leellot stobra kanalu. Piestiprinat slauka trositei slauki, un aptit e]la samércétu lupatinu ap to. No stobra resgala
ievadit slauka trositi ar slauki stobra kanala. Satverot aiz trosites gala, viegli velkot to uz stobra tievgala pusi,
iztirit stobru. Sada veida darbiba jaatkarto tik reizes, lidz stobra kanala sienas vienmérigi parklajas ar planu
ellas kartu. leello patrontelpu un liesmu slapéetaju.

Parejas metaliskas sastavdalas un mehanismu detalas:

aizsléga ramja un aizsléga atbalstvirsmas un vadotnes,

izvilc&ju un ta atsperi,

aizsléga sprostsviru,

belZzna vadoso ieliktni,

izmetéja sviru,

aptveres padevéju.

Ar saellotu lupatinu parklaj ar planu ellas kartu. Liels ellas daudzums sekmé netirumu uzkrasanos, kas var bat
sausanas kavéklu célonis.

Plastmasas virsmas un sastavdalas nav jaieello.

Péc ellosanas salikt trieciensauteni, parbaudit tas detalu un mehanismu darbibu, iztirit un ieellot magazinas
sastavdalas.

Trieciensautenes, kura tiek ienesta no sala silta telpa, tirisana jauzsak tikai péc 15- 20 minitém (péc tam, kad
ta ir norasojusi).

12.4. Trieciensautenes AK-4 pieladesana un sagatavosana Sausanai

Pirms triecienSautenes pieladésanas, ir japieladée aptveres ar (atbilstosi uzdevumam) patronam.

Standarta ietilpiba aptvere ir 20 patronas. Ladéjot aptveres, ir rlpigi jaseko péc municijas tipa un kategorijas
atbilstosi veicamajam uzdevumam. Kategoriski aizliegts ieladét patronas, kuru aréjais izskats neatbilst visparpie-
nemtajam prasibam to izmanto3ana.

Kad aptvere ir pieladéta, ta japievieno ierocim.

Nonemot trieciensauteni no drosinataja (AK-4 un G-3 tipa triecienSautenes var pieladét nenonemot no drosi-
nataja, drosinataja- parslédzéja stavoklis var palikt nemainigs), stingri satvert parladésanas rokturi un vilkt to uz
aizmuguri, pieladéjot ieroci.
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Kad parladésanas rokturis ir atddries (aizmugures stavokli), tad tas jaatlaiz, laujot tam brivi atgriezties sakotnéja
(priekseja) stavokli. Ar atgriezéjmehanismu dzits, aizsléga ramis ar aizslégu satver patronu no aptveres, iebida to
patrontelpa un noslédz to. Trieciensautene ir pieladéta. Nostadit triecienSauteni uz drosinataja, ja tas tiks nonemts,

triecienSautene ir sagatavota Sausanai.

12.5. Sausanas stavok|u ienemsana un $ausana

Sausana sastav no trim galvenajam sastavdalam:
+ Sausanas stavokla ienemsanas,

- Sausanas,

« Saus$anas partrauksanas.

12.5.1. Sausanas stavokla ienemsana
Sausanas stavoklis ietver:

1) stavokla izveli;

2) ienemsS3anu;

3) ieroca pieladésanu un nodrosinasanu.

Sausanas stavokli var bat:

1) qulus;

2) nocelgala;
3) sédus;

4) stavus.

Strélnieka ieroc¢a pieladésana ietilpst:

1) ar patronam pieladétas magazinas pievienos$ana ierocim;
2) parsledzéja nostadisana vajadzigaja uguns veida;

3) aizsléga ramja atvilksana atpakal lidz galam un atlaiana;
4) jeroca nodrosinasana.

12.5.2. Sausana
Sausana ietilpst:
1) mérkékla uzstadisana;

2) parsledzéja nostadisana vajadziga uguns veida;
3) laides pieliksana pie pleca;

4) témésana (merkesana);

5) meélites nospiesana;

6) ieroca noturésana Sausanas bridi.

Atkariba no apstakliem un sanemta uzdevuma uguni atklaj péc komandas vai patstavigi. Komanda uguns

atklasanai norada savéju, mérki, mérkekli, mérkésanas punktu.

Pieméram: "Kareivim Ositim — tiesi preti egle, pa labi 20, tuvak 50, noverotajs, Cetri, zem mérka - Uguni!”
Saujot pa merki lidz 300 m attalumam, mérkékli un mérkésanas punktu var nenoradit.

Piemeéram:“Strélniekiem — pa uzbrikoso ienaidnieku — Uguni!”
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12.5.3. Sausanas partrauksana

Saus$anu var partraukt pilnigi vai uz laiku. Lai partrauktu $ausanu uz laiku, tiek dota komanda: “Stat!”, bet, ja
$ausana notiek kustiba, tad komanda: “Partraukt uguni!”

Péc $sim komandam:

1) atlaiz ieroc¢a méliti;

2) ieroci nodrosina;

3) nomaina magazinu (nepieciesamibas gadijuma).

Lai Sausanu partrauktu pilnigi, péc komandas “Stat!” vai “Partraukt uguni!” tiek dota komanda:” Izladet!”

Péc Sis komandas:

1) atlaiz iero¢a meliti;

2) ieroci nodrosina;

3) meérkékla fiksatoru novirza uz atzimi “P”;
4) izladé ieroci;

5) parbauda;

6) ierocim ar saliekamo laidi to saliek.
Lai ieroci izladétu, nepieciesams:
1) atvienot magazinu;

2) nonemt ieroci no drosinataja;

3) atvilkt aizsléga rami, iznemt patronu no patrontelpas un atlaist aizsléga rami;
4) nospiest meliti;

5) nodroSinat ieroci.

12.6. Sausanas noteikumi

12.6.1. Strélnieka novérosanas vietas un ugunspozicijas izvéle

Kaujas apstaklos strélniekam jaiekartojas Sausanai pec nodalas komandiera pavéles vai patstavigi, ievérojot visus
apstaklus, apvidus Tpatnibas un doto uzdevumu. Ugunspozicijas granatmetéjiem un lozmetéjiem jaizvélas un
janorada nodalas komandierim.

Komandierim janorada:

1)  sagatavo3anas laiks;

2) 3$ausanas stavoklis;

3) apsSaudes sektors un virziens.

Pareizi izvélétai ugunspozicijai jaatbilst trim galvenajam prasibam:

1) prieksa jabat labam apsaudes sektoram (novérosanai);

2) pozicijai jaaizsarga kareivis no ienaidnieka uguns un novéro3anas;

3) jabut labai satiksmei ar aizmuguri piegades un sakaru jautajumos, ka ari ugunspoziciju nomainai ar rezerves
poziciju.

Ari novérosanas vietai jaatbilst Sim prasibam, iznemot ieroCu izmantosanas prasibas, jo Seit galvenais ir noveérot.
Nepareizi ir izvéléties poziciju kalnu virsotnés vai priekSmetu tuvuma, kuri izcelas uz kopéja fona.
Izmantojot aizsegam apvidus priekSmetus, pozicija jaizvélas labaja pusé un, ja iesp&jams, éna.

Izvéloties maskésanas nolikam krdmus, pozicija jaizvélas mazliet aiz tiem un maskésanas nolikam jaizmanto
apvida esosie priek3meti.
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12.6.2. Kaujaslauka novérosana
Lai kareivis sekmigi pilditu kaujas uzdevumu, nepieciesams:
1) nepartraukti novérot kaujaslauku;

2) atri un precizi sagatavot datus Sausanai;

3) prasmigi atklat uguni pa dazadiem mérkiem atskirigos kaujas apstaklos gan diena, gan nakti;
4) svarigus savrupus un grupveida merkus iznicinat ar pékSnu koncentrétu uguni;

5) novertét Sausanas rezultatus un prasmigi korigét uguni;

6) sekot patronu patérinam kauja un laikus papildinat to krajumu.

Strélnieks novéro kaujaslauku, lai:

1) laikus atklatu pretinieka novietojumu un darbibu;
2) sekotu komandiera signaliem un zimém;

3) sekotu savas uguns rezultatiem.

Ja nav ipasa komandiera noradijuma, tad strélnieks novéro apsaudes sektoru 1000 m attaluma. Sausanas sektora
lenkis ir lidz 45°.

Noraditais novérosanas sektors tiek sadalits tris taluma zonas: tuvaka bistamibas zona - lidz 200 m, vidéja zona - lidz
500 m, talaka zona - lidz 1000 m attalumam. Zonas robezas daba tiek atzimétas ar labi saredzamiem orientieriem.
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Novérot var, izmantojot divus panémienus. Ar pirmo panémienu apvidus tiek apskatits tuvakaja zona no labas
puses uz kreiso un no tuvakiem priekSmetiem uz talakiem. Péc tam paskontrolei to izdara apgriezta kartiba. Tada
pasa seciba tiek apskatita vidéja un talaka zona, turklat atklati apvidus iecirkni tiek apskatiti atrak.

Novérojot, seviska uzmaniba japievers aizsegtam pieejam — krimiem, aizam, kokiem, dazadam ékam, damakai,
dumiem un visiem objektiem, kas traucé Sausanas sektora parredzamibu.

No labas puses janovero tapéc, ka parasti Sauj no laba pleca un novéro ar labo aci.

Ar otro panémienu vispirms tiek apskatiti svarigakie apvidus priekSmeti - celi, tacinas, mezmalas, darzi, atseviskas
ékas, apdzivoto vietu nomales.

Talskatis jaizmanto tikai atsevisku aizdomigu priekSmetu sikakai izpétei, jo ta optikas atspidums var demaskét
novérotaju.

Naktl novérosanai jaizmanto:

1) apgaismosanas raketes;

2) naktsredzes ierices;

3) citi lidzekl]i (ja iespejams).

12.6.3. Merku demaskéjosas pazimes un to noradisana ar dazadiem panémieniem
Demaskéjosas pazimes var bat:

1) atspidums no ieroc¢iem;

2) troksnis, motora dukona;

3) jaunu priek3metu paradisanas;

4) priek$meta stavokla un formas izmainas;
5) gaismas uzliesmojums nakti utt.
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Par svarigakajiem atklatajiem mérkiem strélniekam jazino komandierim un precizi janorada to atrasanas vieta.

NovéeroSanas punktus var atklat péc $adam pazimém:

1) viena un taja pasa vieta paradas un nozud cilvéki;

2) jaunu priekSmetu (celmu, akmenu, siena kaudzu) un augu (krimu, koku) paradisanas tajas vietas, kur to agrak
nebija;

3) maskésanas priekSmetu izmainas (novitusi koki, zale, zari).

Novérotajus kokos nosaka péc tumsa plankuma uz zemes fona, péc kapném, bezvéja laika péc zaru kustésanas,

ziema péc ta, ka koku zaros nebus sniega, bieZi péc optisko iero¢u periodiska atspiduma, novérotajiem tas grozot

novérosanas sektora.

LoZmetéja ugunspozicijas var atklat:

1) péc slikti maskéta, uz prieksu izvirzita ierakuma;

2) péc municijas pieneséja kustibam;

3) péc metalisko dalu atspiduma;

4) péclozmetéja prieksa iztirita apSaudes sektora.

Saujoss lozmetejs tiek atklats péc mazliet redzamas, pulséjo3as gaisas dumu straklas, tumsa - péc $avienu uzlies-

mojumiem.

1) diena - péc putekliem, ko tie sace| parvietojoties;

2) péckapurkézu zvadzonas un dzin€ju dobjas rakonas;

3) ieraktu tanku - péc raksturiga torna apveida.

Nocietinatus ugunspunktus parasti ieriko kalnu nogazés, mezmalas, ce|u krustojumos, éku pagalmos. Lidz uguns
atklasanai tie parasti ir nomaskéti, ka vietéjie priekSmeti vai aizklati ar vairogiem. Saviena troksnis ir dobjs.

Merka noradisanas metodes

Virziena metode (tiesa)
Novérosanas sektora platumsir 180°. Taisna linija frontala virziena tiek uzskatita par sektora vidu. Mérka noradisanai
tiek izvelets kads labi saredzams priekSmets mérka tuvuma un noradita mérka atrasanas vieta.

Pieméram: “Maja pa kreisi, treSo dalu no tas — ienaidnieks!”
Orientieru metode
Mérka noradisanai tiek nosaukts atsevisks atskaites punkts.

Pieméram:“Prieksa bérzs, kreisaja pusé - ienaidnieks!”
Pulkstena metode
Taisne frontala virziena ir vérsta uz plkst. 12.
Roku metode
Mérka noradisanai tiek noradits kads objekts vai priekSmets, un ar rokas pirkstu palidzibu noteikta mérka atrasanas
vieta.

Pieméram: “Pa labi lielais ozols, divus pirkstus pa kreisi — ienaidnieks!”
Ar traséjosam lodem
Ar talskati

No zinama orientiera mérka atrasanas vietu norada tukstosdalas.

12.6.4. Merku izvele

Strélnieks parasti sauj pa:

1) kustigiem mérkiem;

2) lielgabalu un lozmetéju apkalpém;

3) kareivju grupam;

4) atseviskiem cilvékiem.

Strélnieks uguni atklaj péc komandiera pavéles “Uguni!”, bet, ja strélnieks Sauj patstavigi, tad atkariba no situacijas
un mérka stavokla. Visizdevigakais uguns atklasanas moments ir tad, kad uguni var atklat no neliela attaluma, kad
mérkis labi saredzams, kad sablivéjas, pavérs savu flangu vai piecelas visa auguma.
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Mérki var bat tadi, kuri:
1) ir nekustigi;
2) paradasisu laiky;
3) parvietojas (helikopteri, motocikli, velosipédi, automasinas).

Kustiba var bat dazada - likloCu, noteikta lenki slipa.

Strélnieks parasti atklaj uguni grupas vai vada sastava. Pirmkart, vin$ iznicina komandiera noraditos mérkus vai
izvélas tos pats, ja komandas nav.
Vispirms jaiznicina svarigakie un bistamakie mérki. Strelniekam svarigakie meérki ir:
1) lielgabalu un loZzmetéju apkalpes;
2) pretinieku komandieri;
3) noveérotaji;
4) snaiperi.
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13. Individualas lauka kaujas iemanas

13.1. Ekipejuma sagatavosana
Pirms uzdevuma izpildes ir japarliecinas, vai ierocim
« ir pilna komplektacija;
- irtirs stobrs, aizslégs, Sausanas mehanisms;
« mehanisms strada visos Sausanas reZimos;
+ nav bojatas temésanas ierices;
« aptveresir tiras un patronu padevéjatspere ir darba kartiba;
« ir atbilsto$as patronas, bez redzamiem bojajumiem.

Uzkabei un mugursomai japarbauda:

«  visas siksnas, ravéjslédzéji, saspraudes, spradzes, ja nepieciesams, janovers bojajumi;

+ janostiprina ekipéjuma sastavdalas ta, lai tas nenokristu un neraditu troksni, ja nepiecieSams, janostiprina
tas ar auklam vai limlenti, jo var nakties parvietoties gan skriesus gan gulus stavokls;

+ jacensas sakartot uzkabi ta, lai taja justos érti;

« pirms ekip&juma salikSanas soma jaieliek Gdens necaurlaidigs maiss, lai iekritot Gdeni, tas saturs
nesamirktu;

« mugursomas saturu sakartot ta, lai visvairak nepiecieSamais konkréta uzdevuma veik$anai batu virspusé,
pieméram, municija, bet apakSpusé -rezerves drébes;

«  parbaudit savu brunucepuri, pielagojot to galvas izméram.

13.2. Individuala maskésanas
Galvenas demaskéjosas pazimes, jeb lietas, kas mus var atklat pretiniekam ir

Krasu kontrasts un Liniju nesaderiba

n

materialu spidums

Dumi un ta smarza

Skana

Maskéjot jebkuru objektu vai ierakumu, ir jacensas:
pielagoties apkartnes fonam;
noslépt objekta raksturigakas linijas;
ar dazadiem materialiem parveidot objekta formu.
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Var pagatavot brunucepurei apvalku no veca formas térpa, tikla vai cita materiala

Ar audumu vai citu materialu var izmainit brunucepures siluetu

Var iestiprinat brunucepures tikla apvidum raksturigus augus un citus priek§metus

Ar krasu var novérst sejas gaiSumu

Ar tumso krasu var parveidot savas sejas kontaras

Var iekrasot paréjas sejas dalas

Maskéjot seju, var izmantot maskésanas krasu, ogli, kvepus, dedzinatu kalki. Nevajadzétu aizmirst maskét ari
kakla dalu, ausis, plaukstas.

Neaizmirsti palidzét biedram!

Auguma un ekipéjuma maskésana.
Neskatoties uz to, ka formas térps, uzkabe, soma ir maskésanas krasa, tos papildus maské, lai pilnigak ieklautos
apkartnes ainava:
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vispirms jaizvérté, kuras ekipéjuma dalas rada siluetu, énu, spidumus, troksni;

izveléties un lietot maskésanas materialus, kuri ieklaujas apkartéja vide;

izmanto zali, lapas, krimus, eglu zarus, kas atrodas $aja apvidy;

maskéjuma nostiprinasanai lietot gumijas vai auklas;

maskéjums nedrikst traucét brivi rikoties ar ekip&jumu, ka ari brivi parvietoties;

ja nepiecieSams maskét ieroci, bet maskéjums nedrikst aizsegt témesanas ierices, ka ari traucet ieroca
kustigo dalu parvietosanos;

sniega lietot baltu maskésanas térpu;

Jaatceras, ka neviens nemaskéjas kustibai, bet gan stacionarai pozicijai.

Par daudz maskéjies Par maz Pareizi Vasaras un ziemas
kareivis. Apgratinata maskéjies maskéjies maskésanas térpi
parvieto$anas un kareivis ir kareivis saplast
darbosanas ar labs mérkis ar apkartéjo
ekipéjumu. Atgadina pretiniekam vidi

staigajosu kramu

13.3. Higienas prasibas lauka apstaklos
Lai karavirs varétu ilgstosi pildit savus pienakumus lauka apstaklos, svarigi ir ievérot personigo higiénu. Tas laus
izvairities no dazadam slimibam.

Personiga higiéna

Matiem jabut isi apgrieztiem, lai tie nepiecieSsamibas gadijuma netraucétu sniegt palidzibu, atrast un
dezinficét braci. Tie regulari jakemmeé, lai izvairitos no parazitiem. Jamazga vismaz vienu reizi nedéla.
Seja jamazga katru dienu un barda jadzen regulari, lai garantétu svaigumu un adas tiribu. Dezinfekcijai
jaizmanto spirts vai spirta salvetes nevis odekolons.

Zobi jatira regulari, lai novérstu mutes dobuma infekcijas un zobu sadrupsanu. Seviski uzmaniba japievérs
smaganu un zobu savienojuma vietam. Ja iesp&jams, zobi jatira péc katras édienreizes.

Kermenis jamazga katru dienu, ipa3a uzmaniba japieveérs roku locitavam, padusém, kajstarpei. Sis vietas
sakarst, paliek mitras un ja tas netiek regulari mazgatas, tad uz tam var veidoties ta saucamas sénites.
Katrs nobrazums ir jaapmazga vismaz ar Gdeni un jauzliek plaksteris. Vienmér kad ir iespéja janomazgajas
pilniba.

Loti svarigi ir uzturéet kajas veselas. Katrs zina, cik sapiga ir kaut neliela tulzna uz tam. Kaju pédas regulari
jaapskata, jamazga, jauztur tiras un sausas — jalieto specials kaju pulveris. Nagi jaapgriez un jaiztira no
netirumiem. Tie nedrikst ieaugt ada. Zekes jamaina katru dienu. Zabakiem noteikti jaatbilst jasu kaju
izméram. Zabaku pédinas péc nepiecieSamibas ir jamaina ar mikstakam, lai pédas labak masétos. Kad
iespéjams, ir jaatSnore zabaki un jaatbrivo kajas.
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Smagakas taktiskas situdcijas karaviram jaspej nomazgat visu kermeni viena litra adens.
Partika un Gdens
«  pirms gatavot partiku ir joAnomazga rokas;
- jalieto tikai izsniegto partiku, nekad nedrikst lietot nezinamas izcelsmes partikas produktus;
«  jadzer tikai izsniegtais udens;
«  péckatras édienreizes jamazga, jadezinficé trauki un ésanas piederumi;
« nedrikst atstat partiku daléji apéstu talakai glabasanai, jo ta var sabojaties, ja tas tomér nepiecie$ams, tad
ta jaglaba plastmasas maisina un neilgu laiku.
Janav adens, varizmantot kadas tdenskratuves Gdeni, bet obligati jalieto Gdens attirisanas tabletes. Udens javara
vismaz 10 minutes, tad janosme| putas, tikai péc tam to var lietot uztura.

13.4. Reakcija uz apsaudi un aizsega ienemsana
Parvietojoties apvidd, vienmer jabat gataviba, ka pretinieks jas novero un jebkura mirkli var atklat uguni. Tapéc

reagéjot uz pretinieka $ausanu, parasti javeic $adas darbibas:

« Péc3aviena nekavejoties janokrit zemé

« Jaatrod tuvakais aizsegs un japarvietojas lidz tam péc iespéjas zemak

« No aizsega jamegina noteikt pretinieka atrasanas vieta un ar kadu no mérka norades metodém japazino
to paréjiem karaviriem




13.5. Uguns pozicijas iekartosana
No ta, ka karavirs iekartojis savu $ausanas poziciju, ir atkariga vina spéja iznicinat pretinieku, ka ari aizsargat sevi
no pretinieka uguns. Lai aizsargatos no pretinieka tie$as un netie$as uguns, ir nepiecieSams veidot ierakumus.

Katram karaviram ierakums japielago savam izméram, tapéc noraditie izméri ir aptuveni

lerakuma raksanu parasti veic sada seciba:

1) Pirms rakSanas komandierim janorada ierakuma vieta, iespé&jamais pretinieka tuvo$anas virziens un
$ausanas sektors.

2) Jaizméra laukums, kurs tiks izrakts ar aprékinu, lai ierakuma ietilptu pats un ekip&jums.

3) Janonem veléna no tas vietas, kur paredzéts ierakums un uzbérums. Velénu vélak var izmantot
maskésanai.

4) Rokot ierakumu, uzbérumu jasak veidot priekSpusé, gadijuma, ja pretinieks paradas atrak, jo tad bus
iespéjams aiz ta paslépties. Valna biezums vismaz 60-80 cm. (Smiltis aiztur lodes vislabak, kiidras augsne
vissliktak).

5) Kad priekséjais uzbérums izveidots, javeido sanu uzbérumi, atstajot spraugas, lai nepiecieSamibas
gadijuma var Saut uz saniem.

6) Starp uzbérumu un ierakumu jaatstaj vieta, kur novietot granatas, aptveres un citu kaujai nepiecieSamo.
7) Uzbérumi péciespéjas janoblieté un janomaske ar sakuma nonemto velénu.

8) Nedrikst bojat apkart eso$os augus u.c., kas var demaskét ierakumu.

9) Ja pozicija ir pareizi izveidota, to labakaja gadijuma var pamanit tikai no 50 m attaluma.

13.6. Mérka noradisana apvida
Preciza un savlaiciga mérku noteik3ana kauja ir veiksmigas operacijas pamats. K|tdaini nosaucot mérki, var zaudét
ne tikai municiju, bet tadéjadi pretinieks precizak var noteikt masu atrasanas vietu.
Meérka noteikSanas metodes
- TIESA METODE - izmanto, lai noteiktu labi saskatamus mérkus.
Izmantojot tieSo metodi, norada:
« Attalumu (m)
+  Virzienu uz mérki
«  Merka aprakstu

Pieméram:,200 — puse pa kreisi - pretinieka strélnieks”.

d

Precizakai noteik3anai var lietot ari,Nedaudz”, ,Viena ceturtdala” vai ,Tris ceturtdalas” pa labi vai pa kreisi.

+ __ORIENTIERA METODE - lieto gratak pamanamu mérku noteik3anai un var izmantot kopa ar tieSo metodi.
Orientieris var but viss labi redzamais apvidu - stabs, koks, paugurs, éka, meza staris, dikis u.t.t..
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Pieméram:,300 - jaunaudze - nedaudz pa kreisi - neliels krams.

PULKSTENA METODE - metodes pamata ir iedomata pulkstena ciparnica, kas novietota apvidu ar orientieri

centra. Grutak pamanamu mérku noteik$anai var izmantot orientiera metodi kopa ar pulkstena metodi.
Nosakot mérka attalumu, orientieri un mérka atrasanas vietu, tiek nosaukta atbilsto3a pulkstena ciparnicas

vieta.

Pieméram:,300 — tornis — pa labi — uz pulksten 4 — neliels krims”.

ROKA LENKA METODE - grati atpazistami mérki lielaka attaluma un ari netiesas uguns mérki var tikt noraditi,

Pieméram:,400 — meza stlris — pa labi 60 miljémas”

Rokas lenki nolasa, izstiepjot uz prieksu roku pleca augstuma un aizverot vienu aci. Lenka nolasisanai izmanto

izmantojot orientieri kopa ar rokas lenki.

pirkstu kombinaciju, pirkstu kaulinus un dari.

13.7. Roku signali

Kaujas signali ir kluss informacijas nodosanas lidzeklis, kas regulari javingrina. Pirms signala dosanas vada/nodalas

uzmaniba tiek piesaistita ar Sadiem panémieniem:
a. Skals svilpiens (tikai kaujas kontakta laika);

b. Klik3kis ar pirkstiem;

¢. Klauvéjiens ar pirkstu kauliniem pie ieroca laides;
d. Kluss svilpiens.

SAGATAVOTIES
KUSTIBAL Rokas kustiba
ka griezot automobila
iedarbinasanas kloki.

UZ PRIEKSU vai SEKOT
MAN. Roka tiek $apota
gar saniem no aizmugures
uz prieksu.

ATPAKAL vai
GRIEZTIES APKART.
Aplveida kustibas ar roku
gurna augstuma

o g @
biol\
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[ZVERSTIES (Deploy).
Roka ar valéju plaukstu
brivi tiek Stpota gar
saniem uz prieksu un
atpakal. Ja nepiecie$ams
izvérsties uz citu flangu,
komandieris to norada
ar pirkstu péc signala
pabeigsanas.

STAT/ATPUTA. Delna
tiek pacelta pleca limeni.
Apstasanas ilgumu parada
ar pirkstiem. Ar pirkstu
norada atputas vietu.

TUVAK vai PIE MANIS.
Péc aplosanas gurnu
augstuma plauksta tiek
novietota uz galvas,
elkonis saniski. Ar pirkstu
norada TV.




D

D

SKRIESUS. Dare tiek
vicinata starp plecu un
auggsstilbu.

GULTIES/
DESANTETIES.

Divas vai tris vieglas
kustibas ar atvértu delnu
uz leju.

REDZAMS/IESPEJAMS
PRETINIEKS. Dure ar
ikski norada uz leju.

LOZMETEJS
(LOZMETE]JU GRUPA).
Daure pacelta pleca
augstuma.

UGUNS GRUPA .
“Uzvaras” zime — pacelta
dare ar raditajpirkstu

un otro pirkstu V burta
veida.

GRANATMETE]JS. Ieroci
uzliek uz pleca, imitéjot
granatmetéju.

VADA KOMANDIERIS.
Divi izplesti pirksti uz
pleca (imité leitnanta
zvaigznes).

SKERSLI/SKERSOSANA/
CELU KRUSTOJUMS.
Rokas sakrustotas uz
kratim. Apziméjot adens
$keérsli, izdara vilnveida
kustibas.
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SAMAZINAT ATRUMU.
Roka saniski, plauksta uz
leju, 1éna kustiba uz augsu
un leju, plaukstas locitava
briva.

ATLIKT/IZSLEGT
DZINEJU.

Apaksdelmu ar atvértu
delnu vicina gar kermeni
paraléli zemei.

PRETINIEKS NAV
REDZAMS/ TIRS. Dare
ar 1kski norada uz auggu.

IZLUKU GRUPA. Dure ar
raditajpirkstu uz augsu.

MINMETE]JS. Turot ieroci
vertikali, imité minmetéja
ladésanu.

NODALAS
KOMANDIERIS. Divi
izplesti pirksti uz rokas
(imité kaprala uzsuves).

DOT ATBALSTA
UGUNI. Témeé ieroci uz
mérki.

MAJA/EKA. Rokas
savienotas apgriezta V
burta veida, imit&jot jumta
kori.
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IZLUKOSANA. Roka tiek
turéta pie acim, imitéjot
talskata lietoSanu.

PIEVIRZITIES. Delna
ar izplestiem pirkstiem,
léns rokas véziens
nepieciesamas kustibas
virziena.

SASTINGT UN
KLAUSITIES. Delna
pielikta pie auss.

NO LABA/KREISA
FLANGA. Lokveida rokas
véziens planotaja virziena.

IZRETINATIES.
Plaukstas saskaras pie
ieroca un vairakas reizes
tiek pietuvinatas un
attalinatas.

KOLONNA PA DIVI.
Abas rokas taisni
izstieptas paceltas uz
augsu.

KEDE. Rokas tiek
izplestas uz saniem,
noradot, kura virziena
jadodas lozmetéju grupai.

D

UZBRUKUMS. Cérto$as
kustibas ar plaukstas malu
uzbrukuma virziena.

VEIDOT SLEPNI. Roku
aizliek prieksa sejai, péc
tam ar pirkstu norada
slépna vietu.

PAVELES GRUPA. Pirksti
kopa, to kustibas ikska
virziena (runasanas
imitacija).

UGUNS UN KUSTIBA.
Ar vienu roku veic
aplveida kustibas prieksa.

KOLONNA PA VIENAM.
Viena taisni izstiepta roka
pacelta uz augsu.

KILIS. Abas rokas
izstieptas atpakal vai uz
prieksu aptuveni 45° lenki.
Roku virziens norada kila
virsotni (uz prieksu vai
atpakal).

RINKVEIDA/
PERIMETRA
AIZSARDZIBA. Ar uz
augsu paceltu roku izpilda
aplveida kustibas virs
galvas.




13.8. Taktiska parvietosanas
Atkariba no situacijas un aizsega augstuma izmanto dazadus parvietosanas veidus apvida.

Lisana
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13.9. Taktiska parvietosanas nodalas sastava
Taktiski parvietojoties apvid(, nodalas sastava jaizmanto ta saucamo formaciju.

olonna pa vienam

B

To izmanto, parvietojoties pa Sauram vietam, bieziem meZiem, gravjiem, gar upém, ierobezotas redzamibas
apstaklos u.c..

Kolonna pa divi

To izmanto, parvietojoties pa celiem, platam stigam, parvietojoties nakti.

Kéde

To parasti izmanto, ka starta bazi trieciena formacija - uguns un kustibas izpildei, ka ari pielieto meza kemmésana
mekléjot pretiniekus, pretinieka avaréjusas lidmasinu apkalpes u. c.. Plasiizmanto miera laika, mekléjot pazudusus
cilvékus, nomaldijusos sénotajus, ogotajus.

5o

To izmanto, ka labako formaciju, parvietojoties pa atklatu apvidu - plavam, ganibam, izcirtumiem u.c.

&
N,

g
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14. Sakaru lidzekli

14.1. HARRIS tipa racijas

14.1.1. Radiostacija RF-5800H-MP

—_

J2 - GPS antenas pieslégligzda;

MPH--501

Radiostacijas RF-5800H-MP prieksé&jais panelis

)
2) J1 - garnitdras pieslegligzda;
3)  Vadibas panela ekrans;
4) J18 — nakotnes vajadzibam paredzéta ligzda;
5) J7 - antenas pieslégligzda;
6) Zeméjuma spaile;
7) J6 - aréjo iekartu pieslégligzda;
8) Funkciju slédzis;
9) Vadibas panelis (KDU);
10) J3 - datu parraides pieslégligzda.
Radiostacijas RF-5800H-MP tehniskie dati
Funkcijas Apraksts
Frekvenéu diapazons 1,6 MHz - 59,999 MHz ar soli 100 Hz
Darba veidi FIX, HOP, ALE un 3G
Modulacija LSB, USB, AME, CW un FM

Ieprieks$noteikti kanali

200

Ieprieks$noteikti sistémas uzstad.

75, pilnigi programméjami

Iekséjais tests

pilns tests lidz modula limenim

RF ieejas/izejas impedance

50 omi, nesimetriska

Ieejas jauda

26 V nominalais spriegums, darbiba iespéjama no 23 V lidz 30 V,
kad spriegums sasniedz 21 V radiostacija izslédzas

HUB

3,6 V atmina ievadito lielumu saglabasanai, kad stacija izslégta

Apkartejas vides temperatiira

No - 40°C lidz + 70° C

Svars

4,5 kg bez baterijam
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14.1.2. Radiostacija RF-5800V-MP

Funkciju slédzis

Klausules/datu ligzda Vadibas pults un ekrans Antenas ligzda

ST P
%E%f/ Y\

e

GPS antenas ligzda Datu un vadibas ligzda

Radiostacijas RF-5800V-MP augséjais panelis

Radiostacijas RF-5800V-MP tehniskie dati

Funkcijas Apraksts
Frekvencu diapazons 30.0 MHz lidz 107.99999 MHz fikséto un lékajoso frekvencu tiklos
Darbibas veidi FM, ESK, CVSD Voice, TCM
Kanalu uzstadijumi 25 pilnigi programméjami
RF ieejas/izejas impedance Nominali 50 omi. nesimetriska
Baro$ana +23 V lidz +30 V lidzstrava
Raiditaja izejas jauda 1, 4 vai 10 vati, 1, 10 vai 50 vati ar ieslégtu aréjo pastiprinataju
Darba temperatiiras -40° Clidz +70° C
Izmeri
(ar bateriju nodalijumu) 19,6 Wx33,0Dx8,1 Hcm
(bez bateriju nodalijuma) 19,6 Wx20,8Dx8,1 Hcm
Svars 3,4 kg bez baterijam
Augstums Var uzglabat 5 km augstuma 1 stundu, péc MIL-STD-810E
Dzilums Divas stundas viena metra dziluma, péc MIL-STD-810E

14.2. Sakaru parbaudes veiksana
Pirms uzturet regularus sakarus radiotelefona kédes, vispirms ir janoskaidro, vai ir iespéjams kontakts ar otru
staciju, vai sakari ir iespé&jami. Javeic sakaru parbaude. To pazino ar provardu SAKARU PARBAUDE. Par sakaru
kvalitates novéertésanu - pielikuma 2.
14.2.1. Sakaru parbaudi parasti veic TGS (tikla galvena stacija).
14.2.2. Atseviskos gadijumos sakaru parbaudi var veikt paklauta radiostacija (péc radiostacijas remonta, péc
stacijas nomainas u.c.).
14.2.3. Sakaru parbaude notiek tapat ka korespondentaizsauk3ana, tikai pirms varda KLAUSOS janosauc provards
SAKARU PARBAUDE.
14.2.4. Atbilde uz sakaru parbaudi it tada ka uz izsaukumu, tikai tiek pazinots par sakaru kvalitati.
Piemers A:
Z4D raida (tikla izsaukums):
Tango Viens Papa - SEIT Zulu Cetri Delta - SAKARU PARBAUDE -KLAUSOS.
Paklautas stacijas atbild alfabéta kartiba:
SEIT Alfa Viens Bravo - TEICAMI - LIDZ.
SEIT Delta Devini Alfa - TEICAMI - LIDZ.
SEIT Kilo Divi Lima - LABI SAPROTAMI - LIDZ.
Z4D raida:
SEIT Zulu Cetri Delta - visiem TEICAMI - LIDZ.
Ja sakaru kvalitate ar dazadiem korespondentiem batu atskiriga, tad TGS pazinotu to katram korespondentam.
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14.3. Zinojuma pienemsana un nodosana ar sakaru lidzeklu palidzibu

« Lai efektivi izmantotu sakaru laiku, visi zinojumi pirms raidisanas vispirms ir jauzraksta.

« Radiotelefona raidijumiem jabut péc iespéjas isiem un kodoligiem, ta¢u saprotamiem. Standarta
frazeologijas (provardu) pielieto$ana saisina zinojumu.

- Radiotelefona raidijumiem jabut skaidriem, ar dabisku uzsvaru katra varda, iznemot skaitlu izrunu
sifrogrammas, un jaruna dabiskas frazés, nevis vardu péc varda.

« Jatasirtehniski realizéjams, operators zinojuma raidisanas laika veido pauzi péc katras dabiskas frazes un
partrauc raidisanu islaicigi, lai atlautu citai stacijai partraukt, ja nepiecieSams.

« Lai netraucétu eso$os sakarus, operators pirms sakt raidijjumu, ieklausas, vai sakaru kanals ir tirs.

«  Pirms raidianas stacijai nepiecieSams veikt testu vai noskanot raiditaju.

14.4. Sakaru lidzeklu parraides kvalitates traucejosie faktori

Uztverosaja antena bez deriga signala vienmér iespé&jami ari traucéjosie signali. Traucéjoso signalu avoti iedalas
iek3éjos un arejos.

Aréjie traucéjumi - atmosféras traucéjumi, citas radiostacijas, kas strada tuvas frekvencés, rapnieciskie
traucéjumi.

lekséjos traucéjumus rada elektronu haotiska kustiba radiostacijas shémas elementos.

Aizsardziba pret aréjiem trokSniem izmanto antenas ar izteiktu virziendarbibas diagrammu un lielu pastiprinajuma
koeficientu.

Radiostacijai jaatrodas péc iespéjas talak no elektroparvades un gaisa telefonu linijam (vismaz 150...200 m),
ieslégtam iekartam (motori, generatori, transformatori u.c.), kas rada elektriskus traucéjumus, tie nedrikst atrasties
starp radiostaciju un korespondentu.

Stipri $kérslota apvidu radiostaciju izvieto paugura vai virsotnes nogazé, kas vérsta korespondenta virziena,
gravas, ieplakas un bedrés — nogazé, kas atrodas pretéji korespondenta virzienam, meza — klajumos, izcirtumos
un stigas ta, lai atklata virsma batu uz korespondenta pusi. Janem véra, ka gar upém un ezeriem radiosakaru
attalums ievérojami palielinas.

Sliktu sakaru céloni var bat sekojosi:
« parak liels attalums starp radiostacijam;
. slikti izvéléta radiosakaru vieta viena vai otra sakaru kédes gal3;
. teritorija — pauguri, pakalni un citi dabiskie $kérsli;
+ negaiss, stiprs lietus vai sniegs pie lieliem sakaru attalumiem;
« troksni vai savstarpéjie traucéjumi;
« nepietiekama raiditaja jauda;
. defekti radiostacija, nepietiekami uzladéti akumulatori;
« nepietiekama radiostacijas jutiba;
+ neefektiva antena;
- radiostacija nav noskanota;
« neprecizi iestadita frekvence.

Ja sakari apgrutinati, par to jazino komandierim.
Ja rodas tehniskas problemas, vélreiz riipigi jaizlasa radiostaciju vai telefona aparatu lietosanas
instrukcijas.

14.5. Sakaru veidi un to izmantosanas iespéjas

Masdienu kaujas lauka komandiera iespéjas nodot informaciju saviem spékiem var kritiski ietekmét kaujas
iznakumu. Uzticami, elastigi, vienkarsi un atbildigi sakaru tikli lauj komandierim efektivi istenot savus operaciju
planus. Militarie sakari ir informacijas apmaina starp korespondentiem (no vienas personas vai vietas uz otru)
militaras organizacijas karadarbiba, mobilizacijas perioda, ka ari dazadu macibu laika un miera laika apstak|os.
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Metodes, kuras lieto, lai novaditu informaciju no vienas personas vai vietas uz otru, sauc par sakaru veidiem.
Militaro sakaru veidi:
1)  pasta-kurjera sakari;
2) vizualie un skanas sakari;
3) elektrosakari.
Elektrosakaru veidi :
+ vadu sakari;
+ radio sakari;
« optiskie vadu sakari

Militaros sakarus raksturo:

Pirmkart, augsta mobilitate un operativitate. Kaujas laika strauji mainas operativa situacija, lldz ar to mainas
komandpunktu ( KP ) un sakaru mezglu dislokacijas vietas. Daudzos gadijumos KP (sakaru mezgli) atrodas
automobilos, brunu-transportieros un to parvietosanas laika janodrodina nepartraukti sakari ar paklautam
apaksvienibam un augstakstavosiem stabiem. Sakaru mezgliem (radiostacijam) maksimali atri jaizvirzas un
jamaina dislokacijas vieta, to parvietosanas jamaskeé;

Otrkart, augsta sakaru drosiba. Sakaru kanalos tiek parraidita dazada rakstura informacija, daudzos gadijumos
- slepena. Pretinieks ir vitali ieintereséts partvert o informaciju vai ari partraukt vai traucét sakara kanala darbibu.
Tapéc sakaru kanali ir maksimali jaaizsarga pret traucéjumiem vai to partrauksanu, slepena informacija jakodeé vai
jasifré, javeic dazadi maskésanas panémieni.

14.5.1. Pasta-kurjera sakari
Pasta-kurjera sakari ir sakaru veids, ko realizé ar fizisko vienibu (cilvéki, transports utt.) palidzibu. Sis sakaru veids
neizmanto elektromagnétisko (ELM) spektru, tas ietver pastu un zinnesus.

So sakaru veidu pielieto, lai nogadatu lielus zinojumus, $ifrus un kodus, liela izméra kartes, lielas kravas utt. Pasta-
kurjera sakarus raksturo liela drosiba, tie ir pieejami un ekonomiski.

Pasta-kurjera sakari

Pasta-kurjera sakaru trakumi:
« mazs atrums (patéré daudz laika);
« ierobezotas fiziskas iespéjas (laiks, teritorija).
Pasta-kurjera sakaru atrums atkarigs no taktiskas situacijas, zinojumu prioritates, marsrutu dabas un zinnesu
parvietosanas veida. Apkalposanas atrumu dazadas prioritates zinojumiem nosaka komandiera |émums vai
speciala instrukcija.
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14.5.2. Vizualie un skanas sakari
Vizualie un skanas sakari ir sakaru veids, ko realizé ar dazadu vizualo lidzeklu (karogi, gaismas lidzekli, roku signali)
un skanas efektu (zvans, pirotehnika, sirénas, ierou uguns, cilvéka balss) palidzibu. So sakaru veidu pielieto, lai
nodotu 1sas komandas vai zinas péc ieprieks norunata koda, redzamibas un dzirdamibas attaluma.

Vizualo un skanas sakaru prieksrocibas:

- vienkarsiba;

+ nav vajadziga elektriba.

Vizualo un skanas sakaru trakumi:

+ ierobezots attalums;

« ienaidnieks var lietot dezinformaciju;

- var viegli kludities.

Lai izmantotu skanas vai vizualos signalus, ieprieks jaizstrada So signalu pielietosanas kods, vienkarsaka gadijuma
javienojas, ko katrs signals nozimé. Lai pretinieks So kodu neatklatu, tas péc noteikta laika jamaina.

Planojot sakarus, var pielietot vizualos un skanas sakarus, $aja gadijuma, tos ieklauj sakaru shema. Japaredz to
kodi, to pielietodanas un mainas laiks. Sim nolakam sastada kodu tabulas.

14.5.3. Elektrosakari
14.5.3.1.Vadu sakari

Vadu sakari ir elektrosakaru veids, ko realizé pa vienu vai vairakiem vadiem.

Vadu sakaru prieksrocibas:
« minimala iespé&ja iegut informaciju (noklausities), Sim nolikam jazina kabela (sakaru linijas) atrasanas vieta;
- létas gala iekartas (telefons, retak FAX, dators);
« minimals klimatisko apstaklu iespaids uz sakaru kvalitati un stabilitati;
«  koplietosanas telefona tikla ir plass pakalpojumu loks.

Vadu sakaru trakumi:

« sakaru neiespé&jamiba vadu liniju bojajuma (issavienojums, parravums) gadijuma;
« sakaru kvalitates atkariba no sakaru linijas parametriem (garums, izolacija u.c.);
« iespéjaieglt informaciju (noklausities) koplietosanas tiklu sakaru mezglos;
«  koplietosanas tikla sakaru kvalitates atkariba no sakaru mezgla aparatdras darbibas un tehniska stavok|a.

Telefona sakari lauku apstaklos

Vadu sakaru lidzek|us iedala - stacionaros un lauka.

Stacionaros sakaru lidzeklus uzstada specialas telpas vai nekustigos objektos. Tadi ir koplietosanas telefona tikli.
Lauka sakaru lidzek|us izvieto lauka apstaklos.

Vadu sakari var but ar vietéjo barosanu (VBR) vai ar centralo barosanu (CBR). VBR sistema baro3anas avots atrodas
telefona aparata, CBR sistéma - telefona centralé un telefona linija visu laiku ir zem sprieguma.

Vadu sakari var bat analoga un ciparu sistéma.

Analoga sistema elektriskais signals péc struktdras atbilst skanas signalam.

Ciparu (digitala) sistema elektriskais signals ir impulsa forma. To iegust kodéjot skanas frekvences elektrisko signalu.
Sakaru linijas efektivai izmantosanai pielieto signalu blivésanu. Augstako frekvencu sinusoidalos signalus modulé
ar skanas frekvences signalu, tadejadi pa vienu vadu pari var parraidit vairakus telefona (telegrafa) signalus.
Sakaru kanalu skaitu bliveta linija nosaka sakaru kabela tehniskie raksturlielumi.

Blivetas sakaru linijas var darboties analoga vai ciparu sistema.
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Vadu sakaros izmanto sekojosas gala iekartas:

«  FAX aparati. Parraida grafisko, rakstisko informaciju un attélus, portativi, vienkarsa uzstadisana un ekspluata-
Cija, var izmantot kopésanai. Trukumi - Ieéns parraides atrums, ierobezots kopiju izmérs, attéls nav krasains.

- Datori. Parraida grafisko, rakstisko informaciju un attélus, portativi, liels parraides atrums, informacijas
manipulacija, displejs un iespé&ja drukat, informaciju var aizsargat.

«  Teletaipi. Parraida rakstisko informaciju, portativi, atraki neka balss procedira, vienkarsa uzstadisana un
ekspluatacija, kopé parraidot vai uztverot, prasa labaku elektrisko kézu kvalitati neka balsij.

- Telefoni. Parraida tikai balsi, viegli, drosi darbiba, vienkarsa uzstadisana un ekspluatacija, trikums -
nekodétas linijas zema slepeniba.

« Telegrafa aparati. Parraida rakstisko informaciju, minimala jauda, mazak paklauts traucéjumiem ka citi,
trdkumi - [éns parraides atrums un nepiecieSama augsta operatoru profesionalitate.

14.5.3.2. Radiosakari
Radiosakari - elektrosakaru veids, ko realizé ar radiovilnu palidzibu. Radiosakari - mobilais sakaru veids, kas
nodrosina tiesu informacijas parraidi un retranslaciju lielos attalumos pie minimala tehniska nodrosinajuma un
laika to nodibinasanai. Radiosakariem vissvarigaka nozime ir aviacija un jarnieciba.
Radiosakaru galvenie trakumi:

« kvalitates un stabilitates atkariba no radiotrokSniem uztversanas punkta un atmosféras apstakliem;

+  Spéja partvert un apzinati traucét tos;

«  spéja noteikt raiditaja atrasanas vietu.
Radiosakaru lidzek|us iedala stacionaros un mobilos. Stacionaros radiosakaru lidzek|us uzstada specialas telpas
un nekustigos objektos. Mobilie radiosakaru lidzekli ir neésajamas radiostacijas un radiostacijas, kuras uzstada
automobilos, tankos, lidmasinas, kugos utt.

Radiosakaru tikls

Radiostacijas péc raiditaja izejas jaudas iedala:
« mazjaudas - [idz 100W;
« vidéjas jaudas - 100W-1kW;
+ lieljaudas - TkW-10kW;
+ lotilielas jaudas - virs 10kW.

Frekvencu spektrs radiosakariem dalas joslas:

Frekvenéu josla Frekvendu diapazons | Metriskais nosaukums Vecais nosaukums

Loti zemas (VLF) 3-30 kHz miria-metru SGV

Zemas (LF) 30-300 kHz kilometru GV

Vidéjas (MF) 0,3-3 MHz hektometru \'A%

Augstas (HF) 3-30 MHz dekametru v

Loti augstas (VHF) 30-300 MHz metru ulv
Ultraaugstas (UHF) 0,3-3 GHz decimetru Ulv

Seviski augstas (SHF) 3-30 GHz centimetru ulv
Arkartigi augstas (EHF) 30-300 GHz milimetru Ulv
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14.6. Provardi

Saraksts

APSTIPRINI Noradijums adresatam, ka zinojums jaapliecina

ARKARTEJS Prioritate

ATKARTO Atkarto visu zinojumu tie$i ta, ka sanémi. Ja atkarto dalu zinojuma, to norada
ATKARTO PIRMS VARDIEM ... vai ATKARTO PEC VARDIEM ... vai ATKARTO
STARP VARDIEM

ATKARTOJU Péc tava pieprasijuma es atkartoju sekojoso

GAIDI NepiecieS$ama pauze daZas sekundes

GAIDI ILGAK Nepiecie$ama ilgaka pauze

GATAVS Esmu gatavs pienemt tavu zinojumu

IGNORE SO ZINOJUMU | Raidijuma ir klida. Ignoré zinojumu (30 vardu nelieto, lai atceltu kadu zinojumu, ja
tas pilnigi noraidits un apliecinajums ir sanemts)

INFO Informacija, kas nekavéjoties sekos, attiecas ... adre$u nosaukumiem

IZNEMOT Adresu nosaukumi, kuri nekavéjoties sekos, ir atbrivoti no kolektiva tikla

izsaukuma
KAM Sekos adresu nosaukumi, kuriem pienaks zinojums

KLAUSOS Mana raidijuma beigas un nepiecie$ams atbildét. Turpini un raidi

KLUSUMS KLUSUMS Partrauc raidit nekavéjoties. Klusums tiek uzturéts lidz specialam pazinojumam.

KLUSUMS (Apstiprina ar paroli)

KLUSUMS ATCELTS Atsac normalu raidi$anu. (Apstiprina ar paroli)

KOORDINATES Sekojosa dala ir atsauk$anas uz koordinatu tiklu

LABOJUMS Ir bijusi klada raidijuma. Raidijums turpinasies ar pédéjo vardu, kas bijis pareizs.
Ir bijusi klada raidijuma. Pareiza versija ir ...

LAIKS Zinojuma sakuma raidi$anas laiks

LIDZ Mana raidijuma beigas. Sakarus beidzu

NEATBILDI Stacija aicina neatbildét, neapstiprinat zinojuma sanemsanu, vai citadi raidit sakara
ar $o raidijumu. Ja $is vards ir lietots, raidijumu jabeidz ar vardu LIDZ

NEKA NEDZIRDU Lieto, kad nav atbildes no korespondenta

NEPAREIZI Tavs pédéjais raidijums bija nepareizs. Pareiza versija ir ...

NEPAZISTAMA STACIJA | Stacija, kura méginaja nodibinat sakarus ir nepazistama

NO Sekos zinojuma nostitaja adrese

PARASTS Prioritate

PAREIZI Viss ir pareizi vai - tavs raidijums bijis pareizs

PAROLE Izsaucos$a stacija prasa apliecinat izmainas, kuras seko

PAROLE IR Raidijuma zinojuma apliecinajums (parole) ir ...

PEC VARDIEM Tas attiecas uz tekstu, kas sekos péc vardiem ...

PIENEMTS Esmu sanémis tavu zinojumu pilniba (bez probléemam)

PIRMS VARDIEM Tas attiecas uz tekstu, kas ir pirms vardiem ...

RETRANSLE Parraidi $o zinojumu visiem adresatiem vai adre$u nosaukumiem, kuri noraditi

RUNAJU PA BURTIEM Es lasi$u sekojosos vardus péc fonétiska alfabéta

RUNA DIVREIZ Sakari apgratinati. Raidi katru frazi divreiz. So vardu var lietot ka paveli, ka
pieprasijumu vai ka informaciju

RUNA LENAK Tavs zinojums ir parak atrs, samazini raidiSanas atrumu

SEIT Ta ir stacija, kuras izsaukuma signals sekos

SEKOS ZINOJUMS Nekavéjoties jaraida péc siem vardiem

SLEGT Slégt staciju(as) vai sakaru tiklu, ka tiks noradits. Japieprasa parole

STARP VARDIEM Zinojuma dala, uz kuru es atsaucos, ir starp vardiem (grupam) ... un....

STEIDZAMA Prioritate

VISS PEC Es atsaucos uz zinojuma dalu, kas seko péc ...

VISS PIRMS Es atsaucos uz zinojuma dalu, kas bija pirms ...

VEL SEKOS Raidosai stacijai ir papildus zinojumi korespondentam

ZIBENS Prioritate
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Sekojosais provardu saraksts apzimé signala stiprumu un dzirdamibu un paskaidro to lietosanu:

a. Visparigi:
SAKARU PARBAUDE
TEICAMI

NEKA NEDZIRDU

Kads ir mana signala stiprums un dzirdamiba, ka tu dzirdi mani?

Nav komentaru par signala stiprumu un salasamibu tada nozimé, ka uztvere ir skala un skaid-
ra. Ja uztvere ir citada ka skala un skaidra, jalieto zemak aprakstitie pp. (b) un (c) provardi

So vardu lieto, kad nav atbildes no izsaucamas stacijas

a. Atskaite par signala stiprumu:

SKALI
LABI
VAJI
LOTI VAJI
FEDINGS

Tavs signals ir loti stiprs

Tavs signals ir labs

Tavs signals ir vaj3

Tavs signals ir loti vaj$

Reizém tavs signals izgaist tada pakapé, ka ilgstosa uztvere nav iespéjama

b. Atskaite par dzirdamibu (salasamibu):

SKAIDRS Tava raidijuma kvalitate ir briniskiga
SAPROTAMS Tava raidijuma kvalitate ir apmierinoSa
NESAPROTAMS Tava raidijuma kvalitate ir tik slikta, ka nevaru saprast tevi
IZKROPLOTS Griti saprast tevi, jo tavs signals ir izkroplots
AR TRAUCEJUMIEM  Griiti saprast tevi, jo ir stipri traucgjumi
SARAUSTITS Griiti saprast tevi, jo tavs signals ir saraustits
14.7. NATO alfabéts
A ALFA al fa N NOVEMBER no vem bé
B BRAVO bravo O OSCAR oss ka
C CHARLIE calivaisali P PAPA pa pa
D DELTA dell ta Q QUEBEC ke bek
E ECHO ek o R ROMEO 10 me o
F FOXTROT foks trot S SIERRA siaird
G GOLF golf T TANGO tang go
H HOTEL ho tell U UNIFORM jou ni fom
I INDIA india V  VICTOR vik ta
J JULIETT dzev i ett W  WHISKEY viss kei
K KILO kei lo X X-RAY eks rai
L LIMA lima Y YANKEE jang kei
M MIKE maik Z ZULU zolo

Ta ka latviesu alfabéta ir garie patskani un Snaceni, tad tiem ir papildus fonétiskais alfabéts.

A ADAZI

C  CIEKURI
E EDOLE

G GERMANI
I ILENI

K KEMERI

L LAUDONA
N NUJORKA
S SANHAJA
U UDELE

7Z  ZIGURI
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15. Kimiskie, biologiskie, radiologiskie un kodolieroci (CBRN)
[Chemical, Biological, Radiological and Nuclear]

15.1. Biologiskie, kimiskie un kodolriski un apdraudéjumi

Globalas drosibas vidé pastav kodolriski, biologiskie, un kimiskie (NBC) [Nuclear Biological Chemical] riski. Tapéc
operacijas plano unisteno, nemot véra to, ka pret NATO spékiem var izmantot NBC ieroCus un kaujas vielas.
Dazreiz NBC ierous grupé, saucot par masu iznicinasanas ieroc¢iem (MIl) [Weapons of Mass Destruction (WMD)],
bet sakot ar 2003. gadu NBC vieta aizvien biezi lieto terminu CBRN (kimiskie, biologiskie, radiologiskie un
kodolieroti) [Chemical, Biological, Radiological and Nuclear], lai ta nodalitu kodoliero¢us un radiologiskos ierocus.

15.2. TIM (Bistamas rupnieciskas vielas un materiali) [Toxic Industrial
Materials]

TIM var bat kimiskas, biologiskas vai radioaktivas vielas un attiecigi tas tiek sauktas par bistamam rdpnieciskam
kimiskam (TIC) [Toxic Industrial Chemicals], bistamam rapnieciskam biologiskam (TIB) [Toxic Industrial Biologi-
cals] vai bistamam rapnieciskam radiologiskam (TIR) [Toxic Industrial Radiological] vielam.

TIM ir cietu, Skidru, aerosolveida vai gazveida toksisku vai radioaktivu vielu visparéjs apziméjums.

Tos var lietot, vai uzglabat lai izmantotu rupnieciskam, komercialam, mediciniskam, militaram vai iek3&jam
(pasmaju) vajadzibam.

TIM plasa lietosana un TIM klasta pastaviga palielinasanas rada papildus NBC apdraudéjumus, NATO spéki var
tikt paklauti pretinieka darbibas rezultata raditam bistamam rapnieciskam apdraudé&jumam (TIH) [toxic indus-
trial hazards]. Toksiski ripnieciski apdraudéjumi ir apdraudéjumi, kurus rada jebkura veida piesarnojums ar TIM,
kuri piesarno vai apstaro personalu, vidi, teritoriju vai kadu konkrétu objektu. Parasti $adus apdraudéjumus sauc

par ar izmesiem, kurus nav radijis NBC uzbrukums (ROTA) [Release Other Than (NBC) Attack] jeb ROTA notikumu.

15.3. Kimiskie ierodi

Kimiskie iero¢i ir viens no masu iznicinasanas iero¢u veidiem, kuru
GAS postosa iedarbiba balstas uz toksisku (no grieku foxikon — inde)
ktmisko vielu lietosanu.

Kimiskos ierocCus parasti izmanto, lai saindétu gaisu, apvidu, kaujas (un citu tehniku) brunojumu un citus objek-
tus:

- nogalinatu vai novardzinatu pretinieka personalsastavu (p/s);

- apgrutinatu pretinieka kaujas un citu vienibu, ka ari aizmugures objektu darbibu;

- morali sagrautu pretinieka p/s un civiliedzivotajus.

Kimisko iero¢u lietodanai plasa méroga ir palieko3a iedarbiba. So iedarbibu veido ekologiskas un genétiskas
sekas.

15.3.1. Kimiskas kaujas vielas (KKV)
KKV ir kimiski savienojumi, kas, esot pat |oti maza koncentracija, spéj nogalinat vai ari uz ilgu laiku padarit cilvéku
kaujas nespéjigu.

Ja kimiskas kaujas vielas ir paredzétas, lai saindétu noteiktu gaisa telpu, to kaujas stavoklis var bat tvaika vai
smalka (10— 10 cm) aerosola veida, kurs faktiski neierobezotu laiku nenosézas.
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Ja kimiskas kaujas vielas ir paredzétas, lai saindétu noteiktu teritoriju vai kaujas tehniku to kaujas stavoklis var bt
pilieni (=0,5x10" cm) vai rupja (~102 cm) aerosola veida, kas saméra atri nosézas, ta saindéjot apvidu, priekSmetus
un kaujas tehniku, |oti reti KKV lieto izlieta Skidruma veida.

Kimiskas kaujas vielas cilvéka organisma var nonakt pa vairakiem celiem:
« elposanas organi [pamata];
- ada[pamatal;
+ gremosanas sistéma.

15.3.2. KKV klasifikacijas
Katrai kimiskai kaujas vielai ir savs nosaukums un kods, pieméram, zarinam tas ir GB. Ir kimiskas kaujas vielas, kuras ir
pazistamas galvenokart péc to nosaukuma, citas kimiskas kaujas vielas ir pazistamas galvenokart péc to kodiem.

tabins GA luizits L zilskabe AC
zarins GB iprits tehniskais H hlorcians CK
zomans GD destilétais iprits HD hlorpikrins PS
Vi-Eks VX slapekla iprits HN hloracetofenons CN
Phosgénoksims CX iprita receptira HT Si-Es CS
fosgéns CG iprita receptiira HQ Si-Ar CR
difosgéns DP Bi-Zed BZ Adamsits DM

KKV var klasificét dazados veidos. Gan péc kimiskajam ipasibam, gan péc degazacijas metodém, utt. Visbiezak
KKV klasificé péc taktiska lietojuma, fiziologiskas iedarbibas uz cilvéku, iedarbibas atruma un noturibas.

Péc fiziologiskas iedarbibas uz cilveku KKV iedala seSas galvenajas grupas:
1. Neiro paralitiskajas,
Kodigajas,
Visparindigajas,
Smacéjosajas,
Psihokimiskajas,
Kairino3ajas (péc NATO klasifikacijas nav Mll ierocis, parasti klasificé ka policijas vai pula kontroles vielas).

oA WwWN

M i e A H;-.p;..""’-’%;.,h“ :
Kodigas KKV

Pec taktiska lietojuma KKV iedala trijas kategorijas:
+ Navejosas;
- Islaicigas iedarbibas;
«  Policijas vai macibu.

Navéjosas KKV ir paredzétas, lai nogalinatu cilvékus vai ari uzilgu laiku, kas saistits ar ilgstosu arstésanos, padaritu
tos kaujas nespéjigus. Navéjosas kaujas vielas ir cetras pirmas KKV grupas: neiro paralitiskas, kodigas, visparindigas
un smaceéjosas KKV. So grupu svarigakas KKV ir Vi -Eks, zarins, zomans, ipriti, luizits, zilskabe, hlorcians, fosgéns,
difosgéns.
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Islaicigi iedarbigas KKV ir vielas, kas cilvékus nenogalina, bet tikai uz laiku padara kaujas nespéjigus. Péc NATO stan-
darta 30 grupu veido tikai psihokimiskajas KKV, pieméram, BZ un LSD. Protams, ja izmanto sapratigas koncentracijas.

Péc iedarbibas atruma iedala divas kategorijas:
- Talitéjas iedarbibas;
« Aizkavétas iedarbibas.

Taltéjas iedarbibas - saindéjoties ar Sis grupas KKV, saindésanas pazimes paradas tulit bez saindésanas slépta
(latenta) perioda. Talitéjas iedarbibas KKV ir GB, GD, AC, CK, ka ar1 CS, CR.

Aizkavétas iedarbibas - saindéjoties ar $is grupas KKV, saindéSanas pazimes paradas vélak, péc pusstundas,
stundas, atseviskos gadijumos pat vél vélak. Aizkavétas iedarbibas KKV ir VX, HD, CG un BZ.

Pec noturibas KKV iedala divas kategorijas:
« Noturigas;
« Nenoturigas.

Noturigas KKV - 8is KKV saglaba savas toksiskas (postosas) ipasibas vairakas stundas, dienas, pat nedélas.
Noturigas KKV ir VX, GD, HD un L.

Nenoturigas KKV - 8is KKV saglaba savas toksiskas (posto3as) ipasibas dazas minutes, maksimums lidz vienai
stundai. Nenoturigas KKV ir AC, CG, utt.

KKV zarins var bat gan noturiga, gan nenoturiga atkariba no klimatiskajiem apstakliem un lieto3anas ipatnibam.
Vasara zarins ir nenoturiga viela, it ipasi, ja atrodas uz skidrumus neuzsicosam virsmam, ziema zarins ir noturigs.

Biezi dazas nenoturigas KKV izdala atseviska grupa CS, CR, toksiskos didmus veidojo3as kimiskas vielas

Neiroparalitiskas kaujas vielas ir VX, zarins, zomans, tabuns u.c. fosfororganiskas kaujas vielas. Uz cilveku
parasti iedarbojas caur elposanas celiem un adu (glotadam). lespéjams, ka KKV nonak cilvéka organisma ari caur
gremosanas traktu. Galvenie kaujas stavokli - rupji dispergéts aerosols, pilieni, tvaiks. Fosfororganiskas vielas
(FOV) spéj uzkraties cilvéka organisma.

Kodigas kaujas vielas jeb vezikanti, adas rezorbtivas, ¢ulgas izraiso$as KKV ir iprits un dazadi ta veidi, ka ari
luizits un 30 vielu recepturas. Uz cilvéku vezikanti parasti iedarbojas caur adu (glotadam) un elposanas celiem.
lespéjams, ka KKV nonak cilvéka organisma ari caur gremosanas traktu. Galvenie kaujas stavokli - rupji dispergéts
aerosols, pilieni, tvaiks.

Vezikanti spéj uzkraties cilvéka organisma.

Asins indes jeb hemotoksiskas KKV vai visparindigas kaujas vielas ir zilskabe un hlorcians. Galvenais kaujas
stavoklis - tvaiks. Visparindigajam kaujas vielam piemit spéciga gazmasku karbu aktivas ogles filtru caursisanas
spéja. Lai no ta izvairitos, modernajas karbas lieto hemosorbcijas (kimiskas apsorbésana) panémienu. Péc sadu
KKV darbibas atmosféra gazmasku karbas ir jamaina biezak neka parasti.

Smacéjosas KKV irfosgéns (CG). Galvenais kaujas stavoklis - tvaiks. ledarbojas uz cilvéka plausam un acu glotadam.
Saindésanas pazimes paradas péc 4-5 stundam ka acu kairinajums, asaro$ana, reibonis, visparéjs vajums, klepus,
apgrutinata elposana.

Psihokimiskas KKV ir bi-zed (BZ) un citas vielas. Kaujas stavokli BZ ir smalks aerosols. ledarbojas uz cilvéku
galvenokart caur elposanas celiem. Sléptais periods - 0,5 lidz 1 stunda. Saindésanas pazimes: adas apsartums,
sausums, acu zilisu paplasinasanas, vajums, nomaktiba, kontaktésanas gritibas ar apkartéjiem, nespéja orientéties
telpa un laika, dzirdes un redzes halucinacijas. Saindésanas ilgums var bat lidz vairakam dienam.
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Kairinosas kaujas vielas ir CS, CR, kas iedarbojas uz cilvéka acu un augséjo elposanas celu glotadam, izraisot
kairinajumu. Ari tas cilvéeku nenogalina, bet padara uz laiku kaujas nespé&jigu.

Fitotoksikanti (no grieku phyton — augs un toxikon — inde) ir kimiskas vielas, kas paredzétas augu iznicinasanai
(péc NATO klasifikacijas nav Mll ierocis).

Parsti fitotoksikantus izmanto lauksaimniecibas vajadzibam - lai iznicinatu nezales, atbrivotu augus no lapam,
ta paatrinot auglu nobrieSanu un izzavetu augus. Fitotoksikanti médz bat emulsiju, pulvera un skidumu veida.

Galvenas fitotoksikantu grupas ir:
«  Herbicidi (iznicina zalaugus, graudaugus un darzenus);
«  Arbopicidi (iznicina kokus un krimajus);
«  Defolianti (atbrivo augus no lapam);
«  Desikanti (izzave augus).

Kara gadijuma fitotoksikantiem var bat $adi galvenie uzdevumi:

« Lauksaimniecibas (partikas, lopbaribas un tehnisko kultiraugu) séjumu iznicinasana;

«  Koku un kriimu iznicinasana, lai tie netraucétu kontrolét pretinieka karaviru darbibas.
Plasa méroga lietoSanas gadijuma Sie lidzekli var sterilizeét augsni un pilniba iznicinat augus, bet to toksiskais
blakusefekts var izraisit dzivnieku un cilvéku saslimsanu vai navi.
Lai iznicinatu graudaugu un lauksaimniecibas tehnisko kultiraugu séjumus un tada veida sagrautu valsts
ekonomisko potencialu, varizmantot ari kukainus — visbistamakos lauksaimniecibas kultaru kaitek|us, pieméram,
sisenus, kolorado vaboles un citus, bet tie jau ir biologiskie ieroci.

15.3.3. Kimisko kaujas vielu nogades lidzekli
Kimiskas kaujas vielas var lietot ar dazadu lidzek|u palidzibu. Svarigakie nogades lidzekli ir sadi:
Aviacija:
« Aviacijas izléjéjierices ierices,
« Aviacijas bumbas,
« Aviacijas kasetes.
Raketes un artilérija:
+  Raketes,
«  Daudzstobru reaktivas artilérijas sistémas (saisinati - DRAS),
+  Artilérijas S$avinus un minas.
Aerosolu generatori:
«  Termiskie,
+  Mehaniskie.
Kimiskas minas,
Dazadi tuvas kaujas lidzekli utt.:
. Termiskie,
+  Mehaniskie(spradziena).

Aviacijas izléjéjierices ir viens no efektivakajiem noturigo KKV lietosanas veidiem, kur$ galvenokart paredzéts rupji
dispergéetu VX,GB vai ari HD aerosolu radisanai. Aviacijas izléjéjierices ir metaliskas pludlinijas dazadas ietilpibas
tvertnes, kas ir piekartas zem lidmasinas.

Aviacijas bumbas ir nedaudz mazak efektivs KKV lietosanas lidzeklis.

Aviacijas kasetes ir divu veidu: nometamas un nenometamas. Nometamas kasetes nomet no lidmasinas neliela
augstuma virs zemes tas atveras, t.i,, katra kasete sadalas daudzos sikos ladinos. Katrs no Siem ladiniem spragst,
radot kimisko saindéjumu. Tadéjadi tiek panakta bliva saindéjuma zona liela platiba.

Nenometamas kasetes ir piekartas pie lidmasinas. Lidojot neliela augstuma, no lidmasinas liela atruma tiek izSauti
ladini ar KKV pildijumu.

Operativi taktiskas raketes ir efektivas ar savu lidojuma talumu - 100 kilometru un vairak. Nonakot virs meérka,
raketes kaujas galvina atveras un daudzi siki kaseSu elementi, noklaj plasu teritoriju. Lai raditu kimisko saindéjumu
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laukuma 1x1 km, ir nepiecieSamas 1 lidz 2 raketes.

Daudzstobru reaktivas artilérijas sistémas (DRAS) ir viens no galvenajiem KKV lietoSanas lidzekliem. DRAS spéj
liela atruma ar raketem noklat lielu teritoriju; ta tiek panakti galvenie kimiska uzbrukuma principi - pékSnums un
masveidiba.

Lielgabali, haubices un minmetéji ir mazak efektivi KKV nogades lidzekli.

KKV lietosanas ar aerosolu generatoriem mérkis ir neaizsargats p/s, saindéjot atmosféru ar pulverveida vai skidro
KKV smalki dispergétiem aerosoliem. Aerosolu generatori ir paredzéti kairino3o kaujas vielu lieto3anai. Aerosolu
generatorus iedala helikopteru, automobilu un parnésajamos generatoros.

Mehaniskais aerosolu generators sastav no rezervuara ar KKV, izsmidzinasanas iekartas un spiediena avota
(pieméram, balona ar saspiestu gaisu vai gazi), izmanto ari gaisa uzsildisanas ierices.

KKV var izmantot ta saucamajas kimiskajas minas. Tas ir minas, kuras ka galveno komponentu parastas
spragstvielas vieta lieto KKV - parasti VX vai iprits. Ar Sim minam veido kimisko minu laukus, $is minas var
izvietot ari kombinéti ar parastajam pretkajnieku vai prettanku minam.

KKV rokas granatas paredzetas neaizsargata p/s saindésanai. Kimiskajas rokas granatas un patronas galvenokart
tiek lietotas kaujasnespéju izraiso3as kaujas vielas, vai kairinosas kimiskas vielas. Kimisko rokas granatu un citu tuvas
kaujas lidzeklu darbiba balstas uz termisko sublimaciju ka ari mehanisku KKV izsmidzinasanu, granatai uzspragstot.

15.3.4. Binarie kimiskie ieroci

Kimisko ierocu uzglabasana ir saméra bistama, jo KKV ar laiku var “saést” $avinu un bumbu korpusus un izk|ut lau-
ka. Lai tas nenotiktu, ka ari dazu citu iemeslu dél, ir izveidoti kimiskie $avini, kuros ir divas tilpnes, kas katra pildita
ar ne parak kaitigu vai pat pilnigi nekaitigu kimisku vielu (prekursoru). Savinam izlidojot no lielgabala stobra, abus
konteinerus atdalosa sienina dinamiskas slodzes dé| sabruk, $avins lidojot griezas, un 3is vielas savienojas, veido-
jot KKV. Ir ar1 aviacijas izsmidzinamas ierices. Paslaik dazadu valstu brunojuma esosie binarie ladini galvenokart ir
pilditi ar VX (t.s. VX- 2) un zarinu GB (t.s. GB-2). Ideja par binariem kimiskiem iero¢iem paradijas 70-jos gados.

15.4. Karavira riciba kimisko ierocu lietosanas gadijuma

Ja pretinieks lieto kimiskos ierocus, ir nekavéjoties jauzvelk gazmaska un aizsargtérps. Aizsarglidzek|us drikst
novilkt tikai ar komandiera atlauju, kad ir novértéeta KKV bistamibas pakape.

Ja KKV pilienu vai aerosola veida nok]ast uz adas, nekavéjoties veic daléjo (vietéjo) degazaciju un péc tam par to
zino tieSajam priekSniekam.

15.5. Biologiskie ieroci
Biologiskie (bakteriologiskie) ieroc¢i ir masu iznicinasanas ierocu veids, kas

paredzets cilveku, lauksaimniecibas dzivnieku un kultiiraugu, ka art brunojuma,
tehnikas, ekipgjuma un citu MTL iznicinaSanai vai bojasanai.

Biologisko ieroCu galvenas sastavdalas ir veidotasno biologiskiem lidzekliem, specialas to lietoSanai paredzétas
municijas vai ierices (raketes KG, aerosolu izsmidzinataji, aviacijas bumbas un bumbu kasetes, artilérijas Savini,
konteineri u.c.), ka ari lidzekliem to nogadasanai lidz merkim.

Biologisko ierocu postosas iedarbibas pamatkomponents ir biologiskie lidzek|i - speciali kaujas lieto3anai izvéléti
slimibas izraisosi (patogéni) mikroorganismi un to parnésataji vai ari lauksaimniecibas kaitéekli.
Mikroorganismus, tai skaita slimibas izraiso$os (patogénos) mikroorganismus, péc izmériem, uzblves un
biologiskajam Tpasibam iedala $adas klasés:

- Baktérijas;

«  Virusi;
« Riketsijas;
« Senites.
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DAUDZSUNU PARAZITI

VIENSUNAS PARAZITI

| ¢ VIRUSI
-

Bakteérijas ir daudzveidigi augu izcelsmes viensinu organismi, kuru izméri svarstas no 0,5 lidz
8-10 mkm (10 cm). Baktérijas vairojas daloties.

" Baktérijas izraisa méri, sibirijas méri, launos ienasus, tularémiju, holéru un
| citas infekcijas slimibas.

Bakteérijas ir loti jutigas pret augstu temperatiru (+ 70°C un augstaka) un
saules gaismas iedarbibu, straujam gaisa mitruma svarstibam un dezinficéjoso
- sasaldésanu lidz minus 25°C un vairak.

:; Baktérijam, kuras sp&j veidot sporas, ir loti augsta noturiba pret vides
nelabvéligo ietekmi.

Dazas slimibas izraiso$as baktérijas dzives laika izdala toksiskus produktus
— toksinus (olbaltumvielu izcelsmes indes).

=

Zeltainais stafilokoks

Virusi ir pasi sikakie mikroorganismi. To izméri svarstas no 10-20 lidz 200-400 nm (10 m), t.i., 0,01 lidz 0,4 mkm
(HIV lielums ir 0,1 mikrons). Raksturiga virusu ipatniba ir nespéja attistities un vairoties arpus dziva organisma
sunam. Virusi ir |oti noturigi pret zemam temperatiram. Saules gaisma, it seviski ultravioletie stari, izzavésana,
ka ari temperatura, kas augstaka par + 60°C un dezinficéjosie lidzekli (formalins, hloramins un citi), virusus no-
galina.

Virusi izraisa vairak neka 200 slimibu cilvékiem, lauksaimniecibas dzivniekiem un augiem. Virusi izraisa tadas
smagas un bistamas infekcijas slimibas ka: dzeltenais drudzis, Venecuélas zirgu encefalomielits, istas bakas,
tropiskais hemoradiskais drudzis, mutes un nagu sérga un citas.

Riketsijas ir savdabiga mikroorganismu grupa, kas péc savam ipasibam ienem starpstavokli starp virusiem un
baktérijam. Izplatitakas riketsijas ir 0,4 lidz 2 mkm lielas nujinas. Riketsijas vairojas daloties, tacu lidzigi virusiem
tas ir Sunu iek$éjie paraziti un neaug maksligas baribas vidé, bet vairojas un aug tikai dzivo audu Snas.

Lai gan riketsijas neveido sporas, tas tomér ir saméra nejutigas pret izzavésanu, sasaldésanu, gaisa mitruma
svarstibam, temperatiras [idz 50°Ciedarbibu. Riketsijas ir saméra jutigas pret augstu temperatiru un dezinficéjoso
lidzek|u iedarbibu.

Riketsijas izraisa tadas smagas cilvéka slimibas, ka izsitumu tifs, Klinsaino kalnu plankumainais drudzis, Q-drudzis
un citas. Ar riketsiozém cilvéku inficé galvenokart asinis sticosie posmkaji.

Sénites

Senites ir |oti plasa viensdnu (rauga), vai daudzstnu augu izcelsmes mikroorganismu grupa, kas nesatur hlorofilu.
Sénisu Sunu izmérs ir 100 mkm un vairak. Sénites atskiras no baktérijam ar sarezgitaku uzbdvi un vairosanas
veidu (2-3 mkm sporas). Senisu izraisitajam slimibam, raksturigs smags un ilgsto3s kaiteéjums iek3&jiem organiem.
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Militaram vajadzibam visticamaka ir tadu slimibu, ka kokcidiodomikoze, blastomikoze, cistiplazmoze izmanto3ana.
Sénisu sporas ir loti noturigas pret izzavésanu, saules staru un dezinficéjoso vielu iedarbibu.
Péc arvalstu specialistu domam, sénites veiksmigi var lietot ari, lai nodaritu kaitéjumu lauksaimniecibai.

Pédéja laika seviska uzmaniba tiek veltita ari TOKSINU (ka atseviskai KKV) izmantosanai

Toksini

Sis grupas lidzekli ar spilgti izteiktam indigam Tpasibam ienem starpstavokli starp biologiskajiem lidzekliem un
KKV. Toksini ir |oti indigas olbaltumvielas, kas spéj postosi iedarboties uz cilvéka un dzivnieka organismu. Tg,
pieméram, cilvékam botulisma toksina perorala (apédot) letala deva ir 0,005-0,008 mg.

Péc izcelsmes visus toksinus iedala trijas grupas:
«  Fitotoksini — augu izcelsmes toksini;
«  Zootoksini - dzivnieku izcelsmes toksini;
«  Mikrobu toksini — mikroorganismu izstradati toksini.

Gaisa toksini (Skidra stavokli) savas postosas ipasibas saglaba lidz pat 12 stundam, bet izzavéta veida ilgstosi
saglaba toksiskumu, tie ir noturigi pret sasaldésanu, salidzinoS$i noturigi pret gaisa mitruma svarstibam. ligstosi
varot un dezinficéjoso lidzekl|u iedarbibas rezultata toksini iet boja. Militaram vajadzibam vistperspektivakie (tiek
uzskatiti par poencialam KKV) ir botulina toksins un stafilokoka enterotoksins.

Aizsardzibai no toksiniem izmanto gazmaskas, respiratorus, pretputek|u vates un marles maskas un apséjus.

Biologiskos lidzek|us klasificé péc:
« Lietosanas mérkauditorijas jeb ietekmes objektiem;
«  Spéjas radit konkrétas saslimsanas (fiziologiska klasifikacija);
«  Péc naviguma vai noturibas (taktiska klasifikacija).

OBJEKTS, kuram nodara

. . . . KLASE BIOLOGISKIE LIDZEKLI
kaitéjumu vai kuru iznicina > ’
Cilveks baktérijas sibirijas méris, tularémija, méris, bruceloze, launie
ienasi, holéra u.c.
riketsijas Q-drudzis, izsitumu tifs, Klingaino kalnu
plankumainais drudzis, cucugamusi drudzis u.c.
virusi bakas, dzeltenais drudzis, dazadi encefaliti,
hemoragiskie drudzi u.c;
sénites dazadas mikozes

baktériju toksini

tulotoksins un stafilokoka enterotoksins

Lauksaimniecibas dzivnieki

dzivniekiem un cilvéekam
vienlidz bistamas saslim$anas

sibirijas méra un Jauno ienasu izraisitaji, var bat
ari mutes un nagu sérga, Rift ielejas drudzis u.c.

tikai dzivniekiem bistamas

ragulopu un putnu méris, ciku méris, afrikas
ctiku méris, ciku holéra, viltus trakumsérga un
citas epizootiskas saslim$anas

Lauksaimniecibas augi

baktérijas, virusi un sénites

partikas graudaugu stiebru risa, kartupelu puve u.c.

Kukaini, lauksaimniecibas

siseni, kolorado vaboles u.c.

augu kaitékli
kimiskas fitotoksiskas vielas: herbicidi, defolianti u.c.
vielas kimiskas vielas

Partikas un naftas produktu,
dazu veidu militara
aprikojuma, optisko un
elektronisko ieri¢u, ka ari citu
MTL rezerves

baktérijas un sénites

atri sadala naftas produktus, boja izolacijas
materialus, strauji palielina metala izstradajumu
koroziju, elektroshému lodéjumu vietu koroziju.
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Fiziologiska klasifikacija. Péc Sim pazimém biologiskas kaujasvielas iedala divas grupas:

1. Kontagiozas ("lipigas”) — tas, kuras tiek nodotas no slima veselajam, ta radot saslimsanu, un atri izplatas, pieméram,
meris, launie ienasi.

2. Nekontagiozas ("nelipigas”), pieméram, tularémija, botulisms, Q-drudzis.

Taktiska klasifikacija biologiskos lidzek|us iedala divas grupas:

1. Péc naviguma biologiskos lidzeklus iedala divas apaksgrupas:

1.1. Navi izraisoSie, parasti kontagiozie lidzekli;

1.2. Islaicigu kaujas nespéju izraisosie, parasti nekontagiozie lidzekli.

2. Péc noturibas (raksturo ar pussabruksanas periodu) apvida biologiskos lidzeklus un to aerosolus iedala divas
apaksgrupas:

2.1. Noturigie lidzekli, parasti baktériju sporu formas;

2.2. Nenoturigie lidzekli, parasti baktériju vegetativas formas.

Loti svarigi biologiskos lidzek]|us raksturojosi faktori ir ari:
+ Inkubacijas perioda ilgums;
«  Virulence jeb toksiskums;
«  Kaujasspéju zaudésanas laiks;
«  Atveselosanas laiks.

Inkubacijas periods ir laika posms no inficésanas momenta lidz pirmo klinisko simptomu paradisanas bridim.
Cilvéks visu 30 laiku faktiski ir vesels un kaujasspéjigs. Turklat vairumam slimibu, inficétais inkubacijas perioda nav
bistams. Tapéc biologiskos (bakteriologiskos) ierocus sauc par paléninatas iedarbibas ieroliem.

Toksiskums ir ciesi saistits ar celu, pa kuru slimibas izraisitajs nok|Ust organisma. Saindéjot jarascucinas ar bruce-
lozi, tika konstatéts, ka saslim3anas izraisiS8anai nepiecieSams:
uztriepjot uz adas alimentarais cels$ ievadot zem adas
~1 miljards brucelu 60 miljoni brucelu 5 brucelas

Seviski jauzsver biologisko ierocu spéeciga psihologiska iedarbiba uz cilveku.

Biologisko (bakteriologisko) ierocu augsta psihologiska iedarbiba uz veselu cilvéku ir saistita galvenokart ar ie-
spaidu, kadu uz veselu cilveku atstaj cietuso samagais stavoklis un slimibas aréjas izpausmes. Pastav uzskats, ka
pat dazi upuri, kas radusies biologisko ierocu lietosanas rezultata un kuriem nav iespéjams sniegt efektivu pa-
lidzibu, var izraisit Sausmas un paniku.

Celi, pa kuriem biologiskas kaujasvielas nonak cilvéka un dzivnieka organisma:

Aerogeénais (gaisa - pilienu) jeb inhalacijas cel$ — galvenais cel$ caur elpoSanas organiem - ieelpojot saindétu
gaisu;

2) Alimentarais cels — caur gremosanas traktu - lietojot saindétus produktus vai tddeni;

3) Cels caur adu:

3.1. Transmisija — caur nebojatu cilvéka adu ar saindétu asinsstcéju kukainu un posmkaju kodumiem.

3.2. Kontakts — caur mutes dobuma, deguna un acu glotadu, ka ari caur cilveka adu saskaroties ar saindéetiem
priekSmetiem, slimajiem cilvekiem vai dzivniekiem, ka ari caur valéjam bricém un ar biologiskajiem lidzekliem
pilditas municijas Skembam raditiem ievainojumiem vai tisi injicéjot.

Biologisko lidzeklu lietoSanas panémieni kaujas apstaklos ir:

+ __Aerosola panémiens - piezemes gaisa slana saindésana ar aerosola dalinam, izsmidzinot biologiskas re-
ceptiras ar bumbu, aviacijas izlieSanas ieri¢u (All), aerosolu generatoru un citu izsmidzinasanas iericu,
atsevisku rakesu vai rakesu grupu palidzibu;

+___Transmisijas panémiens — ar biologiskiem lidzekliem maksligi saindétu asinssticosu parnésataju izplatisa-
na mérka rajona ar entomologiskas municijas palidzibu;
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- Diversijas panémiens - gaisa, udens, partikas vai dzivnieku baribas saindésana ar biologiskiem lidzekliem
ierobezota telpa vai ierobezotos apméros ar diversijas ekipéjuma palidzibu.

Par biologisko lidzek|u lietosanu liecina biologisko ierocu lietoSanas netiesas pazimes, biologiskas izliko3anas
iericu radijumi, masveida cilvéku un dzivnieku saslimsana, bet galigi apstiprina izluko3anas laika ieguto paraugu
laboratorijas pétijumu rezultati.

Biologisko ierocu lietoSanas netiesas pazimes ir:

1) aiz pretinieka lidmasinas, raketes, dreiféjosa aerostata (gaisa balona) paradas un atri pazid makonis vai miglas
josla;

2) péc kasetes atvérsanas kasetes elementi (maza kalibra biologiskas bumbas) krit nevis taisni, bet plané un
rote;

3) uz municijas Skembam un to tiesa tuvuma uz zemes un augiem redzami dulkaina skidruma pilieni, pulverveida
vai pastveida vielas;

4) biologiskajai municijai ir specifiska konstrukcija un markéjums;

5) dzivu un beigtu asinsstcodu kukainu un éré¢u drizma entomologiskas municijas (konteineru) krianas vietas.

Aizsardzibai no biologisko lidzeklu iedarbibas izmanto:

1) individualas un kolektivas aizsardzibas lidzek|us, kas drosi izsarga cilveka elposanas organus un adu no
inficéSanas ar biologiskajiem lidzekliem;

2) vakcinas un sérumi, antibiotikas, sulfamidi un citi arstniecibas preparati, kurus lieto infekcijas slimibu specialajai
un arkartas profilaksei;

3) aizsargtiklus un ziedes, lai pasargatu cilvékus no kukainu un éréu kodumiem.

4) kimisko vielu, kuras lieto slimibu izraisitaju dezinficé$anai, izmantosana.

5) specialos tdens, partikas un dazadu materialo vértibu aizsardzibas un dezinfekcijas lidzeklus.

Ir divi galvenie imunitates veidi — iedzimta un ieglta, kas savukart iedalas dabiskaja un maksligaja imunitate.
Epidémija (gr. epidemia - visparéja slimiba) ir plasa méroga saslimstiba konkréta apvida. Epidémijas mérogs

var but dazads. Ja epidémija skar daudzas valstis un pat kontinentus, to sauc par pandémiju (piem., gripas
pandémija).
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16. Drosibas noteikumi

16.1. Jaunsarga drosiba masu pasakumos, ekskursijas, pargajienos,
orientésanas sacensibas un nodarbibu laika

1.Jaunsargam obligati pirms Jaunsardzes centra (turpmak - JC) rikota pasakuma jainformé savi vecaki un jasanem
vinu piekrisana dalibai pasakuma -, Atlauja”.
2. Pasakuma laika jaunsargiem atlauts parvietoties tikai pa noraditajiem sektoriem un celiem. Arpus pasakuma
vietas kopa ar JC referentu vai JC referenta norikotu personu.
3. Pasakuma laika jaunsargu pienakums izpildit pasakuma organizatoru noteiktas prasibas.
4.Visu neskaidribu gadijuma kontaktéties ar komandu parstavjiem, sacensibu tiesnesiem vai JC referentiem.
5. Gadijuma, ja jaunsargam ir arsta izsniegta izzina - atbrivojums no sporta nodarbibam, tad par piedalisanos
Jaunsardzes rikotajas sporta aktivitatés, neinforméjot JC referentu, atbildigs pats jaunsargs un vina vecaki.
6. Jaunsargiem, kuri nav sasniegusi 18 gadu vecumu, smeéket aizliegts. Jaunsardzes pasakumos sméket atlauts
tikai speciali noraditajas vietas.
7. Masu pasakuma laika jaunsargam aizliegts:
7.1. svétku sarikojumos izgreznot telpas, svétku egliti vai piedalities
térpos no vates, papira, marles u.c. viegli uzliesmojosu materialu darinatos kostimos, ja tie nav piestcinati
ar pretuguns sastavu;
7.2. aizslégt durvis telpas, kuras norit pasakums (gaiteniem un ejam jabat brivam);
7.3. telpas, teltis pilnigi nodzést gaismu (diennakts tumsaja laika);
7.4. eglites iluminacijai izmantot atklatas sveces liesmas un ,brinumsvecites ”;
7.5. panakt gaismas efektus ar atklatu liesmu vai izmantojot kimiskas vielas;
7.6. uzpildit lapas ar tam neparedzéto degmaisijumu;
7.7. aizdegt vai nodzést lapas bez JC referenta atlaujas;
7.8. ar aizdegtu lapu apdraudét citu personu drosibu, veselibu un materialas vertibas;
7.9. atstat degosu lapu bez uzraudzibas.
8. Jaunsarga pienakumi ekskursija un pargajiena:
8.1. izpildit ekskursijas vai pargajiena vaditaja vai JC referenta un pavadosas personas prasibas;
8.2. ievérot celu satiksmes noteikumus;
8.3. ievérot sanitari higiéniskas prasibas;
8.4. rGpéties par savu veselibu;
8.5. jebkuru veselibas problému gadijuma zinot pasakuma vaditajam vai JC referentam;
8.6. saudzét sanemtas materialtehniskas vértibas un pasakuma izmantojamo inventaru;
8.7. saudzét kultarvesturiskos objektus.
9. Jaunsargiem ekskursijas vai pargajiena laika aizliegts:
9.1. aiziet no grupas bez ekskursijas vai pargajiena vaditaja vai JC referenta atlaujas;
9.2. braucot autobusa vai cita transporta lidzekli, trokSnot, staigat, atvért durvis vai logus bez vaditaja
atlaujas, ka ari piesarnot to;
9.3. peldéties, kurinat ugunskurus, iznemot ar pasakuma vaditaja vai JC referenta atlauju;
9.4. apzinati bojat sanemtas materialtehniskas vertibas un pasakuma izmantojamo inventaru;
9.5. nodarit bojajumus un postijumus citu personu ipasumam;
9.6. lietot atklatu uguni (smékét, kurinat ugunskuru u.c.), iznemot ar pasakuma vaditaja vai JC referenta
atlauju;
9.7. lauzt kokus, krimus un piesarnot apkartéjo vidi;
9.8. tuvoties un aiztikt spradzienbistamus priek3metus;
9.9. tuvoties un aiztikt nokritusus elektribas vadus;
9.10. tuvoties dzivniekiem, rapuliem un putniem;
9.11. lietot uztura savvala augosus auglus un ogas, iznemot ar pasakuma vaditaja vai JC referenta
atlauju.
10. Sacensibu (nodarbibu) laika ievérot organizatoru, tiesnesu prasibas un noradijumus.
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11. Lai novérstu traumas, sacensibu (nodarbibu) laika, jaunsargam jastarté apstakliem atbilstosa apgérba
(piemeéroti apavi, bikses, cepure, aizsargbrilles u.c.).

12. Gadijuma, ja sacensibas vai nodarbibas kadam ir notikusi nelaime (trauma, apmaldisanas), jaunsarga
pienakums ir nekavéjoties informét JC referentu vai kadu citu pieauguso, ka ari sniegt pirmo palidzibu.

13. Parvarot gravjus un strautinus, jabut maksimali uzmanigiem, pirms to parvarésanas japarliecinas, vai tiem ir
dro3a gultne.

14. Skérsojot autocelus, jauzmanas no autotransporta un jaievéro celu satiksmes noteikumi.

15. Sacensibu vai nodarbibu dalibniekiem, kas ir izstajusies no sacensibam (nodarbibam), obligati par to jainformé
tiesnesi vai JC referenti.

16.2. Jaunsarga riciba ekstremalas, nestandarta situacijas.
16. Ekstremalas, nestandarta situacijas loti biezi nakas izsaukt Ugunsdzésibas (VUGD) un citus glabsanas dienestus.
Zvanot $o dienestu dezurantiem (112), ir JAZINA:

16.1. nosaukt nelaimes gadijuma vietas pilnu adresi, orientierus;

16.2. nosaukt savu vardu, uzvardu;

16.3. izstastit, kas noticis, pazinojot, cik slimnieku vai cietuso;

16.4. noklausities dezuranta atbildi un ievérot vina noradijumus.

17. Jaunsarga riciba, uzturoties meza JC rikoto pasakumu laika:
17.1. nelasit un nelietot uztura savvala augo3us nepazistamus auglus, ogas un sénes;
17.2. nepieskarties nepazistamiem augiem un neméginat tos koslat;
17.3. aizliegts lietot atklatu uguni (smékét, kurinat ugunskuru u.c.);
17 4. aizliegts lauzt kokus, krimus un piesarnot apkartéjo vidi;
17.5. aizliegts tuvoties un aiztikt neatpazistamus priekSmetus (tie var bat spradzienbistami);
17.6. aizliegts tuvoties un aiztikt nokritusus elektribas vadus;
17.7. aizliegts tuvoties dzivniekiem, rapuliem un putniem;
17.8. apmaldisanas gadijuma saglabat mieru un nekrist izmisuma;
17.9. neiziet no ierobeZotas sacensibu vai nodarbibu teritorijas;
17.10.apmaldisanas gadijuma llgt palidzibu citiem sacensibu vai nodarbibu dalibniekiem vai lagt
palidzibu vietéjiem iedzivotajiem;
17.11.apmaldisanas gadijuma ar pieejamiem skanas signaliem pazinot par savu atrasanas vietu;
17.12. censties izvairities no purvainam vietam, jo tajas var bat akaci, ja tadas vietas nav iespéjams apiet,
tad tas Skérsot, iztaustot prieksa celu ar karti.
18. Jaunsarga riciba dzivnieku un kukainu kodumu gadijumos:
18.1. neiet tuvu klat svesiem suniem, kakiem, it Ipasi meza dzivniekiem
un neméginat tos glaudit;
18.2. dzivnieku kostas bruces janomazga ziepju udeni, jauzliek tirs parséjs un, ja ir aizdomas, ka dzivnieks
slimo ar trakumsérgu, nekavéjoties ierasties tuvakaja medicinas iestadé;
18.3. ¢uskas koduma vai érces piesukSanas gadijuma cietuso péc iespéjas atrak nogadat medicinas
iestadé;
18.4. kukainu kodumi ir bistami seviski tad, ja iekosts mélé, jo var sakties sapampums, un cilvéks var sakt
smakt. Sados gadijumos nekavéjosi jaierodas medicinas iestadé.
19. Jaunsarga riciba, atrodot aizdomigus vai spragstvielam lidzigus priekSmetus:
19.1. nedrikst tiem pieskarties, izkustinat tos no vietas, celt vai nest, rotalaties ar tiem;
19.2. censties tos noZogot, ja ir iespé&jams, uzlikt bridinajuma zimi;
19.3. nekavéjoties pazinot jebkuram pieaugusam cilvékam vai Valsts policijai.
20. Jaunsarga riciba negaisa laika:
20.1. nemeklét patvérumu zem lieliem, savrup augosiem kokiem;
20.2. neskriet, nebraukt ar velosipédu, neturét rokas metala priekSmetus;
20.3. atrodoties ekas, aizvert visus logus un durvis, ja ir iespéjams, atslégt elektroierices.
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21. Jaunsarga riciba, peldoties Gdenskratuvés, ezeros, upés vai jlra:

21.1. jaunsargi, peldoties udenskratuvés, ezeros vai upés, drikst to darit tikai noraditaja vieta, kura ir
aprikota ar glabsanas inventaru (glabsanas rinkis, laiva) un novérotajiem — glabéjiem (viens JC referents-
novérotajs uz pieciem jaunsargiem).

21.2. izvértét, vai tdens temperatlra un laika apstakli ir labveligi peldei. Nepeldéties diennakts tumsaja
laika;

21.3. nepeldéties negaisa vai stipra véja laika;

21.4. visdrosak ir peldéties ipasi Sim mérkim paredzéetas vietas. Ja tadas nav, atceréties, ka peldvietas
krastam jabat Iézenam, vélams ar cietu pamatu;

21.5. upés jaizvélas vieta, kur ir vismazaka straume, tuvuma nav atvaru vai citu bistamu vietu (tilta balsts,
moli, vilnlauzi, stikla lauskas utt.);

21.6. peldéties nevar iet sakarsis vai sasvidis, janogaida 20-25 min., lai stabilizétos kermena temperatara;
21.7.udenijaiet pakapeniski, un pirms peldésanas vispirms jasaslapinas. Pie straujas kermenatemperatiras
mainas var sakties krampji;

21.8. nedrikst sakt peldéties uzreiz péc é3anas vai lielas fiziskas slodzes (starplaikam jabat vismaz 30-40
min.);

21.9. noteikti paskatities, vai vel kads atrodas tdens tilpné (laivas, katamarani, jahtas), un tiem netuvo-
jies;

21.10. pirms dosanas Gdeni, jaunsargs bridina krasta palikusos par to, cik ilgi un talu ir planojis peldét, vai
ir paredzéjis nirt zem tdens. Noteikti bridinat savus biedrus, ja neprot labi peldét;

21.11. jaizmanto piepusamo matraci vai citu peldlidzekli, nepeldét talu no krasta;

21.12. pirms nodarboties ar kadu no Gdens sporta veidiem vai vienkarsi vizinaties ar laivu, kuteri vai kadu
citu peldlidzekli, obligati lietot glabsanas vesti;

21.13. nedrikst peldéties, ja adenskratuveé ir lieli vilni;

21.14. nedrikst peldéties aiz peldvietas norobezojuma;

21.15. nedrikst peldéties, ja tuvojas garam braucoss Gdenstransporta lidzeklis;

21.16. nedrikst rapties uz bojam un bridinajuma zZimém;

21.17. nedrikst no krasta ienirt nezinama vieta vai grast citus tden;

21.18. ienirstot, nedrikst ilgi uzturéties zem tdens;

21.19. nedrikst Iékt Gdeni ne no viena tdens transportlidzekl|a;

21.20. nedrikst Iekt Gdent ne no vienas augstakas vietas (klints, tilta u.tml.) nezinama Gdens kratuve;
21.21. nedrikst [ékt no liela augstuma adeni ar glab3sanas rinki vai vesti;

21.22. nedrikst peldéties vienatné vai svesa vieta;

21.23. nedrikst traucét citiem brivi peldéties.

22. Jaunsarga riciba, atrodoties uz ledus un ta tuvuma:

22.1. nedrikst iet uz upi vai ezeru viens;

22.2. uz ledus drikst kapt tad, ja ta biezums sasniedzis 20 - 30 cm;

22.3. kapjot uz ledus, japarliecinas, vai tas nav ieplaisajis un tumss;

22.4. nedrikst kapt uz ledus péc atkusna, jo tas var but trausls;

22.5. nedrikst slidinaties uz ledus pie pasa krasta, tiltu tuvuma un vietas, kur ievada notekidenus - tur
ledus ir nedross;

22.6.jauzmanas no ledu izcirstiem alingiem;

22.7. ja ir notikusi ielG3ana ledd, janomierinas un jamégina atmuguriski tikt uz neielGzusa ledus, un
vienmeérigi izlidzinot svaru atbalstities uz elkoniem un €etrapus noklat krasta. Obligati jasauc paliga;
22.8. ja pasa spekiem nav iespé&jams izk|at no alinga, nekavejosi saukt péec palidzibas un péc iespéjas
mazak veikt kermena kustibas, lai ilgak saglabatu ta siltumu;

22.9. ja ir jaglabj led ielGzis cilvéks, vispirms janovérté sava prasme peldét — glabsanu vislabak veikt,
izmantojot paliglidzeklus — kokus, kartis, auklas u.c.;

22.10. nekavéjoties izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu un glabsanas dienestu;

22.11. izvelkot cietuso krasta, atbrivot vinu no mitrajam drébém un pasargat no atdzisanas, silti
sasedzot;

22.12. cietusajam jadod dzert siltu un saldu dzérienu, bet nekada gadijuma alkoholu.
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23. Ka rikoties jaunsargam (jaunietim) nelaimes gadijuma:
23.1.jajaunsargsirnelaimesaculiecinieks, censties péciespéjaslabakiegaumét notikuma vietu, izmantojot
orientierus gan uz udens, gan krasta, lai glabéjiem varétu precizak noradit vietu, kur notikusi nelaime;
23.2.jajaunsargs ir iekluvis straumé, jasaglaba miers, peldét pa straumi uz priek3u, censoties noklut tuvak
krastam;
23.3. ja jaunsargs redz kadu nelaimé, japievérs apkartéjo lauzu uzmaniba, saucot PALIGA. Jasauc paliga
glabéjus (ja pludmalé ir glabéji) vai jazvana 112;
23.4. vislabak var palidzét, ja pats jaunsargs ir drosiba uz sauszemes;
23.5.ja nelaimé nokJuvusais ir tuvu krastam, var palidzét, pasniedzot zaru vai airi. Jauzmanas nenoliekties
parak talu (pari krastam), lai pats neiekristu Gdent;
23.6. ja nelaimé nokluvusais ir talak no krasta, tad met kadu peldoSu priekmetu pie ka cilvéks var
pieturéties (bumbu, tuk3u plastmasas pudeli, glabsanas vesti vai rinki), tad cilvéks, pie ta turoties, var
palikt virs Gdens lidz bridim, kad ierodas palidziba;
23.7.|oti labi, ja var izmantot virvi, vislabak - virve iesietu glabsanas rinki;
23.8. vissvarigakais — neiet Gden. Ja Gdeni bus 2 slicéji - glabé&jiem bus jamekle un jaglabj jas abi.

16.3. Celu satiksmes drosibas noteikumu prasibas jaunsargiem

Gajéjs - persona, kas parvietojas pa celu kajam vai invalidu ratinos, stumj velosipédu, mopédu, motociklu, velk (stumj)

ragavinas, bérnu ratinus vai invalidu ratinus u.tml.

24. Jaunsargs celu satiksmes dalibnieks:
24.1.gajejiem japarvietojas pa ietvi, gajéju celu vai gajéju un velosipédu celu, bet, ja to nav, pa cela kreisas
puses nomali. Ja ietves, gajéju cela, gajéju un velosipédu cela, nomales nav vai pa to parvietoties nav
iespéjams, gajejiem ir atlauts parvietoties pa brauktuves malu viena rinda (pa celiem, kur ir sadalo3a josla,
pa cela kreisas puses armalu);
24.2. organizétas cilveku grupas pa celu drikst virzities tikai pa brauktuves labo pusi transportlidzeklu
brauksanas virziena kolonna ne vairak par ¢etriem cilvekiem rinda. Kolonnas priek3a un aizmuguré tas
kreisaja pusé jaatrodas personam, kas to pavada, ar sarkaniem karodziniem, bet diennakts tum3saja laika
un nepietiekamas redzamibas apstak|os - ar iedegtiem lukturiem (prieksa ar baltas gaismas lukturi, bet
aizmugureé ar sarkanas gaismas lukturi);
24.3. gajejiem brauktuve jaskérso pa gajéju parejam (pazemes vai virszemes), bet, ja to nav, krustoju-
mos pa ietvju vai nomalu iedomato turpinajumu. Ja redzamibas zona gajéju parejas vai krustojuma nav,
brauktuvi atlauts skérsot taisna lenki attieciba pret brauktuves malu vietas, kur cel$ labi parredzams uz
abam pusém;
24.4. parvietoties pa ietvi, gajéju celu, gajéju un velosipédu celu vai nomali, izmantojot skritulslidas,
skrituldélus u.tml., sporta vai atputas inventaru, atlauts, ja tas netraucé paréjos gajéjus;
24.5. arpus apdzivotam vietam gajéjiem, kuri iet pa brauktuves malu vai nomali, japarvietojas pretim
transportlidzek|u brauk$anas virzienam, bet personam, kuras brauc invalidu ratinos vai stumj motociklu,
mopédu, velosipédu u.tml., pa brauktuves malu vai nomali, japarvietojas transportlidzeklu brauksanas
virziena;
24.6. vietas, kur celu satiksme tiek reguléta, gajéjiem jaievéro satiksmes regulétaja vai gajéju luksofora
signali, bet, ja tadu nav, transportlidzek|u satiksmes regulésanas luksofora (turpmak - luksofors) signali;
24.7. pirms brauktuves SkérsoSanas pa gajeju pareju, kur satiksme netiek reguléta, gajéjiem janovérté
attalums lidz transportlidzekliem, kas tuvojas, ka ari janovérté to brauksanas atrums un japarliecinas par
drosibu;
24.8. arpus gajéju parejas, kur satiksme netiek reguléta, gajéji drikst iziet uz brauktuves tikai péc tam, kad
ir novertéjusi attalumu lidz transportlidzekliem, kas tuvojas, ka ari novértéjusi to brauk$anas atrumu un
parliecinajusies, ka brauktuves skérsosana nav bistama un ka netiks traucéta transportlidzek|u satiksme;
24.9. gajéji uz brauktuves nedrikst kavéties vai bez vajadzibas apstaties. Gajejiem, kuri nav paguvusi
skersot brauktuvi, jaapstajas uz ,drosibas salinas” Gajeji drikst turpinat skérsot brauktuvi tikai pec tam,
kad ir parliecinajusies, ka tas nav bistami;
24.10. tramvaja pieturas, kur nav iekapsanas laukumu, uziet uz brauktuves, lai iekaptu tramvaja, drikst
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tikai tad, kad tramvajs pilnigi apstajies. Péc izkapsanas no tramvaja gajéjiem brauktuve jaatbrivo.

25. Diennakts tumsais laiks — laiks no vakara kréslas iestasanas lidz rita kréslas izzusanai:

25.1. diennakts tums3aja laika arpus apdzivotam vietam, ka ari apdzivotas vietas, ja cel$ nav pietiekami un
vienmérigi apgaismots, gajéjiem, kas parvietojas pa brauktuvi vai nomali, jalieto gaismas atstarotajs vai
cits gaismu atstarojoSa materiala elements vai jatur roka iedegts lukturitis;

25.2. bérnu grupas atlauts vest tikai diennakts gaisaja laika pa ietvém, gajéju celiem vai gajéju un
velosipédu celiem, bet, ja to nav, pa nomali transportlidzek|u brauk$anas virziena kolonna ne vairak par
diviem bérniem rinda. Kolonnas prieksa un aizmuguré tas kreisaja pusé jaatrodas pieaugusajiem, kas to
pavada, ar sarkaniem karodziniem.

26. Gajgjiem aizliegts:

26.1. Skérsot brauktuvi arpus gajéju parejas, ja celam ir sadalosa josla, vai vietas, kur uzstaditi nozogojumi
gajéjiem vai celu nozogojumi;

26.2. skérsot brauktuvi arpus gajéju parejas, ja celam, kur ce|u satiksme notiek divos virzienos, ir Cetras vai
vairakas brauksanas joslas;

26.3.iziet uz brauktuves, neparliecinoties par to, vai netuvojas transportlidzekli, aiz stavosa transportlidzekla
vai cita Skérsla, kas ierobezo redzamibu;

26.4. parvietoties pa atrgaitas celu vai auto magistralem;

26.5. ja tuvojas operativais transportlidzeklis, gajéjiem aizliegts iziet uz brauktuves, bet gajéjiem, kuri atrodas uz
brauktuves, jadod cel$ minétajam transportlidzeklim.

27.Pasazieriem atlauts:

27.1.iekapt transportlidzekli un izkapt no ta tikai péc tam, kad transportlidzeklis pilnigi apstajies. Tas jadara
no ietves, iekapsanas laukuma vai nomales puses. Ja no ietves, iekapsanas laukuma vai nomales puses iekapt
bezsliezu transportlidzeklivaiizkapt no ta naviespéjams, to drikst izdarit no brauktuves puses, ja tas nav bistami
un nerada traucéjumus citu transportlidzeklu brauksanai;

27.2. Pasazieriem, kuru sédvietas aprikotas ar drosSibas jostam, brauksanas laika jabat piespradzétiem.
Motociklu, triciklu, kvadriciklu un mopédu pasazieriem brauksanas laika galva jabat aizspradzétai
aizsargkiverei.

28. Pasazieriem aizliegts:

28.1. brauksanas laika traucét transportlidzek|a vaditaju vai novérst vina uzmanibu;

28.2. atvert braucosa transportlidzekla durvis;

28.3. atvert apturéta transportlidzekla durvis, ja tas apdraud celu satiksmes drosibu vai traucé citus celu
satiksmes dalibniekus;

28.4. atstat sédvietu bez uzaicinajuma, ja transportlidzeklis apturéts péc

policijas darbinieka vai robezsarga (pierobeza) pieprasijuma.

16.4. Drosiba praktiskaja Sausana

Praktiskas Sausanas nodarbibas un sacensibas jebkuras darbibas veikt ar tadu piesardzibu, uzmanibu un spéku, kas
izslédz personigas vai apkartéjo personu traumas vai veselibas pasliktinasanas iespéjas.

29. Pirms $ausanas nodarbibu uzsaksanas Sausanas instruktoram vai JC referentam:

29.1. japarbauda Sautuves teritorija, janoveérs iespé&ja nepiedero$am personam iek|at taja;

29.2 jaorganize Sautuves apkartnes novérosana un apsardze;

29.3. janodrosina mobili sakari starp novérotajiem (Sausanas instruktora norikotas personas) un Sausanas
nodarbibu vaditaju;

29.4. japarbauda, vai merku josla nav priekSmeti, kuri var traucét vai izmainit lodes lidojuma trajektoriju;
29.5. janodrosina iespéja uz vietas sniegt pirmo medicinisko palidzibu cietudajiem, ka ari izsaukt
neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestu.

29.6. sanemot vai izsniedzot ieroci, speciali noradita vieta ir japarbauda, vai ierocis nav pieladéts;

29.7. japarbauda Sausana izmantojamie iero¢i un municija (vai tie atbilst izgatavotaja rlapnicas
prasibam);

29.8. jainstrué jaunsargi par drosibu, veicot praktiskas $ausanas nodarbibas ar ierociem;

29.9. jaiepazistina jaunsargi ar Sautuves drosibas noteikumiem;
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30. Jaunsarga pienakumi Sausanas nodarbibas:
30.1. precizi izpildit visas nodarbibu vaditaja vai $ausanas instruktora komandas;
30.2. pirms nodarbibu uzsakSanas jaunsarga pienakums iepazities ar Sautuves drosibas noteikumiem;
30.3. praktiskas Sausanas nodarbibas jaunsargam japarakstas Sausanas instruktora vai JC referenta Zurnala
par drosibas noteikumu ievérosanu Sautuve;
30.4. pirms Sausanas uzsaksanas un beigsanas zinot nodarbibu vaditajam vai JC referentam par
gatavibu;
30.5. ja rodas problémas ar ieroci vai radusies kada cita klume 3ausanas laika, partraukt Sausanu un turot
ieroci mérka virziena, pacelt roku (gulus pozicija labo kaju) un gaidit nodarbibu vaditaja vai Sausanas
instruktora talakos noradijumus;
30.6. ieraugot mérka josla cilvékus vai dzivniekus, ka ari jebkadus citus neatbilstoSus apstak|us Sausanas
drodibas noteikumiem, patstavigi partraukt sausanu, dot komandu ,, STOP ” un zinot par to 3ausanas
nodarbibu vaditajam vai $ausanas instruktoram;
30.7. Sautuve ieroci parnésat drikst tikai izladétu ar augsup vérstu stobru.

31. Sausanas nodarbibas aizliegts:
31.1. veikt jebkadas darbibas ar ieroc¢iem vai municiju bez Sausanas instruktora komandas;
31.2. témét ieroci uz cilvéku, pat tad, ja savejs ir parliecinats, ka ierocis ir tukss un ta aizslégs — atvérts un
patrontelpa nav patronas;
31.3. Sausanas partraukumos dalibniekiem atrasties uguns linija;
31.4. Saut ar bojatu ieroci, netiru vai bojatu municiju;
31.5. uguns linija atrasties personam, kuras neizpilda vingrinajumu $aja
maina;
31.6. vérst ieroca stobru sanis no mérka joslas vai uz augsu;
31.7. atrodoties uz uguns linijas, pieskarties iero¢iem vai municijai, ja
mérku josla atrodas cilvéki;
31.8. atstat uguns liniju pirms ieroca izladésanas, parbaudes un
nodarbibu vaditaja vai S$ausanas instruktora komandas;
31.9. ienest, nemt lidzi priekSmetus un ierices (mobilais talrunis, dazadas muzikas atskanosanas ierices.
u.c.), kas var traucét sausanas nodarbibu sekmigu norisi;
31.10. jaunsargam, kurs$ neizpilda $ausanas vingrinajumu, traucét un citadi novérst savéju uzmanibu;
31.11.iznest municiju un ¢aulites no Sausanas nodarbibu vietas;
31.12. atkartoti izmantot lietoto municiju (nespragusas patronas, peintbola lodes, pneimatiskas lodites
u.c.);
31.13. veikt jebkadas darbibas ar ieroc¢iem vai municiju bez nodarbibu vaditaja vai $ausanas instruktora
komandas.
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Svétku un atceres dienas

1. janvaris

6. janvaris
6. janvaris
20. janvaris
26. janvaris
15. februaris
16. februaris
24. februaris
6. marts

25. marts

1. maijs

1. maijs

4. maijs

8. maijs

9. maijs

14. junijs
17. junijs
22.junijs
23.junijs
24. junijs

4. jalijs

11. augusts
21. augusts

23.augusts

1. septembris
22. septembris
11. novembris
18. novembris
4. decembris
24. decembris
25. decembris
26. decembris
31. decembris

Jauna gada diena

Zvaigznes diena

Latviesu strélnieku pieminas diena, veltita Ziemassvetku kaujam
1991. gada barikazu aizstavju atceres diena

Latvijas Republikas starptautiska (de jure) atzisanas diena
1922.gada pienemts Latvijas Republikas pamatlikums - Satversme
Lietuvas Republikas neatkaribas diena

Igaunijas Republikas neatkaribas diena

pulkveza Oskara Kalpaka pieminas diena

Komunistiska genocida upuru pieminas diena

Latvijas Republikas Satversmes sapulces sasauksanas diena

Darba svetki

Latvijas Republikas Neatkaribas deklaracijas pasludinasanas diena
Nacisma sagraves un Otra pasaules kara upuru pieminas diena
Eiropas diena

Komunistiska genocida upuru pieminas diena

Latvijas Republikas okupacijas diena

Varonu pieminas diena (Césu kaujas atceres diena)

Ligo diena (Vasaras saulgriezi)

Janu diena (Vasaras saulgriezi)

Ebreju tautas genocida upuru pieminas diena

Latvijas brivibas cinitaju pieminas diena

Konstitucionala likuma Par Latvijas Republikas valstisko statusu pienemsanas un Latvijas
Republikas faktiskas neatkaribas atjaunosanas diena

Noslégts Molotova-Ribentropa pakts

Zinibu diena

Baltu vienibas diena

Latvijas brivibas cinitaju pieminas diena (La¢plésa diena)

Latvijas Republikas proklamésanas diena

Pret latvieSu tautu versta totalitara komunistiska rezZima genocida upuru pieminas diena
Ziemassvétku vakars

Pirmie Ziemassveétki (Ziemas saulgriezi)

Otrie Ziemassvétki (Ziemas saulgriezi)

Vecgada diena
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Kur zvanit steidzamos gadijumos?

Glabsanas dienests

Ugunsdzeséji

Policija

Neatliekama mediciniska palidziba
Gazes avariju novérsana

112

01,112
02,112
03,112

04, 8000404

Psihologiska palidziba bérniem un pusaudziem

Bérnu un jauniesu uzticibas talrunis

Bérnu un pusaudzu Uzticibas Talrunis
“Glabiet bérnus!” uzticibas telefons
Rigas Domes Bérnu tiesibu aizsardzibas
centra uzticibas telefons

Centrs pret vardarbibu “Dardedze”

Organizacija,Genders”

80009000 (no fiksétajiem talruniem un taksofoniem pieejams visu
diennakti), 28809000 (no TELE2 un Zelta Zivtina no 9.00 - 23.00)
1860 (no BITE un Toxic no 9.00-23.00) www.bernutalrunis.lv
80006008 http://www.bti.gov.lv/

67315307 (16.00 - 22.00)

67334441 (visa diennakts), www.bernutiesibas.lv

67600686, 67600685, 29556680 - Riga, Cieceres 3A,
www.centrsdardedze.lv

6731 5899, 29555460, Riga, Krasotaju iela 28, kab.1, e-pasts:
gender@parks.lv
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