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IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Veiksmiga karjera sakas Sodien

Masdienas karjeras jédziens ir mainijies un ta nav tikai profesijas izvéle. Mainas darba tirgus
un prasibas, lai veiksmigi taja ieklautos. Biitiski ir pilnveidot prasmes zinaSanas pielietot un
sadarboties komanda, izprast savus resursus.

Saja macibu gada vidusskoléniem tika organizétas vairakas karjeras nodarbibas, lai mudinatu
izvertet sevi, savas iespejas. 24. aprila pecpusdiena Rojas vidusskola ar 9.-12.klasu skoléniem tikas
ASYV véstniecibas parstavis no programmas StartStrong Andris Arhomkins, iedvesmojot jauniesus
pozitivak un ar smaidu ikdiena pielietot katram savu veiksmes formulu: “Ka es varu tev palidz&t?”.
Jauniesi parliecindjas, ka risinajumu vieglak rast lietojot frazes “Ja, un...” , nevis “Ja, bet...”. Atzinas
péc nodarbibas:

« Sadas nodarbibas vajadzétu biezak, jo tas palidz izprast karjeras iesp&jas un savstarpgjo
attiecibu nozimi.

» Uz lietam var paskatities no citas puses un ka sev palidzet.

* Nebaidities sakt kaut ko darit un domat savadak.

* Loti noderigi un iedvesmojosi, neaizmirstami.

» Dzivot pozitivi. Celies ar energiju, entuziasmu un SMAIDU!

+ legiti vertigi padomi - ka tiekties uz savu mérki. Sapratu — ka tagad jau varu veidot savu
karjeru.

* Visu var panakt tikai darot!

Lai veicinatu paaudzu sadarbibu un kultiirvésturiska mantojuma saglabasanu, Rojas
vidusskola gatavojas pasakumam “Pie jiiras dzive mana”, kura 30.maija plkst.11:00 pludmalé notiks
arT konkurss “Vai tu mili juru?” un radosas darbnicas. Pasakumu atbalsta Rojas novada dome un
uznémeji, Rojas vidusskolas absolventi. Ar izglitibas iesp€jam jlrniecibas nozar€s iepazistinas viesi
no Liepajas jurniecibas koledzas, bis iesp&ja iztaujat riktigus zvejniekus un ekskursijas laika pa ostu
iepazit profesiju daudzveidibu. Rojas KC pasakuma noslégums ar uzvarétaju apbalvoSanu
plkst.15:00, bet pec tam BALLITE.
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